
冲刺！筹办工作基本就绪

自 2015年 9月申办成功以来，杭州

和宁波、温州、金华、绍兴、湖州等 5个协

办城市始终坚持贯彻“绿色、智能、节俭、

文明”的办赛理念，遵循“简约、安全、精

彩”的办赛要求，向着“办好一个会，提升

一座城”的办赛目标稳步迈进。

夜幕降临，华灯初上。站在“城市阳

台”向钱塘江南岸望去，杭州奥体中心体

育馆和游泳馆两座场馆犹如一只振翅欲

飞的彩色蝴蝶。

杭州奥体中心游泳馆可容纳观众

6000人，设有比赛池、跳水池、热身池等

五个水池，将举办杭州亚运会游泳、跳水

和花样游泳三项比赛，决出 53枚金牌，

是杭州亚运会产生金牌最多的场馆。

该场馆蓄水量超过一万吨，池水在

“常年不换”的情况下，依然能够保持干净

清澈。杭州奥体中心游泳馆工作人员张

蕊介绍说，表面看“不换水”，其实一直都在

补充新水，“就像人的血液，在不断地流动、

处理、更新，以保证水质的清澈”。

亚洲游泳联合会秘书长塔哈·苏莱

曼·阿尔·基什里对该场馆独特的造型和

先进的智能设备称赞有加，称其是“建筑

奇迹”，“我相信它将是亚运会历史上最好

的游泳比赛场馆之一”。

以一流的场馆设施、顺畅的赛事组

织、周到的服务保障，助力运动员在赛场

上尽情发挥，展现更高的竞技水平，是杭

州和浙江的承诺。

国际皮划艇联合会主席托马斯·科

涅茨科这样评价富阳水上运动中心：“这

里有静水项目和激流回旋两处赛道，是

世界上为数不多的可以结合多个竞赛项

目组织大型国际赛事的场馆之一。不仅

可以举办亚运会、奥运会的比赛，更能进

一步推广我们皮划艇运动。”

办好一个会，提升一座城。伴随场馆

的建设和改造，基础设施和环境改造、公共

服务等城市配套建设也得到加速提升。

不只是杭州和五座协办城市，迎亚运盛会

“城市品质、城市治理、城市文明”三大提升

行动正在浙江省域范围内全面展开。天

更蓝、山更青、水更绿……生活在这里的

人们，既是参与者、见证者，也是受益者。

“各地协同推进亚运赛事价值共创共

富，为大胆探索和及时总结提炼共同富裕

示范区建设的成功经验和制度模式提供

了宝贵经验。”浙江大学教授郑芳说。

目前，杭州亚运会40个大项、61个分

项、483个小项全部确定，总赛程（2.0版）、

单元和小项赛程2.0版、《竞赛报名指南》

等已发布。56个竞赛场馆和31个训练场

馆全部完成赛事功能验收，按照亚运会标

准进行的“全要素、全流程、满负荷”的测

试赛正在各场馆陆续展开。56个竞赛场

馆实行“一馆一方案”，通过梳理赛时每日

竞赛活动进程表和赛时每日运行时刻表，

形成了详实的场馆运行计划。亚运村和

亚运分村已具备入住条件。

杭州亚组委副主席、国家体育总局

副局长周进强表示，杭州亚运会各项筹

办工作已全面进入冲刺阶段，各环节渐

至佳境，整体上平稳有序。

惠民！全民共享亚运红利

孟夏时日，从空中俯瞰位于杭州市

拱墅区的运河体育公园，一南一北两座

场馆遥相辉映，再加上绿草如茵、清水环

绕，公园迅速成为市民的“打卡点”。

作为杭州亚运会乒乓球、霹雳舞和

曲棍球赛事的承办场馆，拱墅运河体育公

园在设计之初就将“还馆于民”的理念融

入其中，让运营单位提前介入，充分考虑

赛时和赛后功能需求。建成后，这里成为

浙江首座集体育馆、公园、运动场、商业配

套于一体的综合性城市体育公园。

亚运惠民，场馆先行。去年杭州亚

运会延期后，已全面竣工并通过赛事功

能验收的56个竞赛场馆、31个训练场馆

并未束之高阁，而是按照全民健身、专业

主导、学校开放、市场运营等模式陆续向

社会惠民开放，成为国内新建综合性体

育赛事场馆在赛前向全民健身和群众体

育开放的优秀范例。截至目前，在这些

场馆参与健身的人次已达800多万。

为最大限度放大亚运效应，杭州近

期又发布了“体育场馆惠民十条”，包括

低价免费惠民、公益培训惠民、体育消费

惠民等举措，旨在让全民共享亚运红利。

场馆惠民，不止于此。今年3月，2023
年杭州射箭联赛在富阳区银湖体育中心亚

运射击、射箭和现代五项比赛场馆举行。

这是自亚运场馆全面惠民开放后，该馆首

次举办面向市民群众的正式射箭比赛。

“这是杭州亚运会射箭赛场首次举

行市民联赛，给众多射箭爱好者提供了

走进亚运场馆、感受亚运氛围的难得机

会。”富阳银湖体育中心场馆运行团队竞

赛负责人颜志成说。

共享亚运红利，“还馆于民”只是其

中之一。以亚运为契机构建更高水平的

全民健身公共服务体系也在这里开花结

果，一批运动场地正见缝插针地“嵌入”

市民生活圈，城市空间的“边角余料”正

成为全民健身的“金角银边”。

在宁波，潘火高架桥下原本杂草丛

生、垃圾遍地的闲置空间，摇身一变成了

生机勃勃的潘火体育公园，年运动人数

达 15万人次；在温州，在污水处理厂上

修建的体育休闲公园成为桃花岛片区居

民茶余饭后休闲锻炼的好去处；在杭州，

公园绿地、滨水绿道、桥下空间、建筑屋

顶、会展园区和社区（村）闲置地正在成

为老百姓身边的“运动乐园”……

在“浙里健身”应用平台，公共体育

场馆 100%纳入“全民健身地图”，可实

现线上查找、导航、预订、支付等功能，

大幅降低场馆“空置率”。浙江省体育

局日前发布的 2022年浙江省全民健身

活动状况调查报告显示，全省全民健身

活动状况整体持续向好。

“杭州亚运会对浙江全民健身的场

地设施建设、群众健身参与、体育文化氛

围营造起到了积极有效的引领、促进和

推动作用。”浙江师范大学体育与健康科

学学院院长李启迪说，通过亚运筹办、举

办和赛后利用，一体化推进为民、惠民、

便民、利民系列行动，持续释放了“体育

让生活更美好”的办赛辐射效应，极大增

强了广大城乡居民的幸福感和获得感。

备赛！期待共赴金秋之约

作为亚洲地区规模最大的综合性体

育运动会，同时也是明年巴黎奥运会前

一次重要练兵，中国体育健儿正全力备

战家门口的这场盛会。

“杭州亚运会将是我参加的第四届

亚运会，希望能够有好的表现，为中国游

泳争光。”雅加达亚运会和东京奥运会，汪

顺在男子 200米个人混合泳项目上都拿

到了金牌，他也将力争在家乡父老面前继

续“升国旗、奏国歌”。

职业网球选手吴易昺或许更期待即

将到来的这场盛会。在2018年雅加达亚

运会上，他获得男单银牌；而近一两年他

持续突破，今年年初在男子职业网球选手

协会（ATP）250巡回赛美国达拉斯站夺

冠，成为中国首位ATP巡回赛单打冠军。

“因为我是一个土生土长的杭州人，

我想在家门口把这枚金牌拿回来。”吴易

昺说。

翘首以待的，不只是中国体育健儿。

“你未痊愈，我不敢老”——丘索维

金娜的故事家喻户晓，如今这位 47岁的

传奇名将，同样将目标瞄准了杭州亚运

会。“我决定继续备战杭州亚运会。我还

没能为祖国乌兹别克斯坦拿到一枚重要

赛事的奖牌，我不能就这样结束我的体

操生涯。”

目前，杭州亚运会第二阶段报名已

顺利完成，亚洲 45个国家和地区的奥委

会全部报名参赛，不少国家和地区奥委

会将杭州亚运会列为今年最重要的赛

事。伊拉克奥委会秘书长海萨穆表示，

伊拉克奥委会很早就开始准备杭州亚运

会的比赛，在篮球、举重、空手道、跆拳道

等项目上积极组建团队。

中国香港体育协会暨奥林匹克委员会

副会长、杭州亚运会中国香港代表团团长霍

启刚表示，中国香港代表团将派出其参加亚

运会以来最大规模的队伍，希望获得奖牌的

数量也可以创新高。“大家都希望在我们国

家举办的杭州亚运会上，拿到最好成绩”。

在4月举行的杭州亚运会代表团团长

大会期间，亚奥理事会官员维诺德·帝瓦里

参观了亚运村和多个比赛场馆。他表示，

“在我看来，杭州亚运会的准备工作非常充

分，组委会做好了举办亚运会的准备”。

杭州亚组委执行秘书长、杭州市副市

长陈卫强表示，下一阶段，杭州亚运会筹办

将重点做好深化开闭幕式各环节、推进火

炬传递、加强亚运村服务保障、强化全要素

测试演练、深化外事礼宾工作、细化抵离工

作、优化赛时交通组织等方面工作。

荷花映日，绽放着东道主喜迎四海

来宾的似火热情；体育为媒，构建起亚洲

一起向未来的蓬勃力量！

亚运会不仅是体育的舞台，也是外

交和文化、经济的交流平台。“心心相融

爱达未来”的杭州亚运会口号与“更快、

更高、更强——更团结”的奥林匹克格言

高度契合，寄托着面向未来、共建亚洲和

人类命运共同体的美好愿望。

“等你来，一起来，钱江潮涌澎湃热

情豪迈；

等你来，一起来，感受西子湖畔翠谷

花海……”

秋分之时，钱江潮起；再过 100天，

杭州等你来！

（新华社杭州6月14日电 记者商意
盈 夏亮 胡佳丽）
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手足口病知识,你了解多少？
一、什么是手足口病？
手足口病是由多种人肠道病毒引起的一种儿童常见传

染病，是我国法定报告管理的丙类传染病。大多数患者症

状轻微，以发热和手、足、口腔等部位的皮疹或疱疹为主要

症状。少数患者可出现无菌性脑膜炎、脑炎、急性弛缓性麻

痹、神经源性肺水肿和心肌炎等，个别重症患儿病情进展

快，可导致死亡。

二、手足口病有什么症状？
手足口病潜伏期为 2-10天，平均 3-5天，病程一般为

7-10天，急性起病，发热，口腔粘膜出现散在疱疹，手、足和

臀部出现斑丘疹、疱疹，疱疹周围可有炎性红晕，疱内液体

较少。可伴有咳嗽、流涕、食欲不振等症状。部分患者无发

热，仅表现为皮疹或疱疹。一般预后良好；少数病例，特别

是EV71感染患儿，可出现脑膜炎、脑炎、脑脊髓炎、神经源

性肺水肿、循环障碍等，病情凶险，可致死亡或留有后遗症。

三、手足口病的主要传染源：
手足口病患者和隐性感染者是主要的传染源。流行期

间，患者为主要传染源，通常以发病后的一周内传染力最

强。在流行间歇期的主要传染源是带毒者和轻型散发病例。

四、手足口病通过什么途径传播？
手足口病传播方式多样。病毒可通过食物、水、唾液、

空气等媒介经肠道、呼吸道或皮肤接触传播。该病不是人

畜共患病，不会在人和动物或宠物间传播。蚊虫叮咬不会

传播手足口病。

粪-口途径：肠道病毒可经胃肠道传播，如饮用或食用

被病毒污染的水或食物；

呼吸道传播：患者咽喉分泌物及唾液中的病毒，可以飞

沫、咳嗽、打喷嚏等形式，经呼吸道传播。

接触传播：唾液、疱疹液、粪便中的病毒可经手或借助

被污染的毛巾、手绢、玩具、食具以及床上用品、内衣等引起

间接接触传播；直接接触患者的疱疹液也会传播病毒。

五、哪些人容易感染手足口病？
人对引起手足口病的肠道病毒普遍易感，受到感染后

可获得免疫力，各个年龄组均可感染发病。成人大多已通

过隐性感染获得相应的抗体。因此，手足口病的患者主要

为5岁以下儿童，3岁及以下儿童发病率最高。

六、如何预防手足口病？
（一）一般预防措施

保持良好的个人卫生习惯是预防手足口病的关键。

饭前便后、外出回家后要用肥皂或洗手液等给儿童洗手；

看护人接触儿童前、替幼童更换尿布、处理粪便后均要洗

手。保持家庭环境卫生，居室要经常通风，勤晒衣被。婴

幼儿使用的奶瓶、奶嘴及儿童使用的餐具使用前后应充分

清洗、消毒。儿童出现发热、出疹等相关症状要及时到医

疗机构就诊。居家治疗的患儿避免与其他儿童接触，以减

少交叉感染。

（二）接种疫苗

接种疫苗是预防重症手足口病的有效手段，需要接种

的家长建议到就近的预防接种门诊咨询和接种。

海口市健康教育所宣

根据《城市房地产管理法》第

三十一条规定和《海南省加快积压

房地产产权确认工作实施办法》的

有关规定，我局已将琼山穗琼联营

民政开发公司持有的琼山国用（府

城）字第0446号土地证项下388.65
平方米土地使用权确权给海南海

建现代产业发展有限公司，依据

《中华人民共和国土地管理法》第

十二条和《土地登记办法》的有关

规定，现决定注销琼山国用（府城）

字第 0446号土地证项下 388.65平
方米土地使用权登记。

特此通告。

联 系 人 ：李 先 生 ，电 话 ：

65860290。
海口市自然资源和规划局

2023年6月12日

海资规琼山〔2023〕380号

海口市自然资源和规划局

关于注销土地使用权登记通告

赵之莲、辜庆功向我局申请补办位
于海口市美兰区建山里157号的海口国
用（93）字第12782号《国有土地使用证》，
使用权人为赵之莲、辜昌贵（已故），使用
权面积为165.44平方米。经调查，上述
《国有土地使用证》已登报挂失，现通告
注销，该证不再具有法律效力。凡对此
有异议者，请自本通告之日起十五个工

作日内向海口市自然资源和规划局美
兰分局提出书面申述。逾期无异议，我
局将依法给赵之莲、辜昌贵的合法继承
人补发上述宗地的《不动产权证书》。

联系人：陈女士；联系电话：
65360879。

海口市自然资源和规划局
2023年6月2日

海资规美兰〔2023〕440号

海口市自然资源和规划局
关于注销海口国用(93)字第12782号土地证和

补发不动产权证书的通告

构建一起向未来的蓬勃力量
——写在杭州亚运会开幕倒计时100天之际

■文明圣地，共赴亚运之约。
以周全准备回应热切期盼，用真挚笑脸迎接八方

宾客。6 月 15 日，距离杭州亚运会开幕还有 100 天。
100天后，亚运之光将照亮西子湖畔；100天后，亚洲健
儿将携手奏响一起向未来的震耳欢歌。

杭州亚运会是党的二十大胜利召开之后我国举办
的规模最大、水平最高的国际综合性体育赛事，举国关
注，举世瞩目。习近平总书记亲切关怀、高度重视杭州
亚运会筹办工作，多次作出重要指示，为做好筹办工作
提供了根本遵循。

从1990年北京亚运会到2010年广州亚运会，再到
今年的杭州亚运会，我国综合国力、办赛理念都发生了
深刻变化。即将展现在亚洲和世界面前的，是一个风
雅睿智的杭州、一个蓬勃自信的浙江，一个更加开放包
容的中国。

西子湖边、钱塘江畔，曾被马可·波罗誉为“世界上
最美丽华贵之天城”的杭州，向全亚洲发出热情邀约，
将努力呈现一届“中国特色、亚洲风采、精彩纷呈”的亚
运盛会。

“中国愿同国际社会一道，践行《维

也纳宣言和行动纲领》精神，推动全球人

权治理朝着更加公平公正合理包容的方

向发展，推动构建人类命运共同体，共建

更加美好的世界。”

6月 14日，国家主席习近平向全球

人权治理高端论坛致贺信，引发与会中

外嘉宾热烈反响。他们表示，习近平主

席的贺信提出国际人权事业发展和全球

人权治理的中国主张，阐明中国落实《维

也纳宣言和行动纲领》精神与尊重保障

人权的生动实践，为加强全球人权治理、

促进国际人权事业发展指引正确方向。

中国人权事业成绩斐然，具有
示范意义

“中国坚持人民至上，坚持走顺应时

代潮流、适合本国国情的人权发展道路，

在推进中国式现代化的进程中不断提升

人权保障水平，促进人的自由全面发

展。”习近平主席在贺信中深刻阐述尊重

和保障人权的中国理念。

与会嘉宾对此深有感触。乌兹别克

斯坦第一副议长、国家人权中心主任赛

义多夫说：“习近平主席贺信传达出中国

在人权方面的基本理念和指导原则。中

国一直不遗余力推动和保护人权，成绩

斐然，同时在推动全球人权事业发展中

扮演着越来越重要的角色。”

联合国经济、社会及文化权利委员

会副主席兼报告员阿巴希泽表示，中国

在保护人权方面取得诸多成就，例如在

减贫行动中，中国有近 8亿人摆脱贫困，

提前 10年实现联合国 2030年可持续发

展议程减贫目标，对世界减贫贡献率超

过 70%。“这不仅仅是中国的重大成就，

也代表了人类的重大胜利。”

美国《全球策略信息》杂志社华盛顿

分社社长、中国人民大学重阳金融研究院

外籍高级研究员威廉·琼斯说，中国在保

护公民人权方面发挥的作用值得高度赞

扬。更重要的是，中国呼吁将发展作为一

项人权，受到了国际社会的广泛欢迎。

与会嘉宾表示，各国社会政治条件

和历史文化传统不同，必须也只能从本国

的实际情况和人民需求出发，探索适合自

身的人权发展道路。他们认为，从全面建

成小康社会到扎实推进共同富裕，中国的

人权事业取得举世瞩目的成就，正是因为

坚持以人民为中心的发展思想，走出了一

条具有中国特色人权发展道路，这对广大

发展中国家具有示范意义。

为加强全球人权治理贡献中
国方案

“以安全守护人权”“以发展促进人

权”“以合作推进人权”——在贺信中，习

近平主席系统阐述加强全球人权治理的

中国主张、中国方案。

与会嘉宾表示，习近平主席提出的

三点主张，以践行全球安全倡议、全球发

展倡议、全球文明倡议为根本遵循，展现

出宏阔的全球视野与深远的历史眼光。

“这三点主张同《维也纳宣言和行动

纲领》精神高度契合，并对其作出进一步

发展。”中南大学人权研究中心执行主任

毛俊响说。

1993年，联合国在维也纳召开世界

人权大会，通过了《维也纳宣言和行动纲

领》。宣言和行动纲领强调人权的平等

性和不可分割性相统一，国际社会应促

进有效的国际合作等，反映了占世界人

口绝大多数的广大发展中国家的意愿。

“平等、合作、发展：《维也纳宣言和行动

纲领》通过 30周年与全球人权治理”正

是本次论坛的主题。

与会嘉宾高度评价习近平主席提出

的构建人类命运共同体、共建“一带一

路”等一系列具有开创性意义的新理念

新倡议，认为这些新理念新倡议为实现

各国共同发展、推动全球人权治理贡献

重要的中国智慧。

多位与会嘉宾将相关倡议对促进全

球人权进步发挥的作用作为论坛发言主

题。谈及共建“一带一路”对全球人权治

理的意义，瑞典“一带一路”研究所所长

史蒂芬·布劳尔说，这是通往和平之路，

是真正意义上的发展人权之路，也是消

除全球贫困之路。印度尼西亚战略与国

际研究中心资深研究员韦珍玉说，雅万

高铁将有效联通城市和农村，激发当地

经济社会发展的活力，是中国以实际行

动维护和促进人权发展的生动实践。

携手并进，共同推动全球人权
事业发展

“当前，人类又一次站在历史的十字

路口，全球人权治理面临严峻挑战。”在

贺信中，习近平主席深刻指出当前举办

全球人权治理高端论坛的现实背景。

“这是一场切中肯綮、与时俱进的

盛会。”美国库恩基金会主席罗伯特·库

恩说。

多位与会嘉宾表示，随着世界进入

新的动荡变革期，多重不确定性因素以

及个别国家为了维护自身的政治利益和

全球霸权地位，在国际人权领域大搞人

权政治化等，对全球人权事业构成极大

挑战。

瑞士前驻华武官、汉学家贺彼得表

示，尽管各国承诺加强合作、共同发展，

但仍有一些霸权国家不顾他国利益，肆

无忌惮地追求自己的目标；乌干达人权

委员会委员克里斯潘·卡赫卢说，当今世

界充满紧张、冲突、操纵和不确定性，霸

权主义的做法、霸道的手段、霸凌的行为

在全球舞台上占据了突出地位。

与会嘉宾表示，在《维也纳宣言和行

动纲领》通过 30周年之际，习近平主席

向论坛发来贺信，就加强全球人权治理

提出中国主张、中国方案，宣示中方同国

际社会一道推动全球人权治理朝着更加

公平公正合理包容方向发展的积极意

愿，为促进国际人权事业发展指明方向，

注入强大的精神动力。

“我们期待着展开有意义的合作，推

动建立基于人权、尊严、和平、正义、平等

的人类文明。真诚地希望，我们的友谊、

团结将带来和平、人权、社会进步，实现

我们的共同目标。”泰国国家人权委员会

顾问本坦说。

（新华社北京6月14日电）

为促进国际人权事业发展指引正确方向
——习近平主席致全球人权治理高端论坛的贺信引发热烈反响


