
随着暑假来临，海口消费市场也开始进入“暑期档”，各商圈、

商场、免税店纷纷推出暑期优惠促销活动，通过互动打卡、打折促销

等手段，创新消费场景，促进暑期消费，持续助燃夏日经济。
□本报记者 李欣
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“免税+”模式活力足

海口各免税店也围绕文旅融合、跨

界联盟的“免税+”旅行购物新模式，推出

多种活动，激活暑期免税消费市场。

7月 4日—8月 15日，cdf海口国际免

税城推出“万物皆可免税 2.0”活动，引导

消费者在多个线上平台进行互动，推介

海口文旅资源的同时，持续发放购物代

金券等优惠福利。此外，海口免税城还

推出“免税消消乐”“天际秘林线下大屏

游戏”等活动，打造线上、线下不同互动

场景，提升消费者购物体验。

GDF免税城则通过多种暑期夏日体

育活动，打造“免税购物+体旅”的多元化

购物场景。7月13日，游客朱紫婷在GDF
免税城购物时，被正在进行的旱地冰壶赛

所吸引。报名参加游戏后，经过3次投掷，

她成功将冰壶投掷到中心区域，获得香水

小样奖品。玩完冰壶，朱紫婷还凭借消费

凭证领取了东坡夏日特调饮品，“能逛又

能玩，有吃还有喝，还能领取奖品，这里消

费体验真不错。”朱紫婷开心地说。

主题促销、爆款低价、支付满减、多倍

积分、限量小样派送……暑期以来，各免税

店纷纷策划推出形式多样主题促销活动。

其中，海口国际免税城7月美妆护肤精选单

品低至3折、腕表珠宝精选单品低至6折、

时尚精品精选单品低至1折，部分商品可获

得10倍积分；GDF免税城推出“美团”通用

代金券，有 911 元抵 1000 元、1862 元抵

2000元等多种面额可选，并且可与店内免

税折扣同享；深免观澜湖免税店全场低至2
折优惠，并可获得高至40倍积分。

“暑假到来后，离岛免税消费也将迎

来高峰，我们也顺势推出了一些优惠折

扣，同时也配合免税城的活动，争取在暑

期实现消费增长。”7月14日，海口国际免

税城某品牌专柜负责人告诉记者。

多场景助燃暑期消费

充满童趣的装饰，色彩缤纷的蹦床、

滑梯，巨大的粉色海绵池……7月 14日，

万象城一楼被孩子们的欢笑声所笼罩。

为迎接暑期到来，万象城通过打造儿童

乐园创造亲子消费场景，乐园将持续开

放至 10月 7日。“暑假期间又多了一个让

孩子尽享童趣的地方。”市民刘琳表示，

商场打造的暑期儿童乐园，给家长带来

“逛街遛娃两不误”的选择。

这个暑假，市民在海口万象城可以

享受“持证特权”，凭2024年毕业证、准考

证、学生证、教师证，可以在购买指定品

牌时享受优惠，产品类别包括电子产品、

摄影器材等。此外，正在万象城火热开

展的克里斯自然艺术展、大英图书馆世

界像素展也推出暑期福利优惠票，凭学

生证还可以领取限定纪念品。

7月14日下午，新城吾悦广场负一层

充满“二次元”气息，一场“吃谷市集”吸

引众多动漫爱好者前来打卡。此外，吾

悦广场还联合商家推出“星巴克”“宅舞

漫趴”等丰富多彩的暑期活动。当天在

友谊·阳光城 8楼，美食试吃大会吸引众

多市民前来品尝，这是友谊·阳光城年中

狂欢庆典活动之一。“8月我们还会继续

推出暑期特别活动，持续为市民创造更

新、更划算的消费场景。”友谊·阳光城相

关负责人表示。

海口多家商场还推出暑期消费福

利。远大购物中心多款商品推出优惠

“暑”价，此外还推出数码暑期消费券，8
月1—11日期间，消费者购买相应品牌数

码产品时，可抢购 100元数码券，满 1000
元减 100元，最多可叠加 2张。吾悦广场

推出服饰零售 4.9折起，黄金克减 108元
起，手机旧机回收金额补贴等多种优惠

减免活动，刺激暑期消费。万象城通过打造儿童乐园创造暑期亲子消费场景。本报记者 苏弼坤 摄

运动运动椰城

无限
7月 13日，俯瞰丽海二

路附近一处足球运动场，市

民在球场上进行足球对抗

比赛。

夜幕降临，华灯初上，夜

晚的椰城海风吹拂，市民在

运动场上挥汗如雨，激情无

限，享受运动带来的乐趣。

本报记者 孙士杰 摄

“请喝水！”7 月 12 日上
午，在美兰区白龙街道的绿
蝴蝶润心服务站，正在接受精
神障碍康复训练的小伟（化名）
向社工递上一杯杯自己精心制
作的金桔柠檬水。在小小的操
作台前，经过多次技能训练的小
伟已经能较为熟练地完成饮品
制作、接待等工作。目前，小伟
还是某外卖平台的一名外卖员。

“精神障碍患者社区康复服
务”是海南省人大票决制通过的为
民办实事项目之一。今年以来，依
托美兰区润心服务站和绿蝴蝶润
心服务站两个站点，美兰区不断提
升精神障碍社区康复服务工作效
能，不断点亮患者“心灯”。

□本报记者 梁 冰
特约记者 王聘钊
通 讯 员 陈尾娇

认知功能评估训练、心理CT诊

断、生活技能训练、社交技能训练、

职业技能训练、就业实践……在绿

蝴蝶润心服务站，一项项专业的诊

疗和康复训练正在帮助患者“破茧

成蝶”。

“这是一位患者的绘画作品，他

每一次的创作都有进步。”社工吴可

晴告诉记者，服务站投用近一个月

以来，自己看到了不少精神障碍患

者，切身感受着患者及家属的无奈，

“但同时也看到了他们对生活的热

爱，对融入社会、回归正常生活的渴

望和不断付出的努力。”

“一些积极接受治疗的患者，正

在逐步康复。”绿蝴蝶润心服务站特

聘心理咨询师崔海川介绍，经过近

一个月的康复治疗后，目前，已有多

名患者重新走上了工作岗位，“在开

展康复训练的同时，我们还邀请多

个行业的从业者，为学员开展职业

技能培训。”

“在完成既定的康复训练计划

后，将对学员进行专业、系统评估，

并开展就业指导，逐步帮助他们融

入社会，实现自我价值。”海南省民

政厅专家库成员、绿蝴蝶润心服务

站特聘精神科专家邓小明说。

美兰区民政局副局长刘晓霞介

绍，截至7月12日，美兰区共有两家

润心服务站，精神障碍患者建档人

数为 130人。下一步，美兰区将依

托两家服务站，积极探索更多适合

康复者的康复模式和就业途径，不

断擦亮“润心”品牌，给更多患者和

家属带来新希望。

未来3天局地有暴雨
市民出门请做好防护

本报7月14日讯（记者陈歆卓）记者今天从

海南省气象台及海口市气象台获悉，南海热带低

压已于13日下午在南海南部海面上生成，预计该

低压将于 15日下午到夜间登陆越南东部沿海。

受热带低压环流和热带辐合带共同影响，14日至

19日海南岛将有较强降水天气过程。

海南省气象台预计，7月14日—19日，海南岛

将有较强降水天气过程。14日—19日，万宁、琼

中、陵水、保亭、五指山、乐东和三亚等市县累积雨

量 200～300毫米、局地 350毫米；14日—17日，海

南岛东部和南部海面，西沙、中沙和南沙群岛附近

海面有8～9级阵风。

海口市气象台提示，未来3天，受热带低压环

流和热带辐合带共同影响，我市阴天间多云，局地

暴雨，部分时段雨势较大，出门请做好防护措施。

此外，今年入伏的时间为7月15日，今年“三伏天”

将持续 40天，炎热天气对人的身心健康影响较

大，请市民群众做好防暑降温措施。

秀英区推出暑期百场
新时代文明实践活动

本报7月14日讯（记者陈丽园 特约记者陈
创淼）7月14日晚，记者从秀英区暑期百场新时代

文明实践活动新闻发布会获悉，今年暑期，该区推

出金沙湾音乐节、开渔节、“小英带您看露天电影”

等百余场新时代文明实践活动，为市民游客打造

一个有趣、有益、有料的精彩假期。

据了解，秀英区深挖旅文资源，打造暑假旅文

大餐，同时还依托“山海学堂”新时代文明实践活

动，设计8条主题特色鲜明的研学线路与课程，涵

盖和美渔村荣山寮、海南热带野生动植物园、海口

火山口国家地质公园等点位，引领青少年探索自

然，学在其中、乐在其中、收获在其中。

今年暑期，秀英区还紧扣群众需求，创新文明

实践服务，上线“自贸港青年夜校”暑期周末特别

版，持续为广大青年提供文化大餐。同时，在暑期

推出100个门类、3600节免费公益课堂培训项目、

开展全民阅读活动等。

据悉，秀英区计划在青年群体，特别是网约车

司机、外卖骑手等新兴领域青年群体开展亲子相

伴类活动，包含“团团带娃”暑期托管公益课、国学

互动课、亲子课堂、托育教育等活动，解决基层托

管力量不足、青年群体假期“带娃”难等问题。

本报7月14日讯（记者邝晓霞 特约记者萧
海山）“咱社区开运动会，看看去啊！”7月 13日上

午，龙华区金贸街道电力社区电力城篮球场上，一

场别开生面的文明健康主题运动会在这里举行，

街坊邻居欢聚一堂，畅享健康生活。据了解，电力

社区围绕居民所盼所求，因地制宜开展具有特色、

精准化、接地气的志愿服务和文体活动，让居民真

切感受到满满的幸福感和获得感。

活动现场，各类运动项目分不同区域开展，考

验团队协作的沙包传递，提升个人平衡与精准度

的趣味套圈与环保投壶，寓教于乐的跳格子游戏，

参与者在指定格子内展现文明礼仪……每个项目

都融合了挑战与乐趣，吸引了居民热情参与。

最具趣味性的莫过于踢毽子接力赛，居民张

杰和 8岁的儿子配合默契，鸡毛毽子被抛向空中

后，两人紧盯其走向不让毽子落地，反应迅速，顺

利通关，围观居民呐喊声不断。“这样的运动会很

有意思，平时喜欢待在家的居民都出来了，大家不

仅可以强健体魄，还能通过互动增进邻里关系。”

张杰说。

孩子们成为运动会上的耀眼“明星”，身着五

彩斑斓的运动装，在赛场上尽情奔跑、跳跃；大人

们也热情高涨，展现出健康活力的运动风貌……

现场，每个人都在以独特的方式演绎着运动的魅

力，共享运动带来的欢乐。

7月 13日，在龙华区金贸街道社区运动会
上，小朋友在参与“乐趣套圈”游戏。

本报记者 康登淋 摄

共享运动欢乐
增进邻里关系

龙华区金贸街道居民在运动会
中畅享健康生活

点亮患者心灯 擦亮“润心”品牌
美兰区不断提升精神障碍社区康复服务工作效能

美兰区绿蝴蝶润心服务站成立

于今年6月，项目由经验丰富、跨专业

的精神科医生、护士、社会工作师、心

理咨询师、康复治疗师及志愿者组成

多功能个案管理团队，综合运用社会

心理、社会工作、社区支持以及志愿

服务等专业技能，以精神医学和康复

治疗，致力于全方位、多层次地为精

神疾病患者及其家庭提供优质康复

互助服务，从而改善和提高康复者的

生活自理能力、社会适应能力以及参

与就业的能力。

“甜蜜蜜，你笑得甜蜜蜜，好像

花儿开在春风里……”在服务站二

楼的多功能教室，一堂文娱训练课

正在进行，在社工沛霖的耐心指导

下，几名患有精神障碍的学员围坐

在一起，通过吉他、手鼓等乐器，轻

声唱起歌曲《甜蜜蜜》。

“每周一到周五，我们都安排了丰

富的课程，内容包括躯体管理、心理治

疗、生活技能训练、服药训练等。”绿蝴

蝶润心服务站负责人刘玉山介绍，除了

固定课程外，服务站还针对每一位学员

制定了个性化康复训练计划，“针对无

法前来接受治疗的学员，我们还上门进

行一对一康复训练，希望让更多精神障

碍患者接受专业治疗，早日康复。”

帮助更多患者“破茧成蝶”

专业团队制定康复计划

7月15日

阴天间多云有

中到大雨，局地暴

雨 气温25~33℃

7月16日

阴天间多云有中到

大雨，局地暴雨 气温

25~32℃

7月17日

多云间阴天有雷阵

雨，局地大到暴雨 气温

26~32℃

海口天气预报
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