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海南（海口）特殊教育

学校是一所充满阳光的乐

园，是特殊儿童成长的港

湾，是培兰育蕙的沃土。

2023年是海南（海口）

特殊教育学校实施“十四

五”发展规划的第三年。这

一年，学校坚持德育为首、

教学为主、育人为本的办学

方针，抓内涵、促发展，致力

于创建海南省特殊教育一

级学校和海南省残疾人中

等职业学校，以学校自身的

高质量发展，促进全省特殊

教育质量的提升。

为推动融合教育发展，更好地帮助特

殊孩子成长，2021年 4月，海南（海口）特殊

教育学校揭牌成立资源中心，设立专门的

办公室，配备专门人员，统筹开展校内康复

训练。

该校资源中心主任侯丽华介绍，两年多

来，资源中心不断整合现有的教具、师资，推

出学生康复评估表，并设置不同类型的康

复、个训室，展现其教育综合评估及指导功

能。新生入学后，即可接受知觉动作能力评

估，以专业评估结果为教学提供依据。

该资源中心还指导普校开展资源教

室的建设，促进校际之间特教资源共享，

提升普校资源教师特教水平。在该校资

源中心的帮助下，海口市英才滨江小学、

海口市林青小学和海口市新坡小学等学

校的校内资源教室逐步建成，资源教室内

的特殊学生档案区、康复个训区以及家长

交流区等，让特殊孩子在普校也能获得特

教资源。

“目前全校共有20余名康复教师，约80
名孩子正在接受康复训练。”海南（海口）特

殊教育学校康复组组长王海叶介绍，根据

学生评估情况，制定康复训练计划。其中，

启明部可开展多人数的“大课”，启智部则

以个训为主。

学校康复训练的开展，收获了明显的

成效：该校启智部的林林（化名）理解能力

从图片向文字延伸，还能根据图片进行表

达；学生小凯（化名）从不能静坐到可以在

课堂上安静听讲；其他部分学生也由短句

表达向长句表达转变，语言理解和表达能

力明显提升……

此外，该校还对不能入校就读的学生

开展送教上门。该校学生莹莹（化名）在接

受送教上门两年后，目前已成功入学。现

在莹莹不仅可以自己吃饭、穿鞋和穿衣，还

能适应学校的集体生活。“没想到我的孩子

还能重返校园，真的很感谢老师。”莹莹的

母亲说。

根据资源中心计划，海南（海口）特殊

教育学校资源中心将择机出岛“取经”，以

其他地区先进特教经验助力该校特教和普

教融合发展。在康复训练的形式方面，该

校还将适时推出“沙龙课”，让更多学生有

机会接受康复训练，并帮助校内特教教师

向资源教师巡回指导转型。同时，该校主

动承担海口市四个区特殊教育学校乃至全

省特殊教育学校的巡回教学指导，协助各

特教学校提升师资力量，助推全省特教事

业高质量发展。

合理利用资源中心资源
促进全省康复训练开展

“‘抓内涵发展、促质量提升’是学校教育教

学不变的主题。”该校校长甘方波表示，学校坚

持德育为首、教学为主、育人为本的办学方针，

以立德树人、全面提高学校的整体质量为着力

点，切实加强教师的师德师风建设和未成年人

的思想道德建设，改进教育教学工作方法，扎实

开展教育科研，以创新意识、质量意识和服务意

识探索有效的教育教学方法，并发挥辐射作用，

带动全市乃至全省特殊教育发展。

在规范校本研训管理方面，该校加强各学

科教研组教师研训过程管理和质量管理，调动

教师参与研训活动的积极性，推动教师研训活

动与教学实际紧密结合，引领教师专业化发展，

提高教师队伍整体素质。该校教研组围绕学校

教研工作重点，着力解决学科教学中存在的突

出问题。

在切实抓好课堂教学改革、提升课堂质量

的同时，该校还加快向省内、市内特殊教育学

校，特别是校内学科组推广相关科研成果。今

年6月，一场跨省特教教研再次在海南（海口）特

殊教育学校举行，以线上线下相结合的方式，开

展精品特教课堂展示、专家点评和专题讲座，覆

盖琼粤两省各学科400余名特教教师。

甘方波介绍，学校坚持以高标准、严要求

推进教育教学改革和实训室建设，加强学校内

涵建设。“下一步，学校将致力于创建海南省特

殊教育一级学校和海南省残疾人中等职业学

校，让全省优秀的特殊学生有机会到海口读职

业高中，以技能立身，实现自立人生。”甘方波

表示。

海南（海口）特殊教育学校坚持以“职教+特
教”的模式，推进课程改革，培育学生生存技能，

帮助他们树立自尊、自立的品格。

为帮助学生加强技能学习和实训，海南（海

口）特殊教育学校建设了实训楼。实训楼内，各

类实训室一应俱全，可供学生学习中西餐摆台、

陶艺制作、服装设计与制作、烹饪、洗车等技能。

近年来，海南（海口）特殊教育学校严格按照

特殊教育学校三类残疾义务教育课程的要求和

标准开足开齐课程，规范使用教材，不断做好学

校课程总体规划和学校教育特色的校本精品课

程开发。规范启聪部高中职业教育烹饪专业、启

智部高中职业教育家政服务课程设置，探索酒店

服务与管理专业课程设置，逐步完善三类残疾职

业高中课程建设体系。

“学生通过学习摆台、客房打扫等技能，毕业

后就可从事相关工作。”该校教师符冠玉介绍，学

校开设的酒店服务与管理课程，可以帮助学生更

好就业，实现生活上的自给自足。

“我希望去酒店工作，用学到的知识和技能

养活自己。”该校启聪部学生周怡说，经过在校期

间的学习，自己能胜任客房打扫、中西餐摆台等

工作。

为进一步拓展学生就业面，今年秋季，海南

（海口）特殊教育学校将增设酒店服务与管理专

业，进一步细化专业课程，培养具有生活自理能

力、社会交往能力和工作技能的学生。

多年来，海南（海口）特殊教育学校

将“尊重生命，自立人生”这一理念融入

办学全过程，全校 200余名教职工团结

一心，共护学生成长。

海南（海口）特殊教育学校聚焦发

展需求，多措并举引才、育才，并通过加

强师德师风建设、教师帮带等举措，帮

助新教师迅速融入岗位。该校鼓励教

师走专业化、复合型人才的道路，向一

专多能、“双师型”教师发展，鼓励任教

职业课程的教师考取中职教师资格证、

国家职业资格证书等相关证书，提升专

业教学水平。

“教师要带着疑问去搞教学，以科

研带动教学，提高参与科研的积极性、

主动性，以科研促进专业成长。”该校

教研室主任李雅玲介绍，为推动教师

队伍的成长，学校全力做好教育科研

和教研组的建设，进一步规范校本研

训管理，加强各学科教研组教师研训

过程管理和质量管理，促进教师积极

参与研训活动。目前，学校各学科教

师研训活动与教学实际紧密结合，教

师专业化水平逐步提高，教师队伍整

体素质节节攀升。

在海南（海口）特殊教育学校内，

一堂堂课程，一场场活动，一次次比

赛，一个个舞台，共同构建了这座温暖

的成长乐园，帮助孩子们养成向阳而

生的阳光品格。“相比普校教师，特殊

教育学校教师的工作更加多元化，班

级管理、教育教学和康复训练都是我

们的日常工作内容。”该校教师安泽鑫

介绍，在校期间，除了教学，老师还要

组织学生参加校内“我爱劳动”等主题

活动，带领孩子参加择菜、洗袜子等力

所能及的劳动锻炼，帮助孩子增加生

活经验，提高孩子的理解能力和学习

能力，以便于他们以后能更好地融入

社会。

功不唐捐。在这座特殊的校园里，

总能看到一张张灿烂的笑脸，他们逐光

而行，奔向属于自己的花季。在这里，

他们学会了吃饭、洗衣、打扫卫生等生

活技能；学会了洗车、裁缝以及烹饪等

职业技能；部分学生甚至以优异成绩考

上了理想的大学。截至目前，全校共有

100余名学生通过高考单招步入高校。

优化师资
铸造成长乐园
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启明部学生在演奏钢琴。 陈长宇 摄
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海南（海口）特殊教育学校是一所充满阳光的乐园，是特殊儿童成长的港湾。 孙士杰 摄

启明部学生在学习推拿按摩技术。
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