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红
树
林
赋

初冬阳暖，凭轼廉钦。

采风高桥红树林，聊以为赋。

海陆纽带，滩涂连廊，

广袤无垠森森。主茎苍

劲，坚毅斑斓；参天擎起，

小巧玲珑；千姿百态，风情

万种；历尽沧桑。枝繁叶

茂，世代同堂，儿孙簇拥，

妯 娌 和 谐 ，兄 弟 姐 妹 情

深。潮起潮落，归去来兮，

相依相伴，鱼虾蟹鲎，各显

神通，时而隐形，时而蓦然

登临。候鸟爱羡，结伴而至，驿

站故乡来寻。腾空飞翘，方阵梦

幻；闲庭信步，叽叽咕咕妙音。

植物科属繁多，濒临

动物几何，海洋生物类聚，

试问诸君谁谙。抱团取

暖，相得益彰，诗词歌赋共

吟。你吹箫笛，我弹和琴。

知 恩 图 报 ，乃 之 吾

心。筑成绿色长城，江海

堤围，村庄郦舍，生命财

产，牲畜家禽。誓死庇佑，

岂容飓风恶侵？金山银

山，人文生态如金。风调

雨顺，肥鱼满舱，五谷丰

登。天地万物相容，元元笑意盈

盈，彰显博大胸襟。碳汇明星，

舍我谁担此任？嗟乎，红树林！

过了愚公楼村往曲界镇方向走，左

右两边的丘陵坡野，尽是一望无际的菠萝

园。到了菠萝的海观景台的时候，已是临

近傍晚时分。举目远眺，只见这方蜿蜒起

伏的大地，拥挤着丘陵、水泊、竹林、村庄，

流淌的余霞散绮，透明而又芳馨。在铺向

村庄的葱郁色块中，高低起伏的是一片又

一片果熟时节斑斓多彩的菠萝园，像是无

边大海起伏绵延的波峰浪谷。

菠萝园中，船桅般耸立的风力发电

机的白色风叶，悠悠转动着金色的阳光，

盛大的场景浩浩荡荡地由远及近，剑拔弩

张的菠萝叶和螺髻闪亮的菠萝果，闪烁着

层层金色喷涂的光洁。园中景致成了滚

动的、耀眼的浪潮，让前来看海、赶海的人

们，感受到了南国夏天正绮丽地走向成

熟，日复一日地香甜。

如此亲近故乡，是一种奢侈，也是一

种润泽在心的乡愁。

那年，我到龙塘镇月塘村插队务农

不久，生产队交给我一项任务，要我到那

包去和开道公一起看守菠萝园。

那包，是月塘村在龙塘镇东北方向

的一块“飞地”，三两间石墙茅草屋是月塘

村和附近几个生产队社员劳作时的歇脚

屋，四周荆棘丛生，石头累累。一块块像

葱绿地毯晾晒在坡岭上的菠萝园，因为搭

起了瞭望棚有了巡逻人的身影走动，映衬

着一种空旷无边的荒凉和落寞。

这时候菠萝尚未进入成熟期。在开

道公的指导下，我操着锄头在园中除草，

同时给菠萝掰芽。所谓“掰芽”就是适当

摘除菠萝的一些小嫩芽儿，留一些有利于

来年结果的芽株。

一段时间后，菠萝进入成熟期。我

跟着开道公，一棵一棵把菠萝果四周的叶

子束起来，或者用稻草覆盖其上。开道公

说，这样给菠萝果防晒减少日灼，才能提

高菠萝的品质。菠萝叶的边缘有刺，叶端

的刺还尖锐如锥，稍不留意就被刺得眼泪

汪汪。而且，进入盛夏后的日头热辣辣

的，风也热烘烘的，在菠萝园中弯着腰吭

哧吭哧地劳作，双腿和胳膊满是伤痕。

菠萝进入成熟期后，我和开道公成

了真正的“守望者”。开道公让我白天时

不时爬上草棚去瞭望，黑夜里他绕着菠萝

园四周巡逻。

开道公姓黄，那年50多岁，高瘦个

子。开道公对我说，队里让我们来看守菠

萝园，是一份责任。这份责任，可大可小。

他说，偌大的一大片菠萝园，过路人禁不住

口腹诱惑进来了，我们撵他走就是，没必要

闹出什么事情来；怕就怕有人拿着麻袋开

着车子来装菠萝，这就不是偷，而是光天化

日之下的抢了，我们要坚决制止。

菠萝熟了的时候遍体金黄，芬芳满

园，很是诱人。开道公知道我馋了，对我

说，你要记住啊，我们的责任是看守菠萝

园，不能监守自盗，随便摘菠萝吃。

每当有鸟雀啄吃、走兽啃食过的菠

萝，开道公总是拧下来削给我吃，并有点可

惜地说，最好的菠萝就这样给鸟兽糟蹋

了。我问他说，怎么算是最好的菠萝呢？

他说，这些菠萝都有蜂窝格啊，这种菠萝

又香又甜，最容易招引鸟兽了。

我那时候不太明白开道公的责任之

说，只觉得他是个实在、心地慈善的老农。

开道公还对我说，菠萝好吃，但不能乱

吃。他说，前几年有个外村人在那包割绿

叶沤肥，太阳底下跑来跑去，又渴又饥，偷

偷跑进菠萝园割了两个生菠萝，砸开掰成

两半后狼吞虎咽，没想一会就闹肚子疼。

我听了直到现在还认为，那是开道

公说来吓唬我的话。

“确有其事。”在菠萝的海观景台上啃

吃菠萝的原龙塘镇华林村插队知青程江

华说。他说，那时候我们华林农场有一对

广州下来的男女知青，有一年夏天，他们

到一块僻静的甘蔗园锄草，临近中午时候

到园边的树林歇息，口渴时就跑到附近的

菠萝园去摘了一个菠萝回来。那位女知

青吃了不久就捧着肚子呻吟起来，对在旁

边看着焦急的男知青说，你帮我揉揉肚子

嘛！男知青就蹲下来给女知青揉肚子，两

人终于成了两口子……

我们都笑了，称是菠萝成全了这对

知青的爱情。

天色向晚，菠萝的海在霞光映衬之

下愈加流光溢彩，近处的菠萝像一盏盏烛

光摇曳的小灯笼，让前尘往事变得越来越

清晰可见。

菠萝的海，在悠长岁月里，恪守一方

水土的执着，菠萝种植面积及产量超过全

国的1/3，徐闻县也以其具有世界影响力

和竞争力的菠萝产业带，成为名副其实的

中国菠萝第一县。曾经深闺人少识的徐闻

菠萝，也逐步时尚、新潮地焕发出独有的魅

力，从以前单一的水果和菠萝罐头、菠萝

干，衍生出菠萝白兰地、凤梨酥、菠萝烤鱼、

菠萝咕噜肉等多样产品，成为颇具特色

的、好看、好玩、好吃的菠萝文旅文化。

到菠萝的海去。去时和回程都有记

忆的曲线，牢牢牵扯着游子对故乡的感

情：一头是宽广无边的乡愁，一头是瓜果

香甜的欣喜。

□ 杨 宇

“煎堆碌碌，金银满屋。”过年吃煎

堆，是广东人最温暖的年味之一。

煎堆又叫麻团、珍袋、麻球，因其形

状圆碌碌的，我们又喊它“碌堆”。煎堆是

用糯米粉加糖，放到锅里用油煎成，有空

心和实心之分。空心煎堆，外形浑圆中

空，表皮薄脆清香，内里柔软粘连；实心

煎堆，馅里有花生、红豆、椰蓉、芝麻等，

吃起来外脆内软，柔糯酥韧，香甜可口。

煎堆是吉祥食品，寓意着团圆甜

蜜。清末民初的《羊城竹枝词》中有句

“珠盒描金红络索，馈年呼婢送煎堆”，

形象地描绘了以煎堆作为年宵礼品的

习俗。煎堆不仅是过年佳品，平时也用

以庆祝乔迁入伙、敬神祈福、老人贺寿、

孩子满月等等。

小时候，一到除夕，村里的家家户

户就炸煎堆。这是我们最高兴的事。

母亲会提前浸泡好糯米，除夕一早，拿

到东村让别人碾成米粉。我总要跟着

去。有时人多，还要排队，乡亲们便热

闹地聊起来——

“哎呀，你这个糯米真漂亮！”

“是吧，还不错，今年的第一把新

米。”

“预备做多少斤呀？给娘家也捎一

些么？”

“不多，30斤，做着玩呢！”

这时，大家又称赞着谁的技术好，

做出的煎堆又圆又多，每年都给远嫁的

女儿寄去成百个。煎堆还没吃上，光是

听着大人们热火朝天地聊，我已经在偷

偷咽口水了。

煎堆风味独特，制作考究。糯米粉

和白糖按比例掺和，还可放入粳米粉或

面粉调适软硬度，但不可放多，多了做

出的煎堆就硬。母亲捏煎堆时，我们围

在一旁跃跃欲试。只见她右手慢慢捏

薄，左手的虎口把面团围拢缩小，然后

快速捏紧收口，接着滚白芝麻，一个圆

溜溜的煎堆就成型了。母亲的手法极

其娴熟，整个过程一气呵成。问母亲有

什么窍门，她笑着说：“这有什么窍门？

不过是我捏煎堆捏多了。什么事情做

多了，就熟能生巧。”

炸煎堆才是最好玩的。“嗞”的一

声，白胖胖的煎堆放下锅，油花四起。

母亲一手拿着长长的竹筷，一手拿着筛

子，不停地翻动、打圈、按压，动作连贯，

一直也没停下过。沉在锅底的白色粉

团，一个个露出了脸，挨挨挤挤的，在香

醇的花生油中翻滚，微微地“嘭嘭”作

响，在筛子的不断按压中，逐渐圆鼓匀

称，颜色也依次变成浅黄、金黄。不多

时，一锅金灿灿的煎堆就炸好了。用筛

子轻轻捞起，稍沥一下油，放进簸箕

里。嗬！一个个金黄酥脆的煎堆，喷香

喷香的，气味顺着风弥漫出来。

第一锅煎堆新鲜出炉！为讨好意

头，母亲早就叮嘱我们要说好话。妹

妹嘀咕道：“煎堆不要压扁了。”母亲连

声说：“圆呀，煎堆圆圆，吉祥团圆！”煎

堆香气诱人，顾不得烫，我们迫不及待

想吃了，母亲说晾一会才好吃。果然，

晾了片刻的煎堆，表皮更脆。一口咬

下去，外脆里嫩，香甜四溢，那满口的

酥脆软糯，让味蕾仿佛瞬间翩翩起

舞。我们吃得手和嘴都是油，吃完后

还不忘舔舔指头，实在太满足了。难

怪初唐诗人王梵志赞叹：“贪他油煎

堆，爱若菠萝蜜！”

家乡的常言道：年晚煎堆，人有我

有。除夕做煎堆，能吃到元宵。

年初二开始拜年，煎堆是拜年礼品

中的主角。除夕炸煎堆得忙活一整天，

而且，炸煎堆最不能急，每一锅的数量

和油温都得掌握好，耐心方能出佳品。

即便如此，家家户户还是年年做，拜年

时大家欢聚一堂齐齐分享，心头便乐开

了花。亲戚也拿他们做的煎堆来拜年，

母亲领下三分之一，寓意有来有往、富

足有余。

煎堆可以保存很久。过完年如果

煎堆吃不完，放入米饭中同煮，香甜黏

韧；或者切开放入红枣煮糖水，柔滑可

口，摇身一变又得到另一种美味。啊，

单单是这样写着，我也忍不住请母亲赶

紧动手做煎堆了。

炸煎堆 ■■ 林翠珍

湛江大道

■■ 梁云山

（组 诗）

需要格局，需要魄力

需要用浪漫铺设的

宽阔

需要汗水，需要泪水

需要用鲜血浇灌的

坚韧

需要历史的赞同，土

地的认可

需要采撷飞鸟的歌谣

再细细聆听

一声呐喊

催开了漫山遍野的

小花

以城为名

海
风
江
韵—

—
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湛
江
两
地
文
学
联
展
（三）

到菠萝的海去

本版稿件由
《湛江日报》提供

东海岛、硇洲岛及南三岛，它们以

坚硬的骨头，死心塌地守着这一湾海

水，不离不弃。

湾畔的紫荆花，倔强地挺立着，坚

守。

风，是有温度的，红土地孕育的海

风更有温度。

风轻轻一吹，吹亮了东方，也吹亮

了雷州湾。

曾经的苦难和耻辱，已是沧海一

粟，骨头上长满记忆的藤壶，每一粒都

是鲜活的历史，记载着一段苦涩的岁

月。

往事深如海。如海的往事，荡漾

着不变初心的承诺。

千帆竞发，一条灿烂的海上丝绸，

漂浮在南海的潮汐里。

海，举起浪花朵朵，每一朵都是先

人的足迹，深重而又剔透。

帆，猎猎作响。高耸的桅杆，抬高

了一座城市的目光。

海鸥踏浪而行，“湛江钢铁”“中科

炼化”，那一双双有力的翅膀不断地刷

新版图。

心有多大，天就有多大。自强，方

能顶天！

460多公里的海岸线多情起来，婀

娜出一段“港口型国家物流枢纽承载

城市”的故事。

湛江港，励精图治，以“一带一路”

为支点，39个码头，那是湛江人民的杰

出代表。任风吹雨打，他们昼夜坚守

岗位，凭借“天然深水良港”之实力，波

澜不惊，每天收集灿烂的阳光，煮一壶

充满南国风味的茶水，招呼欣喜若狂

的马达声，以及喜上眉梢的风帆。

满城的紫荆花，春暖花开。

每一朵花，历经风雨，不忘初心，

守住生命的底色，五片花瓣含着“五角

星”的唇语，向祖国大地痴情表白。

火红的日子，撒满一地。

雷州湾，粼光闪闪。

雷州湾里的鱼儿，欢快地吐着水

泡，宛若一颗颗“南海明珠”，照亮了整

个南海。

天空，辽阔而璀璨。

雷州湾 ■■ 周文兴（外一章）

不问富裕，不问贫瘠，心甘情愿地

俯身于土地。

不羡慕风的自由自在，不眼红云的

不拘无束，只求抱紧土地，抱紧村庄。

土地，是坚实的依靠，抱紧土地，

才能呼吸从容。

信仰的头颅轻轻扬起，笑迎谦卑

的农人，以一地的葱茏接受日月的检

阅，盛开着村庄的农事；以卑微的身

骨，支撑起村庄的脊梁。

光阴渐次老去，村庄里的脸孔渐

次更迭，番薯也一代接着一代，不动声

色地在土地里生儿育女，为村庄的生

生不息而努力。

番 薯

有人把信念建成彩

虹，就挂在城的西边

有人把彩虹化为乡

愁，传向四面八方

你在异乡的家中

时而看到大道，时而

看到彩虹，时而看到

乡愁

半夜你背起行囊，登

上了飞机

大道与乡愁

你是外乡人，正徜徉

大道上

前方那互通立交的

高处

是你作为准产妇时

曾经被救护车拉走

的地方

那天你转了十个来

回

还觉得对不起自己，

三年多的工棚梦

那天你等到了，熟悉

的夕阳

女工程师的梦

从来没有风景的我

在阴暗的角落里，一

年又一年

直到你经过我的家门

原来世界这么大，这

么精彩

我 要 让 我 鲜 红 的

花瓣

每天随着你的脉搏

奔腾

三角梅的春天

“走要走大道，大道

上阳光好

秧歌伴着锣鼓跳，青

春扮作旭日早”

“走要走大道，大道

上风景好

雄壮的兵马闪光的

刀，崭新的山河

翘望着拂晓”

曾经熟悉的诗，熟悉

的歌

大道是一种精神

是一片土地的图腾

大道是一种呼唤

呼唤一座新城，呼唤

半岛的激昂

呼唤一个引领的方向

大道的呼唤
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