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《健康中国学习读本》
出版发行

新华社北京6月27日电 近日，全国爱国卫生

运动委员会办公室、国家卫生健康委员会联合生

态环境部、国家市场监督管理总局、国家体育总局

等部委组织编写的《健康中国学习读本》已由人民

出版社出版，即日起在全国新华书店发行。

本书以习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导，围绕习近平总书记关于健康中国建设的

重要论述和党的二十大决策部署，对推进健康中

国建设的重要意义、思路任务、重大问题、重点工

作及进展成效进行了深入的阐释解读。

本书是近年来我国推进健康中国建设的理论

认识和实践发展的阶段性总结，具有较强的理论

性和实践性，是广大党员干部和社会各界深入学

习理解健康中国战略部署、参与推进健康中国建

设工作的重要辅导读本。

制度稳则国家稳，制度强则国

家强。

党的十八届三中全会以来，在以

习近平同志为核心的党中央坚强领

导下，政治体制改革稳步推进，坚持

党的领导、人民当家作主、依法治国

有机统一，中国特色社会主义政治制

度优越性得到更好发挥。

深入贯彻习近平总书记关于全

过程人民民主重要论述，不断发展全

过程人民民主，展现中国民主新气

象；以习近平法治思想为指导，开创

全面依法治国新局面……社会主义

民主法治建设不断取得新进展、新成

效，为强国建设、民族复兴伟业提供

坚强的政治保障。

人民代表大会制度更加
成熟定型

“这是一个了不起的制度。”

今年 4月底的一天，36个国家的

驻华使节和外交官来到北京市朝阳

区南磨房乡立法联络站，了解中国全

国人大常委会法工委基层立法联系

点工作后，发出由衷感慨。

人民代表大会制度是我国根本

政治制度，是实现我国全过程人民民

主的重要制度载体。党的十八大以

来，以习近平同志为核心的党中央

从坚持和完善党的领导、巩固中国

特色社会主义制度的战略全局出

发，持续推进人民代表大会制度理

论和实践创新，提出一系列新理念

新思想新要求。

2014年 9月，习近平总书记在庆

祝全国人民代表大会成立 60周年大

会上指出，在新的奋斗征程上，必须

充分发挥人民代表大会制度的根本

政治制度作用，继续通过人民代表大

会制度牢牢把国家和民族前途命运

掌握在人民手中。

2021年10月，中央人大工作会议

在京召开，这在党的历史上、人民代

表大会制度历史上都是第一次。

习近平总书记在会议上发表重

要讲话，明确提出新时代加强和改进

人大工作的指导思想、重大原则和主

要工作，深刻回答新时代发展中国特

色社会主义民主政治、坚持和完善人

民代表大会制度的一系列重大理论

和实践问题。

在习近平总书记指引下，人大工

作开拓创新，人民代表大会制度不断

发展完善，更加成熟定型——

把党的领导贯穿人大工作全过

程、各方面，保证党的路线方针政策

和决策部署在国家工作中得到全面

贯彻和有效执行；

精简全国人代会法律案审议程

序，优化全国人大常委会会议时间、

程序和内容；

代表选举更加风清气正，十四届

全国人大代表中一线工人、农民代表

占比达到16.69%；

……

治国凭圭臬，安邦靠准绳。

从与时俱进修改宪法到设立国

家宪法日，从实行宪法宣誓制度到加

强合宪性审查和备案审查工作。新

时代宪法实施提升到新的高度，国家

法治统一得到更好维护。

修改立法法，赋予所有设区的市

地方立法权；更好发挥人大在立法工

作中的主导作用，改进法律草案起草

机制；拓宽公民有序参与立法的途径，

全国人大常委会法工委设立45个基层

立法联系点……立法体制机制不断完

善，以良法促进发展、保障善治。

人大监督，是具有法定权威、代

表人民的监督。近年来，全国人大常

委会不断完善监督机制，丰富和探索

监督形式，寓支持于监督之中，推动

党中央重大决策部署贯彻落实。

首次听取审议国有资产管理情

况综合报告，首次听取审议金融工作

情况报告，首次听取审议国家监委有

关专项工作报告……聚焦“国之大

者”、动真碰硬，健全对“一府一委两

院”监督制度，完善预算审查监督机

制，改进执法检查的组织方式和工作

机制，实现监督领域全覆盖。

人大代表，一头连着党和政府，

一头连着亿万群众。习近平总书记

在党的二十大报告中指出，加强人大

代表工作能力建设，密切人大代表同

人民群众的联系。

近年来，全国人大常委会不断

加强和改进代表工作，以制度之力

加强常委会同代表、代表同人民群众

的联系。

全国人大常委会设立代表工作

委员会；全国人大各专门委员会、常

委会工作委员会基本实现联系基层

代表全覆盖；邀请全国人大代表列席

常委会会议，委员长、副委员长与代

表面对面交流沟通……搭好“连心

桥”，建好“民意窗”，支持和保障代表

依法履职。

社会主义协商民主广泛
多层制度化发展

打开手机，随时建言献策、交流

讨论、提交提案……如今，全国政协

委员移动履职平台已成为不少委员

离不开的履职“助理”。

利用互联网创新协商方式，打造

指尖上的协商民主，是新时代协商民

主创新发展的生动写照。

商以求同，协以成事。

习近平总书记强调，在中国社

会主义制度下，有事好商量，众人

的事情由众人商量，找到全社会意

愿和要求的最大公约数，是人民民

主的真谛。

新时代新征程，社会主义协商民

主广泛多层制度化发展，形成中国特

色协商民主体系。协商民主形式日

益丰富，民主渠道不断拓宽，民主内

涵更加深厚。

在继承中发展、在守正中创新，

人民政协展现新气象新面貌——

2019年 9月，习近平总书记在中

央政协工作会议暨庆祝中国人民政

治协商会议成立70周年大会上发表重

要讲话，深刻阐述新时代人民政协工

作的使命任务、总体要求、着力重点。

近年来，全国政协机构改革不断

深化，组建农业和农村委员会，界别

增设“环境资源界”。两次修改政协

章程，适应新形势、充实新内容、作出

新规范，确保协商民主有制可依、有

章可循。

从创设“双周协商座谈会”到创

新开展网络议政、远程协商，从专题

议政性常委会会议到专题协商会，从

界别协商会到专家协商会……更好

发挥人民政协作为专门协商机构作

用，建言资政更加建之有方、言之有

理、资之有效。

全国政协建立主席会议成员牵

头领衔督办重点提案的工作机制，建

设具有政协特色的高水平参政议政

人才库，委员履职更加扎实、提案更

接地气……协商民主制度化、规范

化、程序化水平不断提升。

广开言路、集思广益，充分发扬

民主精神，广泛凝聚全社会共识——

习近平总书记在党的二十大报

告中指出，“统筹推进政党协商、人大

协商、政府协商、政协协商、人民团体

协商、基层协商以及社会组织协商，

健全各种制度化协商平台”。

2020年 8月，“十四五”规划建议

起草过程中，我们党在五年规划编制

史上首次开展“网络问计”。

2016年至 2020年开展的脱贫攻

坚民主监督，是各民主党派中央首次

对国家重大战略决策进行专项监督。

党中央召开或委托有关部门召

开政党协商会议，就重大问题同党外

人士真诚协商、听取意见；民主党派

中央、无党派人士深入考察调研、提

出意见建议，许多转化为国家重大决

策……政党协商基本形成以相关法

规为保障、以中共中央文件为主体、

以配套机制为辅助的制度体系，成效

更加显著。

2019年春节前夕，习近平总书记

走进“小院议事厅”，明确指出：“‘居

民的事居民议，居民的事居民定’，有

利于增强社区居民的归属感和主人

翁意识，提高社区治理和服务的精准

化、精细化水平。”

民事民提、民事民议、民事民决、

民事民办、民事民评……有事好商

量，是协商民主最生动的表现形式。

举行城乡社区里的村（居）民议事

会、民主恳谈会、民主听证会，打造“小

院议事厅”“协商议事室”“居民智囊

团”等议事平台……一项项改革创新

举措让人民当家作主具体地、现实地

落实到国家政治生活和社会生活中，

党和政府的政策和工作更顺乎民意、

合乎实际，党的理论和路线方针政策

贯彻得更加彻底、执行得更加有力。

法治中国建设迈出坚实
步伐

“通过！”今年3月11日，十四届全

国人大二次会议表决通过新修订的

国务院组织法。

施行 40多年的国务院组织法首

次修订，对于全面建设法治政府意义

重大，是新时代法治中国建设的生动

缩影。

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央从全局和战略高度

对全面依法治国作出一系列重大决

策部署。习近平总书记为全面依法

治国标定航向、规划蓝图，开辟了马

克思主义法治理论中国化新境界。

党的十八届三中全会作出决定，

对推进法治中国建设提出明确要

求。党的十八届四中全会作出决定，

对全面依法治国作出顶层设计和战

略部署。

2020年11月，党的历史上首次召

开的中央全面依法治国工作会议，将

习近平法治思想明确为全面依法治

国的指导思想，对当前和今后一个时

期推进全面依法治国作出战略部署。

全面依法治国，是国家治理的一

场深刻革命。在习近平法治思想科

学指引下，我国社会主义法治建设发

生历史性变革、取得历史性成就。

2018年 8月，习近平总书记主持

召开中央全面依法治国委员会第一

次会议并发表重要讲话。中央全面

依法治国委员会工作正式全面启动，

法治中国建设迈入系统协同推进新

阶段。

党中央印发《中国共产党政法工

作条例》，依法治省（市、县）委员会全

面设立，各地法治建设的组织领导、

统筹协调不断加强……党对全面依

法治国的领导更加坚强有力，确保法

治中国建设始终沿着正确方向前进。

《法治中国建设规划（2020-2025
年）》《法治政府建设实施纲要（2021-
2025 年）》《法治社会建设实施纲要

（2020-2025年）》制定出台，构建起法

治中国建设的“四梁八柱”，标志着新

时代全面依法治国的总体格局基本

形成。

法律是治国之重器，良法是善治

之前提。

从编纂新中国第一部以法典命

名的法律——民法典，到修改环境保

护法织密生态保护法网；从修订公司

法完善中国特色现代企业制度，到制

定海南自由贸易港法保障改革开放

重大举措……

坚持立改废释纂并举，国家立法

节奏更快、质量更高。截至 2024年 4
月底，我国现行有效法律302件，中国

特色社会主义法律体系日臻完善。

公平正义，民之所盼。

党的十八大以来，政法战线坚持

正确改革方向，敢于啃硬骨头、涉险

滩、闯难关，做成了想了很多年、讲了

很多年但没有做成的改革，司法公信

力不断提升，对维护社会公平正义发

挥了重要作用。

立案登记制改革推动“有案必

立、有诉必理”，司法责任制改革实现

“让审理者裁判、由裁判者负责”，呼

格吉勒图案、聂树斌案等一系列重大

冤错案件被依法纠正……司法改革

环环相扣，公正高效权威的中国特色

社会主义司法制度更加成熟完备。

矫正“谁死伤谁有理”，破解诉讼

“主客场”问题，坚持和发展新时代

“枫桥经验”……从群众急难愁盼问

题改起，让人们有更多获得感、幸福

感、安全感。

以法治之力，护航经济社会高质

量发展。

制定“权力清单”“责任清单”厘

清政府权力边界，着力加强产权司法

保护让“有恒产者有恒心”，全面清理

“奇葩证明”为群众减负……在迈向

高质量发展进程中，法治的重要作用

日益凸显。

“谁执法谁普法”普法责任制全

面实行，农村“法律明白人”覆盖更加

全面，“七五”普法顺利完成，“八五”

普法走深走实……沐法治之光，树牢

全民守法良好风尚。

新时代法治中国建设，已从法律

体系向囊括立法、执法、司法、守法各

环节的法治体系全面提升，同全面深

化改革比翼双飞，推动国家治理体系

和治理能力迈上新的高度。

在以习近平同志为核心的党中

央坚强领导下，坚定不移走中国特色

社会主义政治发展道路，不断推进社

会主义民主法治建设，必将为推进中

国式现代化提供有力制度保障。

（新华社北京6月27日电 记者

罗沙 范思翔 齐琪）

中央军委原委员、原国务委员
兼国防部长魏凤和受到开除党籍处分

新华社北京6月27日电 6月 27日，中共中

央政治局会议审议并通过中央军委《关于魏凤和

问题审查结果和处理意见的报告》，决定给予魏凤

和开除党籍处分，终止其党的二十大代表资格。

根据军委纪委监委查办案件中发现的问题

线索，经党中央研究决定，2023年 9月 21日，由

军委纪委监委对魏凤和严重违纪违法问题立案

审查调查。

现已查明，魏凤和严重违反政治纪律，不履行

全面从严治党政治责任，对抗组织审查；严重违反

组织纪律，违规为他人谋取人事利益；严重违反廉

洁纪律，违规收受礼品礼金；利用职务便利为他人

谋取利益并收受巨额钱款，涉嫌受贿罪。审查调

查中还发现魏凤和其他严重违纪违法问题线索。

魏凤和身为党和军队高级领导干部，信仰坍塌、忠

诚失节，其行为辜负党中央、中央军委信任重托，

严重污染部队政治生态，给党的事业、国防和军队

建设，以及高级领导干部形象造成极大损害，性质

极其严重，影响极为恶劣，危害特别巨大。

2024年 6月 27日，中央政治局会议审议并通

过中央军委《关于魏凤和问题审查结果和处理意

见的报告》，根据《中国共产党纪律处分条例》等有

关规定，决定给予魏凤和开除党籍处分，终止其党

的二十大代表资格，将魏凤和涉嫌犯罪问题移送

军事检察机关依法审查起诉。

此前，中央军委已决定给予魏凤和开除军籍

处分，取消其火箭军上将军衔。

中央军委原委员、原国务委员
兼国防部长李尚福受到开除党籍处分

新华社北京6月27日电 6月 27日，中共中

央政治局会议审议并通过中央军委《关于李尚福

问题审查结果和处理意见的报告》，决定给予李尚

福开除党籍处分，终止其党的二十大代表资格。

根据军委纪委监委查办案件中发现的问题

线索，经党中央研究决定，2023年 8月 31日，由

军委纪委监委对李尚福严重违纪违法问题立案

审查调查。

现已查明，李尚福严重违反政治纪律，不履行

全面从严治党政治责任，对抗组织审查；严重违反

组织纪律，违规为本人和他人谋取人事利益；利用

职务便利为他人谋取利益并收受巨额钱款，涉嫌

受贿罪；为谋取不正当利益送给他人钱款，涉嫌行

贿罪。审查调查中还发现李尚福其他严重违纪违

法问题线索。李尚福身为党和军队高级领导干

部，背弃初心使命、丧失党性原则，其行为辜负党

中央、中央军委信任重托，严重污染军队装备领域

政治生态和行业领域风气，给党的事业、国防和军

队建设，以及高级领导干部形象造成极大损害，性

质极其严重，影响极为恶劣，危害特别巨大。

2024年 6月 27日，中央政治局会议审议并通

过中央军委《关于李尚福问题审查结果和处理意

见的报告》，根据《中国共产党纪律处分条例》等有

关规定，决定给予李尚福开除党籍处分，终止其党

的二十大代表资格，将李尚福涉嫌犯罪问题移送

军事检察机关依法审查起诉。给予其开除党籍的

处分，待召开中央委员会全体会议时予以追认。

此前，中央军委已决定给予李尚福开除军籍

处分，取消其陆军上将军衔。

“中国式现代化，民生为大。党

和政府的一切工作，都是为了老百姓

过上更加幸福的生活。”今年 4月，习

近平总书记在重庆考察时语重心长

地说，“党中央很关心的一件事，就是

把老旧小区改造好。”

老旧小区改造是提升群众获得

感、幸福感、安全感的重要工作。近

期，记者深入多地城市老旧小区发现，

各地因地制宜改环境、兴产业、强治理，

让一个个老旧小区活力焕发，百姓住得

安稳、过得舒心，生活越来越有奔头。

民生为大 宜居“升级”

新铺设的柏油路、彩色塑胶篮球

场、电线规整又干净的楼道……看着

焕然一新的家，在仪材小区住了近 40
年的魏洪德满意地说：“以前小区房

屋破旧、楼道杂乱，路面坑坑洼洼、车

辆随意停放，老人、孩子没有休闲场

地。现在环境好了，物业管理也跟上

了，住着舒心多了！”

建于 20世纪 80年代的仪材小区

是重庆市北碚区龙凤桥街道一家老

国企职工家属区，有17栋楼、600余户

居民。此前由于房屋设施年久失修、

物业管理缺失等问题突出，部分居民

无奈搬走了。

龙凤桥街道办事处主任杨元凯

介绍，去年 3月该小区纳入老旧小区

改造项目，当地重点针对小区老年居

民多的特点，在着力解决房屋修缮、

管网完善、停车规范等共性问题的同

时，增设了休闲健身场地，对道路等

进行了适老化改造。

改造效果好不好，居民用“脚”来

投票——改造前仪材小区空置房屋

有 100多套，今年 1月改造完成后，不

少居民又搬了回来，目前空置房屋只

剩下20多套。

悠悠百姓事，枝叶总关情。习近

平总书记多次强调：“老旧小区改造

直接关系人民群众获得感、幸福感、

安全感，是提升人民生活品质的重要

工作”“老城区改造要回应不同愿望

和要求，工作量很大，有关部门要把

工作做深做细”。

各地因地制宜、积极探索推进

——湖南长沙着力盘活老旧小区闲

置房屋，改造成养老、托育、助餐等公

共服务设施；山东淄博同步推进节能

门窗更换、水电暖等设施改造；广东

引导水电气信等公共服务单位出资

支持老旧小区改造……

消隐患、补功能、提环境，老旧小

区改造让居民得到实实在在的好

处。住建部统计数据显示，2019年到

2023年，全国新开工改造城镇老旧小

区 22万个，惠及居民 3800多万户、约

1亿人，更新改造管线近30万公里，加

装电梯 10.8万部，增加休闲健身场地

2600多万平方米，增设养老、托育、便

民市场等社区服务设施6.8万个。

老街新韵 宜业多姿

在社交媒体上走红的长狗咖啡，

最近成了重庆九龙坡区民主村社区

的“网红店”。“90后”女孩封莎是长狗

咖啡主理人，一年前她辞去外地的工

作，回到儿时生活的地方创业。

“民主村和我记忆里完全不一样

了！”封莎说。这里曾是当地大型国

企的家属区，有100多栋老居民楼，房

龄最长的超过 70年；由于年久失修、

环境脏乱，民主村与周边仅百米之遥

的繁华商圈形成强烈对比。

今年 4月，习近平总书记来到民

主村社区察看小区改造和便民服务

情况时指出，老旧小区改造是城市更

新的一个重点，也是一项民生工程，

既要保留历史记忆和特色风貌，又要

解决居民关切的实际问题。

“居民最关切的实际问题有两

个：宜居、宜业。”九龙坡城市更新建

设有限公司董事长唐万民说，通过

“留、改、拆、增”微改造、巧利用，民主

村既保留了历史印记，又完善了居住

功能，还立足区位优势、依托特色风

貌积极发展新兴业态。目前社区居

民创办和招商引入的咖啡店、餐酒

吧、文创店等超过100家，源源不断的

游客慕名前来“打卡”。

着眼保留历史记忆与特色风貌、

着力改善人居环境，不少城市在推动

老旧小区房屋改造的同时，还通过发

掘历史人文资源等举措，培育壮大新

兴业态，涌现出重庆戴家巷、成都玉

林南路 7号院、长沙西园北里等文旅

消费新地标。

上海市杨浦区长白新村街道 228
街坊，曾是上海在20世纪50年代兴建

的第一批“两万户”工人社区之一。

去年初，当地政府集纳各方意见，按

照“征而不拆、保留记忆、留住乡愁”

原则，对228街坊12幢老建筑进行“修

旧如旧、整旧出新”改造，既保留了裁

缝店、修鞋店、修表店等便民业态，又

引入各类新潮店铺，还新建了市民健

身中心、人才公寓，推出了“工人文

化”沉浸式展陈……

通过物理空间改造和公共服务

植入的有机结合，228街坊实现了风

貌重现和功能重塑，成为一个既留存

工业印记和劳模荣光，又引领现代生

活的新社区。在这里生活了 30余年

的老居民王莉敏不由感叹：“不仅没

想到自己的家能完整保留下来，街坊

还一跃成为宜居宜业之地。”

凝心聚力 精准服务

“道路干净整洁了，房屋内外也

焕然一新；加装了电梯，上楼再也不

嫌累了……”谈及社区旧房改造后的

新生活，重庆两江新区人和街道邢家

桥社区居民陈重辉笑逐颜开。

建于 20世纪 90年代初的邢家桥

社区是重庆最早的“农转非”安置房

小区之一。随着时光流逝，墙皮脱

落、房屋漏水、设施老化、物管缺失等

问题十分突出。但在社区获批综合

整治立项时，不少社区居民又心存疑

虑：是不是搞“面子工程”？当时，居

民对改造工程的支持率只有23%。

千难万难，问计于民就不难。邢

家桥社区党委书记谢兰带领社区干

部和党员对 488户居民逐一走访，先

后组织召开党员会、居民会、院坝会

70余场，听取意见 5000多人次，形成

了“先试点、后推开”的工作思路。

2019年春节前，4套样板房亮相，让居

民亲眼看到了“新家”的模样，居民们

的态度发生大转折，支持率迅速上升

到 73%。到 2020年初，社区一期改造

工程全部完工，488套旧房焕然一新。

“改造过程中，社区干部、党员反

复沟通，以真心换民心，探索形成了

社区治理新方法，实现了物理‘硬件’

和治理‘软件’同步升级，基层党组织

战斗堡垒作用和群众向心力、凝聚力

同步提升。”两江新区人和街道党工

委书记李建彬说。

今年4月，习近平总书记在重庆考

察时强调，要厘清城市社区职责事项，

继续推动资源下沉、完善服务设施，强

化网格化管理、信息化支撑，提高社区

精细化治理、精准化服务水平。

各地务实推进，以群众切实需求

为导向，因地制宜创新工作方式方法。

在四川省南充市嘉陵区，为做好

老旧小区改造后的物业服务工作，嘉

陵区探索社区领办红色物业、兜底物

业服务模式，由各社区党组织领办红

色物业公司管理服务居民，有效解决

老旧小区物业缺失问题。

浙江省在杭州拱墅区“浙工新

村”、衢州江山市“永安里片区”试点

项目基础上，积极扩大推广以业主自

主更新方式推进拆改结合型的城镇

老旧小区改造模式，探索老旧小区危

旧房解危改造新路。

天津市和平区南市街道庆有西里

社区在老旧小区改造和“完整社区”建

设中，通过将基层党组织“红色堡垒”

与社区“红色网格”相结合、线上意见

征集和线下入户走访相结合，在不到

两个月时间里就完成了意见建议征集

工作，明确了针对“一老一小”进行“宜

老宜小”改造的重点发力方向，在旧房

改造的同时配建社区食堂、养老服务

机构、托育服务中心等公共服务设施，

改造工程近期即将完工……

（新华社北京6月27日电 记者

陈国军 何宗渝 周凯 尹思源 郑钧
天 吴燕霞）

老旧小区改造中的暖心故事

社会主义民主法治更加健全
——党的十八届三中全会以来政治体制改革成就综述

5月全国查处违反中央八项
规定精神问题17204起

新华社北京6月27日电（记者孙少龙）中央

纪委国家监委网站 27日公布全国查处违反中央

八项规定精神问题情况月报数据。通报显示，今

年 5月，全国共查处违反中央八项规定精神问题

17204起，批评教育和处理 24033人（包括 76名地

厅级干部、1119名县处级干部），给予党纪政务处

分16317人。

根据通报，今年5月全国共查处形式主义、官

僚主义问题 8513起，批评教育和处理 12369人。

其中，查处“在履职尽责、服务经济社会发展和生

态环境保护方面不担当、不作为、乱作为、假作为，

严重影响高质量发展”方面问题最多，查处 7207
起，批评教育和处理10594人。

根据通报，今年5月全国共查处享乐主义、奢

靡之风问题 8691起，批评教育和处理 11664人。

其中，查处违规收送名贵特产和礼品礼金问题

4171起，违规发放津补贴或福利问题 1182起，违

规吃喝问题1998起。

习近平总书记关切事


