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从在线“诊断”到带货变现B

“对号入座”即可识人查病？A

“NPD有六大特征，遇到了赶紧跑”“有的孩子看着正常，其实是ADHD，快来测一测”……近期，以在线“诊断”

NPD（自恋型人格障碍）、ADHD（注意缺陷多动障碍）等为标题的视频在网络上大量传播，不少人“被确诊”。这样

的在线“诊断”是否靠谱、可信？“新华视点”记者进行了调查。
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海口市自然资源和规划局

东逸明都商务酒店项目方案设计变更规划公示启事
海资规城设〔2025〕90号

东逸明都商务酒店项目位于海口市美兰区滨江路与

海府一横路交口处。2013年 10月批建，现状已封顶。现

建设单位申请方案变更，主要变更内容为：（一）总建筑面

积调整为 24649.27㎡（地上 18123.27㎡，地下 6526㎡不变）；

计容面积 17247.26㎡不变，客房总数为 175间；机动停车位

103个；非机动停车位 48个；（二）调整人行和车行入口、地

面机动/非机动车停车位、道路绿化、为防高空坠物入口增

加高 5.05米的出挑雨棚（东西两侧出挑 2米，北侧出挑 5.8
米）；（三）优化布局增加 13个停车位、裙房功能布局优化调

整。为广泛征求相关权益人意见，现按程序进行批前规划

公示。

1. 公示时间：7 个工作日（2025 年 3 月 14 日至 3 月 24
日）。

2. 公示地点：海口市自然资源和规划局门户网站

（http://zzgj.haikou.gov.cn）；建设项目现场；海南日报；海

口日报。

3.公示意见反馈方式：

（1）电子邮件请发送到 zzgjcsgs@haikou.gov.cn。
（2）书面意见请邮寄到海口市秀英区长滨路第二行政

办公区 15栋南楼 2054房海口市自然资源和规划局城市设

计管理科，邮政编码：570311。
（3）意见或建议应在公示期限内提出，逾期未提出的，

视为无意见。

（4）咨询电话：68724370，联系人：符先生。

海口市自然资源和规划局
2025年3月13日

3月 12日，海南省工商业联合会与

工商银行海南省分行举办金融赋能民营

企业高质量发展战略合作签约活动。海

南省工商业联合会主席丁飞，工行海南

省分行党委书记、行长陈友滨以及相关

企业代表出席活动，海南省工商业联合

会专职副主席林峰、工行海南省分行副

行长李峰共同签署战略合作协议。

此次签约是海南省工商业联合会、

工行海南省分行全面落实党中央、国务

院和省委省政府关于促进民营经济发展

壮大的重要部署和系列政策，激发民营

经济发展活力，推动高质量发展的一项

重要举措。双方将建立全面战略合作伙

伴关系，充分发掘和利用双方在各自领

域的资源和优势，围绕海南自贸港产业

升级、普惠金融、支持骨干企业发展和重

点项目建设、数字化转型等方面展开深

度合作，携手推动惠企政策与金融服务

精准落地，共同支持民营企业产业链协

同发展，共同推动民营企业金融服务创

新，共同提升民营企业信用管理能力和

水平，为民营企业打造更优营商环境。

作为服务实体经济的坚定实践者，

工行海南省分行按照国家所需、金融所

能、工行所长，持续提升金融服务的可

得性和适配性，发挥国有大行服务民营

企业主力军作用，持续加大对民营企业

的金融供给。近三年，该行累计投放民

营贷款超 350亿元，为海南省民营经济

高质量发展注入更多金融活水。

（工行海南省分行）

海南省工商业联合会与工行海南省分行签署战略合作协议
携手推动金融支持民营经济高质量发展

专
题

双方签署战略合作协议。

声明 公告 遗失声明
●海口龙华车之匠汽车美容工作

室 （ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

92460000MA5T9ECX6Q）遗失公章，

声明作废。

公 告
海口博德实业有限公司：

本委受理申请人符春娴与你公司

劳动争议案（海劳人仲案字〔2025〕第
45号），现依法向你公司公告送达劳动

仲裁申请书及证据、应诉通知书、开庭

通知书等，限你公司在公告之日起 30
日内来本委领取（海口市西沙路 4号，

联系电话：0898-66522077），逾期视为

送达。并定于公告期满后的 2025年 4
月29日下午两点三十分在本委仲裁庭

开庭审理，逾期将依法缺席裁决。

海口市劳动人事争议仲裁委员会
2025年3月14日

公 告
海南零壹壹玖酒店管理有限公司：

本委受理申请人吴倩与你公司劳

动争议案（海劳人仲案字〔2025〕第130
号），现依法向你公司公告送达劳动仲

裁申请书及证据、应诉通知书、开庭通

知书等，限你公司在公告之日起 30日
内来本委领取（海口市西沙路 4号，联

系电话：0898-66522077），逾期视为送

达。并定于公告期满后的 2025年 4月
29日上午九点在本委仲裁庭开庭审

理，逾期将依法缺席裁决。

海口市劳动人事争议仲裁委员会
2025年3月14日

公 告
海南省迪尼幼儿园有限公司：

本委受理申请人符依蕊等10人与你

单位劳动争议案（海劳人仲案字〔2025〕
第 134-143号），现依法向你公司公告

送达应诉通知书、开庭通知书、劳动仲

裁申请书及证据副本等，限你公司在公

告之日起30日内来本委领取（海口市西

沙路 4号，联系电话：0898-66523285），
逾期视为送达。并定于公告期满后的

2025年 5月 12日上午九点在本委仲裁

庭审理，如不到庭将依法缺席裁决。

海口市劳动人事争议仲裁委员会
2025年3月14日

公 告
海南创兴高科技有限公司：

本委受理申请人杨财与你单位劳

动争议案（海劳人仲案字〔2025〕第115
号），现依法向你公司公告送达应诉通

知书、开庭通知书、劳动仲裁申请书及

证据副本等，限你公司在公告之日起

30日内来本委领取（海口市西沙路 4
号，联系电话：0898-66595571），逾期

视为送达。并定于公告期满后的2025
年4月30日上午九点在本委仲裁庭审

理，如不到庭将依法缺席裁决。

海口市劳动人事争议仲裁委员会
2025年3月14日

公 告
海南青信松互联网信息服务有限公司：

本委受理申请人李凯波、陈木助与你

公司劳动争议案（海劳人仲案字〔2024〕第
781、808号）已审理终结。现依法向你公

告送达本委海劳人仲裁字〔2025〕第113、
115号仲裁裁决书。自本公告发出之日

起30日内来本委领取仲裁裁决书（海口

市 西 沙 路 4 号 ，联 系 电 话 ：0898-
66523285），逾期视为送达。如不服本裁

决，可在公告期满后15日内向人民法院

起诉，逾期本裁决即发生法律效力。

海口市劳动人事争议仲裁委员会
2025年3月14日

注销公告
海口市琼山区红城湖幼儿园（统一

社会信用代码：52460107578728698T，办
学许可证号：教民246010760000228号）

因停止办学而注销，请债权债务人于本

公告发布之日起 45日内向本单位清算

组申报债权债务。

遗失声明
●海南元点创想文化传播有限公

司遗失公章、财务专用章、合同专用章、

法人章（邱少蓉），声明作废。

●海南嘉煜贸易有限公司遗失公

章一枚，声明作废。

●金览（海南）科技有限公司（统一

社会信用代码：91460106MAA99C988U）
遗失公章、财务专用章，声明作废。

遗失声明
●海南二分之一文化传播有限公

司 （ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91460100MA5T7CDE0N）不 慎 遗 失

（崔福英）私章，声明作废。

遗失声明
●骞亿（海南）商务信息咨询有限

公 司（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91460000MACMM8UG27）遗失公章、

财务专用章、发票专用章，声明作废。

遗失声明
●海南辰睿装饰工程有限公司

（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91460000MA5TADQB84）不慎遗失公

章，声明作废。

遗失声明
●海南极拉图国际贸易投资有限

公 司（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91460106MACRXNQ79U）遗失公章一

枚，声明作废。

商务部回应美对进口钢铁
和铝征收25%关税生效

新华社北京3月13日电（记者唐诗凝 谢希
瑶）针对近日美国对进口钢铁和铝征收 25%关税

的政策按计划生效，商务部新闻发言人何咏前13
日回应称，中方一贯认为，美 232措施是以“国家

安全”为名实施的单边主义和保护主义行为，中方

与其他很多国家一道，对此措施表示坚决反对，敦

促美方尽快取消钢铝232措施。

在当天召开的商务部例行新闻发布会上，何

咏前表示，无论是 301关税还是 232关税，都已被

世贸组织争端解决机构裁定违反多边贸易规则。

这些关税的叠加，既无助于所谓的“国家安全”，也

救助不了美国内产业，只会凸显美方措施的单边

主义、保护主义和霸凌主义。

何咏前还表示，中方与美方相关主管部门一

直保持沟通。中方一贯主张，对于经贸领域的分

歧和争议，中美双方应秉持积极合作的态度，通过

平等对话、加强沟通，寻找双方都能接受的解决方

案。但需要强调的是，任何形式的沟通和磋商都

必须建立在相互尊重、平等互利的基础上，威胁、

要挟只会适得其反。

“希望美方与中方一道，本着相互尊重、和平

共处、合作共赢原则，回到通过对话协商来解决问

题的正确轨道上来。”何咏前说。

受访专家表示，在线“诊断”心

理问题视频的火爆，反映出心理健

康问题越来越受到大众关注，公众

的心理健康素养有所提升。但一

些“诊断”类视频专业性不够，不能

起到科普作用，反而会产生误导，

甚至造成心理伤害。

广西桂林市临桂区疾病预防

控制中心精防办主任莫丽华认为，

互联网平台应加强对此类视频的

监管，对内容离谱的视频采取下

架、封号等处理；相关部门加大对

互联网心理诊断与治疗违规惩戒，

并针对群众切实需求推出内容形

式更为丰富的公益性科普视频，给

予一定流量倾斜，避免出现“劣币

驱逐良币”的情况。

多位一线医务工作者表示，

如今精神心理服务样式更加多

元，除了心理沙龙、团体咨询辅

导，还有以科普为主的冬令营、夏

令营等活动。但旺盛的需求之

下，专业人才短缺、获取渠道缺失

等情况依然存在。

广西壮族自治区江滨医院临

床心理科主任医师戴剑建议，进一

步健全社会心理服务体系，扩大心

理健康服务供给，探索从社区、学

校、网络等多渠道搭建专业科普平

台，同时加大对心理、精神卫生等

专业人才的培养和培训力度。

目前，江苏等地已将部分心理

治疗项目纳入医保支付范围。受

访人士表示，纳入医保后，更多人

开始知道心理治疗，也有条件接受

相关治疗服务，有助于专业诊断服

务走进千家万户。

广西南宁市心翔心理咨询

有限公司负责人林晓义等专家

提示，公众要增强信息筛选和辨

别能力，从正规渠道学习、了解

相关知识，向专业的精神心理机

构、医院等寻求帮助和支持，对

网络上的相关视频和信息保持

理性，不盲听盲信、据此“确诊”

或“疗愈”。

（新华社北京 3 月 13 日电
记者陈一帆 侠克 黄凯莹）

在线“诊断”心理问题，靠谱吗？

“NPD善于处理人际关系，缺乏同

情心，利用他人达到自己的目的，且不

会反思自己的错误”……一段时间以

来，短视频平台出现大量关于NPD的

分析视频，一些热门视频的点赞、评论、

转发量多达数十万人次；不少网友留言

觉得自己符合相关特征，自行“确诊”后

感到迷茫焦虑。

除了看视频给自己“对号入座”查

病，还有一些网友将相关特征套用到家

人、同事或朋友等身上，进而影响现实

社交。28岁的江小敏刷完关于NPD的

视频后，发现一位同事完全能“对上

号”，“现在我和其他人都会互相提醒，

尽量避免和他接触”。

那么，只要符合视频里的描述，就

是NPD吗？

北京安定医院临床心理中心副主

任医师李颖说，NPD的诊断非常复杂，

需要考虑一些特质是否持续存在并导

致明显的社会后果等，不能仅凭某个行

为就下结论。

记者了解到，由于精神障碍等存在

多种表现形式，准确识别和诊断较为困

难，美国精神医学学会编著的《精神障

碍诊断与统计手册》对NPD诊断标准

多次作出修订。

同样，备受家长关注的ADHD“诊

断”视频也不能作为“确诊”依据。

“家长特别容易受到这类视频影

响。”广西壮族自治区妇幼保健院临床

心理科主任医师雷灵说，孩子成绩不

好、孩子性格不够“完美”、孩子有多动

症……之前就有家长根据视频“诊断”

孩子的行为，甚至轻信一些机构或个人

推荐的“疗法”、保健品或药品。

国家心理健康和精神卫生防治中

心副主任黄长群说，相关心理疾病须由

具有执业资格的专业人员根据诊断标

准进行判断，医生要综合考量症状的严

重程度、持续时间、既往史、刺激因素

等，还要与其他疾病进行辨别，这既要

求专业知识，也需要临床经验。

受访心理专家认为，这类视频将医

学诊疗过程娱乐化、绝对化，容易引发网

友出现自我否定、焦虑恐惧等情绪，产生

不必要的心理负担；草率地给某类人群

贴上标签，可能导致本身存在精神心理

问题的人加重病耻感，放弃或推迟寻求

专业帮助，影响心理健康。

记者调查发现，不少在线“诊

断”心理的视频，先以NPD、ADHD、

抑郁、焦虑等为热门话题吸引关注，

通过话术激起需求后，再推销课程、

保健品、一对一咨询辅导等收费项

目，已经形成较为完整的链条。

在一些社交平台上，有不少打

造心理博主的教程帖，包括起号、

引流到变现全套流程，小到文案、

字体、配图，大到账号定位、策划内

容、受众分析，一应俱全。

记者发现，在多个短视频平台

的直播间，一些主播自称心理咨询

师、家庭教育师等，宣称可以“解决

青少年心理问题”。“你的孩子是不

是有厌学、逆反、焦虑、沉迷手机等

表现”“家里孩子有这样问题的都

来加老师，不然找‘白大褂’可能得

休学影响孩子”……有家长信以为

真，纷纷留言或连线主播求解。

这时，主播就会开始推销课

程、保健品、一对一咨询辅导等收

费项目。直播间里会有非常明显

的“加微信或群聊”等标识，主播也

不断重复“先点关注，加上互助群”

“看屏幕提示添加老师的‘微’，领

取免费试听课程”……为规避平台

禁用词，主播还用“白大褂”指代医

生、用“吃片片”指代吃药、用“YY”
指代抑郁。

在一个直播间的商品链接里，

记者看到多个以“训练营”“体验

营”“成长营”等为名的课程产品，

价格从十几元至几十元不等。主

播声称这些课程可以用几天时间

或几个步骤战胜某个心理问题，销

量多的达几百单。

这样的直播间在短视频平台

不在少数。有的直播间售卖课程

标榜“名师”，价格从299元到599元
不等，销量不低；还有价值 1980元
的“xx老师粉丝见面会”，现场听所

谓的“心理大咖”讲课，学习心理知

识，面对面解惑。

一名主播透露，视频是促成与

“潜在客户”点对点联系、进而变现

的关键一步。“直播间里卖的课相

对便宜，私聊后会推价格更高、时

间更长的课程。”

多位曾买过此类课程的家长

说，课程内容参差不齐，有些所谓

的家庭教育专家甚至引导家长强

行砸掉孩子手办，来阻止其沉迷

“二次元”；结果不但孩子问题没解

决，和家长的关系反而更僵了，严

重时还会导致极端事件的发生。

雷灵曾接诊过相关病例，家长

看了视频后觉得孩子本身“有问

题”，轻信所谓的“专家”乱干预。

“这样的‘乱投医’行为潜藏风险，

轻者治疗后未见改善，严重者可能

加重孩子焦虑，甚至导致心理疾病

向更深程度发展。”
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