
女子拉泔水喂猪被罚的消息一

出，不少网友表示无法理解，认为很

多农民一直这样养猪。

但是，从科学养猪、安全养猪的

角度说，用泔水喂猪的传统属于落

后的养猪方式，存在卫生安全隐患，

已经不合时宜，应当摒弃。因为泔

水属于垃圾，病菌比较多，人类食用

泔水喂养的猪肉，可能会引发一些

病变。

2020 年修订的《中华人民共和

国固体废物污染环境防治法》明确

规定，产生、收集厨余垃圾的单位和

其他生产经营者，应当将厨余垃圾

交由具备相应资质条件的单位进行

无害化处理。禁止畜禽养殖场、养

殖小区利用未经无害化处理的厨余

垃圾饲喂畜禽。可见，对于女子拉

泔水喂猪被罚一案，大众不宜用老

眼光看待，应当看到这是一堂普法

教育课，有助于警醒仍然使用泔水

喂猪的群众。

事实上，终结用泔水喂猪这种

落后的养猪传统，不能只是以案普

法，关键是相关部门要在日常强化

普法教育，同时联合乡镇政府、社

区、村民自治组织等，多走进餐饮机

构，常走村入户，以及利用村集体微

信群等，深入群众之中，普及禁止泔

水喂猪相关法律法规和科学常识，

引导群众认识到用泔水喂猪的危

害，让类似事件不再发生。

□何勇

拉泔水喂猪被罚是堂普法课
近日，云南罗平县综合行政执法局作出的一份行政处罚引发关注，当地一女子收运厨余垃圾

用于喂养家里面的生猪被举报，该执法局认为其行为违反了《中华人民共和国固体废物污染环境

防治法》，已对她进行相应的处罚。 （8月21日 金羊网）

海口市琼山区开展健康教育与健康促进温馨提示

1. 遇到呼吸、心搏骤停的伤病
员，会进行心肺复苏，学习使用自动
体外除颤器（AED）。

2. 发生创伤出血时，会进行止
血、包扎；对怀疑骨折的伤员不要随
意搬动。

3.会处理烧烫伤，会用腹部冲击
法排出气道异物。

4.抢救触电者时，要首先切断电
源，不要直接接触触电者。

5.发生建筑火灾时，拨打火警电
话119，会自救逃生。

6.发生滑坡、崩塌、泥石流等地
质灾害和地震时，选择正确避险方
式，会自救互救。

7.发生洪涝灾害时，选择正确避
险方式，会自救互救。

海口市琼山区健康教育所
2025年8月22日

提素养 促健康 | 中国公民健康素养

声明 公告

遗失声明
●海南三英工程顾问有限公司

（注册号：企合琼总字第 009289号）

不慎遗失公章，声明作废。

●海南澳联实业有限公司（注

册号：4600002005682号）不慎遗失

公章，声明作废。

●海口龙华黑咖骑士咖啡馆

（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：

92460106MA5RY9NN5Y）不慎遗

失公章，声明作废。

遗失声明
●海口龙华代金荣医疗美诊所

不慎遗失医疗机构执业许可证正、

副 本 ， 登 记 号 ：

PDY70514046010617D2162，声 明

作废。

●海口市龙华区青少年篮球

协 会（统 一 社 会 信 用 代 码 ：

51460106MJY6016679）遗失社会团

体法人登记证书正本、副本，声明

作废。

●黄菲菲不慎遗失护士执业证

书，证书编号：202146001426，声明

作废。

注销公告
海口新阳希望学校（统一社会信

用代码：52460100735804894N，办学

许可证编号：教民146010581400031
号），经理事会研究决定不再经营，

现拟向海口市教育局申请注销登

记。联系人：林小蕙；地址：海口市

龙华区金龙路 7号兴业银行大厦A
幢 3 楼；电话：13976871790；邮箱：

921777534@qq.com；清 算 起 止 日

期：2017年6月5日至2025年6月21
日；清算组成员为王孜予、林小蕙、

王旸、赵全光、王艳红、柴碧君、王洪

波。特此公告。

海口 220千伏潭连输变电新建工程（线路部分）项目（琼山
段）位于海口市琼山区红旗镇，四至详见附图。经核查，拟将上述
宗地（N30）中未登记发证部分的 219.03平方米（0.33亩）集体土地
所有权人确认为琼山区红旗镇道崇村委会尔裕二村民小组；拟将
上述宗地（N31）中未登记发证部分的 219.03平方米（0.33亩）集体
土地所有权人确认为琼山区红旗镇苏寻三村委会福云村民小
组。现对上述宗地权属征询异议，如对上述宗地有异议者，请自
通告之日起十五日内向我局琼山分局提出书面申诉，逾期视为无
异议，我局将依法确权。

特此通告
联系人：卢辉庆，电话：65636782。

海口市自然资源和规划局
2025年8月20日

海资规琼山〔2025〕437号海口市自然资源和规划局
关于海口220千伏潭连输变电新建工程（线路部分）项目

（琼山段）土地权属异议征询通告

投稿邮箱：hkrbpl@163.com 本版言论仅代表作者个人观点

从“母婴室”到“育婴室”“父婴

室”，表面上看只是改了个名字，却

透露出在公共服务层面打破了固有

思维的与时俱进。这背后是许多家

庭带娃方式的变化，是越来越多爸

爸看到了家庭对自己的需要、孩子

成长对父爱的渴求。

以前，商场里只有“母婴室”，这

三个字无声却有力，将照顾孩子判

定为妈妈一个人的事，很多爸爸想

帮忙却束手束脚。如今，“育婴室”

“父婴室”把门敞开，爸爸们可以光

明正大地进去换尿布、冲奶粉，把

“妈妈专属”变成了“父母共担”。一

字之变，是对中国传统“男主外、女

主内”观念的温柔革命，让爸爸们明

白，爸爸的责任不只是赚钱养家，陪

伴、分担与爱同样不可或缺。爸爸

多陪伴多分担，娃就少哭闹，妈就少

崩溃，家庭生活轻松又有爱。

当然，社会需要的、家庭期待的

不是“父婴室”越来越多，而是有一

天我们不再需要刻意强调爸爸参

与。当爸爸带娃成为寻常风景，育

儿才真正成为父母共同承担的甜蜜

事业，届时，我们的社会才真正向前

迈进了一大步。

育儿 C 位，爸爸应“有位”。一

字之变，是一个信号，这告诉我们，

“父婴室”只是个起点，随后而来的

应该是更完善的制度性支持，如让

爸爸和妈妈享有同样长的产假、在

职场中同样对父职友好的文化环境

……当政策、设施、文化拧成一股

绳，爸爸带娃不再手忙脚乱，妈妈不

再孤军奋战，孩子收获的一定是一

份完完整整的爱。

□张志红

长久以来，公共空间的育儿设

施设计始终固守着一个默认前提：

育儿是母亲的专属责任。“母婴室”

这一命名本身就包含着深刻的性别

预设，将父亲天然地排除在育儿空

间之外。“父婴室”的登场，折射出当

代中国社会育儿观念的深层变革。

这种改变不是孤立的商业行为，而

是对家庭结构变迁和社会角色重塑

的必然回应。

现代城市生活中，双职工家庭

已成为主流模式。当母亲不再能够

全天候承担育儿责任，父亲自然需

要更多地参与到日常育儿实践中。

然而，传统的公共设施配置却未能

跟上这种家庭分工的变化。母婴

室“男士免进”的标识不仅将父亲们

阻挡在育儿空间之外，更在无形中

强化了“育儿是女性天职”的刻板印

象。朝阳大悦城选择通过空间分隔

实现功能整合，用隔帘区分哺乳区

与换洗区；深圳天虹超市则另辟蹊

径，设立专门的“父婴室”并采用中

性化标识。这些因地制宜的探索，

展现了中国商业机构应对社会变迁

的灵活性和创新性。更重要的是，

这些改变并非来自行政指令或政策

要求，而是商场对用户需求的自然

响应。这种自下而上的变革方式，

往往比强制规定更能持久，也更能

反映真实的社会需求。

随着女性受教育程度和就业率

的提升，传统的性别分工模式必然

面临重构。当越来越多的父亲推着

婴儿车出现在商场，公共设施就必

须回应这种新的社会现实。育婴室

的改造不仅关乎便利性，更是对新

型家庭关系的承认和支持。它标志

着社会开始正视父亲在育儿中的主

体地位，而不仅仅是母亲的“帮手”

或“替补”。

从“母婴室”到“育婴室”，不仅

是名称的更迭，更是育儿责任从性

别专属到共同承担的转变。当公共

空间开始平等地接纳父亲和母亲的

育儿实践，就意味着社会正在接受

一个更进步的观念：育儿不是由性

别决定的义务，而是基于亲子关系

的共同责任。这种观念的普及，将

从根本上改变家庭的互动模式，也

为下一代树立更平等的示范。

未来，我们或许会看到更多创

新性的育儿空间设计。这些设计不

仅会考虑功能分区，还会关注使用

者的心理感受，消除父亲们的“闯入

者”心态。到那时，父亲推着婴儿车

自如进出育婴室的场景将成为城市

的寻常风景。

商场育婴室的变革，不仅关乎

育儿便利，更关乎社会公平；不仅是

设施完善，更是文明进步。在这个

意义上，无论是深圳天虹超市门口

亮着蓝色奶瓶的“超级奶爸区”，还

是北京惠多港购物中心的“父婴

室”，都在显示家庭育儿责任的重构。

□王志顺

近日，有网友发文称，北京朝阳大悦城商场将母婴室更改

为“育婴室”，宝妈和宝爸都能用。早在今年3月份，有网友发文

称在路过深圳一家天虹超市时，意外发现了一间专为爸爸们设

立的“父婴室”。商场里小小一个隔间名字的改变，引起了网友

热议。 ——中国青年报
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“父婴室”登场
显示育儿责任重构

育儿C位，
爸爸应有位
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近期，海口持续开展电动自行车

专项整治行动，多种违法行为被现场

查处。其中，一名家长为躲避检查，竟

让未佩戴安全头盔的孩子下车在路边

随车奔跑，自己则骑车快速通过路

口。这惊险一幕虽未引发碰撞事故，

却将孩子置于危险的车流中，着实令

人后怕。这警醒我们：交通安全，容不

得半点侥幸，千万别让侥幸透支你的

“安全余额”。

纵观此次整治行动，不少违法乱象

皆源于“图省事、碰运气”的心理：安全

头盔被挂在车上沦为“摆设”、驾驶悬挂

超期蓝牌的电动自行车走街串巷、觉得

电动摩托车操作简单而无证驾驶……

五花八门的违法行为背后，无不折射出

驾驶人的侥幸心理。

为何有些人明知不应为而为之？

归根结底，是因其心中的“天平”倾斜。

孩子在自己眼皮底下出不了事、车牌换

新可以拖一拖、考取驾驶证费时又费

力、无证驾驶照样骑得很“溜”……侥幸

心理占据上风，天平另一端的安全重量

便会减轻。

小概率事件不等于不会发生，在

交通安全领域，一旦发生事故，很可能

就会付出承担不起的代价。为让驾驶

人切勿贪图方便、心存侥幸，海口交警

部门不仅拦下违法行为，更对其讲清

危害，通过持续深化“执法+教育+服

务”模式，提升群众交通安全意识。将

随车奔跑的孩子护送至安全区域，对

“规避处罚”的家长进行严肃的批评教

育；对有多项违法行为的 19 岁驾驶人

详细讲解无证驾驶、未戴头盔、违法进

入市区等行为的危害，并依法对其作

出处罚……宽严相济的做法，不仅让

违法者“感到疼痛”，也在循循善诱中

减少他们的抵触，提升执法的效果，让

安全意识真正内化于心、外化于行，值

得肯定。

海口的“小电驴”保有量很多，我们

在享受其方便自在的同时，绝不能忘记

“安全第一”。头盔戴好别应付，牌照该

换就换别耽误，驾驶证到手再安心上

路，车上载着孩子更要多加小心……摒

弃“可能查不到”的侥幸心态，时时怀揣

“安全无小事”的敬畏之心，才能让每一

次出行都有安全相伴。

□吴翠霞

养老金一举一动，总会牵动人

心。8 月 19 日，人力资源社会保障部

等 5 部门对外发布通知，就增加个人

养老金领取情形和办理领取渠道问

题，明确了具体操作办法。相关举措

顺应民生期待，将有效提升参保信心。

作为政府支持、个人自愿参加、市

场化运营的补充养老保险制度，个人

养老金相当于自己在银行放一个“存

钱罐”，除了能享受税收优惠，将来在

基本养老金之外，还能额外多一笔养

老钱。

按照这次通知，自9月1日起，除

了现有达到领取基本养老金年龄、完

全丧失劳动能力、出国（境）定居等领

取条件的情形外，参加人患重大疾病、

领取失业保险金达到一定条件或者正

在领取最低生活保障金，也可以申请

提前领取个人养老金。这将有助于减

少参加人的后顾之忧，让更多人有动力

参与，放心为未来养老进行长期投入。

社保权益，事关群众切身利益，寄

托着民生期盼，蕴藏改革发力方向。

适应就业方式的变化，完善灵活

就业人员、农民工、新就业形态人员参

保缴费办法；顺应人员流动性加大，简

化流程，增强社保业务特别是异地办理

的便利性；持续健全社保基金安全监

管体系，守好百姓养老钱、保命钱……

一系列回应百姓关切的举措正在路上。

以改革之力，落民生之实。期待

相关部门以百姓需求为标尺，尽力而

为、量力而行，推出更多贴实际、暖人心

的改革措施，织密“社保网”，撑好“保障

伞”，为亿万人民强信心、添福祉。

□姜琳 张晓洁

“出某某 HB”“有某某北京飞上海往返”“二百包拉改签”……
这些在普通人看来晦涩难懂的追星“暗号”，实则是“私生粉”“代拍”与
“黄牛”交易明星行程的黑话。近年来，多位公众人物遭遇被追车、电
话骚扰、行程泄露等困扰，根源皆为个人信息遭非法获取。《法治日报》
近日报道，江苏省新沂市检察院就曾办理倒卖明星信息牟利案，涉案
人员均获刑。明星行程绝不是可以随意交易的商品，逾越边界的“追
星”，终将变成“追刑”。只有守住法律底线、涵养理性追星观，才能让
追星回归纯粹，成为传递正能量的旅程。 王发东 作

借助调查来看，针对“走心

表达”有何价值？调查显示，

61.2%的受访者认为可以寻求共

鸣，带来美好情感体验；60.1%的

受访者认为有利于深度思考，对

抗信息碎片化带来的空虚感；

58.8%的受访者认为可以增强人

与人的连接；47.7%的受访者认

为有助于表达真实自我，减少刻

意的装扮……由此可见，“走心

表达”有着众多的价值共识。

诚如媒体所言，“要相信真

诚的表达是能得到回应和反馈

的”。事实的确如此，唯有真诚

才能换来真诚。在“信息爆炸”

时代，虽然随着技术的发展，AI

能帮忙写很多东西，但终究最

为真诚的表达，才是最为可贵

的，也才能够得到正向的回馈。

当然，现实中也存在着阻

碍人们“走心表达”的原因。诚如此次调查所显

示，58.6%的受访者认为是对周围环境的感觉

变“钝”；51.2%的受访者觉得是数字化交流难

以传递深层次情感；46.0%的受访者觉得生活

节奏快，没时间深入表达；41.6%的受访者因

为害怕被误解或受伤害，不敢吐露心声……

让“走心表达”成为常态，关键是自己要

善于改变。例如，要善于并舍得付出一定时

间。每天忙着工作，朋友之间许久不联系了，

聚在一起自然不知道说些什么，也就更谈不

上什么走心表达。在忙碌的工作学习生活

中，给自己的心情放个假很有必要，和朋友没

有时间聚，也可以通过线上的方式彼此多些

内心交流，未尝不是一件暖人心的事。

“走心表达”应该真诚。诚如有的受访者

表示，“走心表达”是说真心话，而不是说一些

客套话或场面话。事实上，确如其言。简单

来看，如果在社交媒体上无论面对喜悦还是

悲伤，都用相同的表情包、网络用语去表达，

则与“走心”背道而驰。真诚才是必杀技，说

真心话、办真心事，才能获得同等价值的真诚

回馈。 □杨玉龙
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近日，中国青年报社

社会调查中心联合问卷网

（wenjuan.com），对 1340名
受访者进行的一项调查显

示，60.1%的受访者认为

“走心表达”有利于深度思

考，对抗信息碎片化带来

的空虚感，58.8%的受访者

认为真诚交流可以增强人

与人之间的连接。

（8月21日《中国青年报》）

别让侥幸透支“安全余额”

个人养老金领取“降门槛”顺应民生期待

别让“追星”
变成“追刑”

新
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