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风雨中的守护风雨中的守护：：

市妇幼保健院市妇幼保健院2424名名““台风宝宝台风宝宝””平安出生平安出生

窗外裹挟着大雨，玻璃在风压

下微微震颤。台风“桦加沙”影响

期间，市妇幼保健院院领导高度重

视、提前部署，用

坚守担当为新生

命 筑 起 坚 实 的

“避风港”。一通

通紧急的电话，

一 句 句 坚 定 的

“留观”，织成一

张 温 暖 的 守 护

网。在窗外风雨猖

狂 的 时 刻 ，产 房 内

传来一声声清脆的啼

哭——24 名勇敢的“台

风宝宝”选择在这个特别的

时刻，与这个世界初次见面，用

他们原始的力量，奏响了生命的

凯歌。

“您好，是林女士吗？考虑到

台风天气和您的产检情况，我们强

烈建议您今晚来医院留观。”电话

这头，市妇幼保健院孕产保健部护

士长吴燕的声音温和而坚定。窗

外，雨点猛烈地敲打着窗户。市妇

幼保健院的产科热线比平日更加

繁忙。一支由孕产保健科医生、护

士组成的“研判小组”正在紧张工

作，她们根据孕周、产检档案和实

时天气，提前通过电话逐一排查辖

区内孕 38 周以上及高危孕产妇情

况，详细告知台风风险，耐心动员

临近预产期的孕妇提前入院留

观。这不是冰冷的通知，而是充满

温度的守护。“当时我们一共给 456
位孕妇和家属打了电话，我们多打

一个电话，多一份谨慎，妈妈和宝

宝就多一分安全。”吴燕说，期间共

留观了 41位孕妇。

为应对可能出现的就诊高峰，

医院紧急启动应急响应，主任护长

全员留守值班，部分备班人员就近

住宿待命，确保随时支援。同时通

过合理调整出入院安排腾出床位，

并提前储备充足的食物、饮用水及

急救物资保障需求。从胎心监测

到分娩指导，从情绪安抚到产后照

料，医护团队用专业与温柔化解着

产妇们的焦虑。

待产室里，台风前从文昌赶来

住院的准妈妈紧握着丈夫的手，

宫缩的阵痛与窗外的雷鸣交织。

“当时还很犹豫，路上太危险了。

但听到医生说‘医院已经做好万

全准备’，心里一下就踏实了。”她

回忆道。

而在分娩室里，则是另一番景

象。无影灯下，主刀医生许莉的额头

渗出汗珠，护士轻柔地为其擦去。她

们正在为一位妊娠期高血压的产

妇进行紧急剖宫产。与室外的狂

风暴雨相比，这里只有医疗器械轻

微的运作声和医护人员简短专业

的交流声，一切井然有序。

23 日凌晨 3 时，一声响亮的啼

哭划破了产房的紧张气氛。第一

个“台风宝宝”诞生了！是个重 3.4
公斤的女婴，哭声洪亮，仿佛在向

窗外的台风宣告她的到来。

紧接着，如同约好了一般，第

二个、第三个……在 23 日零时到

24 日 22 时，共有 24 名“台风宝宝”

顺利降生。他们的第一声啼哭，

是这个世界动听的音符，盖过了

风雨的喧嚣。当助产士将包裹好

的婴儿送到疲惫却幸福的产妇怀

中时，所有的艰辛都化为了激动

的泪水。

（文/韩婷 市妇幼保健院供图）

台风宝宝顺利出生。

从胎心监测到分娩指导，从情绪安抚到产
后照料，医护团队用专业与温柔化解着产妇们
的焦虑。
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如何持续筑牢“舌尖上的安全”

防线？

国家卫生健康委、国家市场监督

管理总局 25日公布 32项食品安全国

家标准和2项标准修改单。消费者特

别关心的食品生产规范、铁路餐食、

生乳、灭菌乳等关键领域，均有明确

规定，旨在进一步完善从农田到餐

桌、从原料到终产品、从普通人群到

特定人群的食品安全国家标准体系。

看点一：生产环节再扎“篱笆”

新修订的食品生产通用卫生规

范作为食品生产领域的基础性标准，

引入了更严格、更细致的管理要求。

“新标准将‘预防为主、风险管

理、全程控制’的原则落到实处，对食

品生产过程的风险管理进行了系统

性完善和提升。”国家食品安全风险

评估中心标准二室助理研究员国鸽

介绍，新标准增加了对寄生虫控制和

致敏物质管理的要求。

食品受到蛔虫、绦虫、弓形虫等

寄生虫的污染，可能引发食源性疾

病，影响消费者健康。此次公布的新

标准要求对可能存在寄生虫污染风

险的食品, 应确保相应的控制措施能

发现和杀灭寄生虫及其虫卵。

食物过敏是影响消费者健康的

重要因素，严重的食物过敏可能危及

生命。致敏物质的管理除了规范标

识之外，在食品生产过程中做好致敏

物质管控尤为重要。

新标准强调在生产过程中要妥

善贮存和使用含致敏物质的原料、半

成品和成品，避免交叉污染。同时要

避免不含致敏物质的产品与含致敏

物质的产品以及含不同致敏物质的

产品共线生产，并要求对食品生产人

员和食品安全管理人员开展致敏物

质管理知识的相关培训等。

此外，新标准还对厂区环境、虫

害管理、人员健康、工作服管理、微生

物监控等细节提出了更明确的要求，

旨在全面提升食品生产的卫生控制

水平。

看点二：守护旅途“一碗饭”

新制定的铁路旅客列车餐饮服

务卫生规范为列车上的“一碗饭”立

下规矩。

标准明确，铁路旅客列车餐饮服

务主要包括餐车内现场加工餐食、铁

路旅客列车冷链供应餐食以及铁路

旅客列车网络订餐食品。

针对每种形式，标准都提出了具

体的安全管控要求。如，旅客列车冷

链餐食生产需具备自动化包装生产

线和速冷设备，加工日期要精确到

“时和分”；网络订餐需在列车到站前

1小时开始加工，加工完成至配送至

旅客列车的时间不宜超过30分钟；餐

车严格按操作规程加工制作各类食

品，烹饪必须烧熟煮透，食品中心温

度应达到70℃以上。

郑州铁路卫生监督所主任医师

王增朝表示，标准旨在突出源头控

制，推行净菜上车，规范冷链加工配

送等技术要求，进一步提高食品安

全管理水平，保障亿万旅客途中饮

食安全。

看点三：提供更多元乳制品选择

本次修改单主要对生乳及灭菌

乳的酸度进行了修订。

“生乳酸度是衡量生乳新鲜度的

重要指标之一。随着我国奶畜养殖

产业不断发展、奶畜养殖水平不断提

高、冷链储运等条件持续改善，有必

要修订现行标准酸度指标以满足行

业发展需要。”国家食品安全风险评

估中心标准二室副研究员陈潇说。

专家表示，此次修订使标准更符

合我国奶业现状，既保障了养殖场

（户）的利益，促进了产业健康发展，

也通过更科学的指标引导，为消费者

提供更优质、更多元的乳制品选择。

看点四：特殊人群需求得到关注

在特殊医学用途配方食品领域，

新修订的特殊医学用途配方食品通

则进一步拓展了产品的广度和深度。

通则新增部分营养调整型全营

养配方食品，调整特定疾病全营养食

品，细化非全营养配方食品等产品类

别。同时完善全营养配方食品的营

养成分含量、检测方法以及非全营养

配方食品的配方要求、适用人群等。

国家食品安全风险评估中心应

用营养一室主任方海琴介绍，该标准

与今年3月发布的特殊医学用途婴儿

配方食品通则标准相衔接，将为不同

年龄患者的特殊营养需求提供有力

保障。肿瘤全营养配方食品在特殊

医学用途配方食品通则的基础上，进

一步细化了特医食品产品类别和具

体技术要求，为肿瘤患者提供更好营

养支持。

食品安全无小事，标准建设无止

境。截至目前，我国已累计发布食品

安全国家标准 1725项，包含 2.3万余

项指标，涵盖340余种食品类别。

（新华社北京9月25日电 记者

李恒）

守护“盘中餐”！

又一批食品安全新国标亮相

9月 24日，习近平主席在联合国气

候变化峰会发表视频致辞时，郑重宣布

中国新一轮国家自主贡献。

“到2035年，中国全经济范围温室气

体净排放量比峰值下降7%-10%，力争做

得更好。非化石能源消费占能源消费总

量的比重达到30%以上，风电和太阳能发

电总装机容量达到2020年的6倍以上、力

争达到36亿千瓦，森林蓄积量达到240亿
立方米以上，新能源汽车成为新销售车辆

的主流，全国碳排放权交易市场覆盖主要

高排放行业，气候适应型社会基本建成。”

这组涵盖减排力度、能源结构、行业

转型、气候韧性等多个方面的系统性目

标，不仅对照了《巴黎协定》要求，更体现

了中国的最大努力，一经宣布就在国际

社会引发广泛积极反响。澳大利亚广播

公司评论：设定这一目标使中国成为应

对气候变化的“绝对全球领导者”。

中国始终是世界绿色发展的坚定行

动派、重要贡献者。

继 2019年底提前超额完成 2020年
气候行动目标后，2020年 9月，习近平主

席在第七十五届联合国大会一般性辩论

上宣布中国将提高国家自主贡献力度，

采取更加有力的政策和措施，二氧化碳

排放力争于 2030年前达到峰值，努力争

取2060年前实现碳中和。

作为发展中国家，实现上述“双碳”

目标，意味着我国要用全球历史上最短

时间实现碳达峰到碳中和，完成全球最

高碳强度降幅，充分展现了推动绿色可

持续发展的信心和决心。此次宣布的新

一轮国家自主贡献目标，也需要付出艰

苦努力方能实现。

“犯其至难而图其至远”，彰显的是

世界最大发展中国家对高质量发展和可

持续发展路径的坚定抉择，展现的是负

责任大国的担当和远见。

正如习近平主席所指出的：“我们认

为，只要是对全人类有益的事情，中国就

应该义不容辞地做，并且做好。”

在气候变化等全球性挑战面前，各

国是休戚与共的命运共同体。践诺笃

行，中国交出了一份亮眼答卷。

5年来，我国构建了全球最大、发展

最快的可再生能源体系，建成了全球最

大最完整的新能源产业链，贡献了全球

四分之一的新增绿色面积。碳强度下

降、非化石能源消费占比目标完成情况

基本符合2030年国家自主贡献目标预期

进度，风电、太阳能发电总装机容量和森

林蓄积量已提前完成2030年目标。

在坚定不移办好自己的事情的同

时，中国通过提供资金支持、举办人员培

训、开发实施新能源项目等，支持帮助其

他发展中国家应对气候变化。

今年正值《巴黎协定》达成 10周年，

也是提交新一轮国家自主贡献的重要节

点。在个别大国退出《巴黎协定》、全球

气候治理遭遇逆流的背景下，习近平主

席就全球气候治理清晰表明中国立场：

坚定信心、担当尽责、深化合作。

强调“把握正确方向，坚持信心不动

摇、行动不停止、力度不减弱”，主张“充

分尊重发展中国家的发展权”“通过转型

缩小而不是扩大南北差距”“确保优质绿

色产品在全球自由流通”“让绿色发展真

正惠及世界每个地方”……为推动构建

公平合理、合作共赢的全球气候治理体

系注入强劲信心和动力。

大道至简，实干为要。

无论国际风云如何变幻，中国积极

应对气候变化的行动不会放缓，促进国

际合作的努力不会减弱，推动构建人类

命运共同体的实践不会停歇。

（新华社北京 9 月 25 日电 记者

朱超 高敬 冯歆然）

习近平主席宣布的“中国承诺”彰显负责任大国担当

9月 24日，中国国家主席习近平在

联合国气候变化峰会上发表视频致

辞。多国人士表示，习近平主席站在全

人类前途命运高度，就全球气候治理提

出重要主张，并宣布中国新一轮国家自

主贡献，体现中国坚定应对气候变化、

引领全球气候治理的大国担当，具有十

分重要的现实意义和深远历史意义。

各方应积极行动起来，做应对气候变化

的实干家，为实现人与自然和谐共生的

美好愿景、守护好我们共同的地球家园

而共同努力。

“彰显中国在全球气候治理
中的领导力与行动力”

“今年是《巴黎协定》达成10周年，也

是提交新一轮国家自主贡献的重要节

点，全球气候治理进入关键阶段。”习近

平主席在致辞中把握全球气候治理历史

方位并提出三点主张：坚定信心、担当尽

责、深化合作。

“习近平主席在联合国气候变化峰

会发表致辞，宣示中国主张和目标，彰显

中国在全球气候治理中的领导力与行动

力。”巴基斯坦环保智库“行星脉搏”创始

人、气候变化问题专家哈立德·汗说，中

国证明了“发展与减排并行”完全可能，

为推动构建公平公正的全球气候治理体

系提供了重要实践支持。

孟加拉国贾汉吉尔诺戈尔大学城市

与区域规划系教授阿克特尔·马哈穆德

说，习近平主席的致辞展现中方高度重

视全球气候治理问题。今年是《巴黎协

定》达成10周年，这意味着各国不仅需要

总结过去成果，更应在新一轮国家自主

贡献中展现雄心。

“中国正勾勒出一幅碳达峰、碳中和

与绿色经济发展协同共进的全球愿景。”

印度尼西亚能源转型研究所常务董事普

特拉·阿迪古纳说，相信在中方坚定推动

下，将“开创更多国际绿色合作机遇，为

犹豫不决的国家注入信心”。

习近平主席在致辞中指出，全球绿

色转型应当坚持公平公正，充分尊重发

展中国家的发展权，通过转型缩小而不

是扩大南北差距。亚洲气候行动者组织

总干事王晓军说，这一论述具有重要现

实意义。发展中国家应团结一心，通过

绿色低碳能源转型，逐步摆脱对化石能

源的依赖。

毛里塔尼亚环境与可持续发展部长

马苏达·巴哈姆·穆罕默德·拉格达夫说，

习近平主席提出的全球绿色转型主张突

出合作与互利，与毛方愿景高度契合。

“我们希望通过国际合作，引入更多清洁

能源技术，改善生态环境，提升适应气候

变化能力，同时保障经济和社会发展。”

习近平主席在致辞中指出，各国应

当加强绿色技术和产业国际协作，努力

弥补绿色产能缺口，确保优质绿色产品

在全球自由流通，让绿色发展真正惠及

世界每个地方。

“中国呼吁在绿色技术和产业领域

开展合作，这非常及时、十分重要。”瑞士

绿色建筑协会董事迭戈·萨尔梅隆说，

“弥合绿色产能缺口有助于发展中国家

更有效地转型。在全球气候治理方面，

这一提议促进各国将经济发展与可持续

性相结合。”

“既是中国自身的重要承诺，
也为世界树立榜样”

习近平主席在致辞中宣布中国新一

轮国家自主贡献，引发国际社会热烈反

响。巴西总统卢拉说，乐见习近平主席

宣布新一轮国家自主贡献，近年来中国

在能源转型和减少碳排放方面取得巨大

进展。澳大利亚总理阿尔巴尼斯积极评

价中国减排目标，指出世界上没有哪个

国家比中国在可再生能源领域投入更

多，中国新能源汽车和能源转型等领域

在较短时间内发生变革。英国广播公司

等国际媒体在报道中也纷纷以“里程碑”

一词评价中方重大宣布。

“众所周知，中国在实现并超额完

成应对气候变化与清洁能源目标方面

有着长期卓越的纪录。我们赞赏习近

平主席既提出新的减排目标，又明确表

示中国将力争做得更好。”《联合国气候

变化框架公约》秘书处执行秘书西蒙·

斯蒂尔说。

斯蒂尔认为，中国正在以空前规模

提供清洁、可靠且可负担的能源。新一

轮国家自主贡献目标表明，中国在气候

行动以及清洁能源的生产与部署方面的

加速态势将持续并增强。“这些能源目标

所蕴含的投资规模是史无前例的，将在

中国乃至全世界降低生产成本、推动技

术创新——这正是实现清洁能源部署进

一步突破的关键所在。”

“我快速数了一下，习近平主席作出

了七项重大承诺！”美国库恩基金会主席

罗伯特·劳伦斯·库恩说，作为世界第二

大经济体，中国提出到 2035年基本建成

气候适应型社会，这“既是中国自身的重

要承诺，也为世界树立榜样”。

“在当前因全球地缘政治不确定因

素激增而对气候变化关注和投入普遍踟

蹰不前的阴霾下，中国为世界提供了确

定性，发挥了积极的引领作用。”英国皇

家国际事务研究所高级研究员郭江汶表

示，中国新一轮国家自主贡献体现了系

统性的目标体系，不仅有碳达峰后的减

排目标，还有反映低碳转型和绿色发展

的具体目标，“凸显了中国推动全球绿色

转型的政治意愿”。

墨西哥国立自治大学国际问题专家

伊格纳西奥·马丁内斯对“新能源汽车成

为新销售车辆的主流”这一目标深有感

触。他说，在发展清洁能源和电动交通

方面，中国是最积极的推动者之一，通过

与全球南方国家的合作推动技术转型。

习近平主席在致辞中指出，这是中

国对照《巴黎协定》要求、体现最大努力

制定的目标。完成这一目标，需要中国

自身付出艰苦努力，也需要有利和开放

的国际环境。我们有决心、有信心兑现

承诺。

“实现如此雄心勃勃的目标并非易

事，它需要改变能源、产业和生活方式。

同时，其成功也取决于全球合作。”印度

“世界环境理事会”创始人兼主席加内

什·钱纳说，期待各国能够在气候变化问

题上保持开放合作和相互支持，提供技

术共享和绿色产品公平贸易。气候行动

是全世界的共同责任，积极的全球氛围

至关重要。

“成为维护《巴黎协定》有效
性的中流砥柱”

习近平主席在致辞中强调，大道至

简，实干为要。应对气候变化是一项紧

迫而长期的任务。让我们积极行动起

来，推动实现人与自然和谐共生的美好

愿景，守护好我们共同的地球家园！

联合国人道事务副秘书长汤姆·弗

莱彻表示，中国坚持多边主义，推动携

手应对包括气候变化在内的全球性挑

战，这非常令人鼓舞。“当下，我们需要

来自全世界的集体领导力，因为我们所

面临的挑战太过艰巨，没有国家可以独

自应对。”

“中方明确指出，气候变化不仅是环

境问题，也是需要各国团结协作的全球

治理挑战。”约旦环境联盟主席奥马尔·

绍尚说，在国际社会应对气候变化行动

力度有所减弱的情况下，中国宣布新一

轮国家自主贡献，彰显了长远的战略眼

光和对承诺的坚定履行。设定既务实又

有挑战性的目标，为其他国家提供了可

借鉴的范例。“在当前全球应对气候变化

亟需更多行动之际，这种积极主动的态

度有助于增强人们对多边机制的信心。”

“气候变化导致海平面上升和更多

气候难民，是影响全人类的重大挑战，需

要做出更多努力来应对。这是一个会影

响到世界和平、稳定和安宁的问题。”联

合国和平大学常驻日内瓦观察员戴维·

费尔南德斯·普亚纳说，中国积极推动绿

色转型，为应对全球气候变化贡献力量。

南非经济学家桑迪莱·斯瓦纳认为，

中国始终强调与国际社会携手合作，共

同面对气候变化挑战。“在美国退出《巴

黎协定》的背景下，中国以实际行动有力

推动全球气候治理进程，为各国落实国

家自主贡献目标树立典范，成为维护《巴

黎协定》有效性的中流砥柱。”

“气候治理是全球治理的重要组成

部分。习近平主席的致辞凸显以多边主

义与国际合作解决气候变化问题的重要

性，体现了中方前不久提出的全球治理

倡议中的思想精髓，是中国推动改革完

善全球治理体系、构建人类命运共同体

的具体实践。”泰国正大管理学院中国-
东盟研究中心主任汤之敏说。

“中国再次用实际行动展现了应对

气候变化的大国担当。新目标雄心勃

勃，路径清晰，为全球气候治理注入了强

劲力量。”美中公共事务协会（美国）执行

会长滕绍骏说，“应对气候变化，最需要

的就是行动。中国为全球气候治理指明

了方向，下一步就是万众一心，踏实苦

干，守护好我们共同的地球家园。”

（新华社北京9月25日电 记者杜
鹃 孙丁 张家伟 郭爽 杨士龙 蒋超 伍
岳 高博 何奕萍 司源）

为守护好共同的地球家园积极行动
——习近平主席视频致辞为全球气候治理指引方向凝聚力量
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