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11月 5日，美国联邦政府“停摆”

进入第36天，打破近7年前纪录，成为

美国历史上持续时间最长的联邦政府

“停摆”。当天午间，新华社记者在首

都华盛顿市区一处救济点看到，前来

领取免费午餐的联邦雇员排着长队，

人流量较前几日明显增多。

一名不愿意公开姓名的美国国家

卫生研究院员工对记者表示，她是第

一次来这里领取免费食物。她住得并

不近，专程搭乘地铁过来。在刚刚过

去的 10月，由于“停摆”，她已两次未

能在发薪日拿到工资，而即将到来的

周五，她又可能领不到钱。“房租和账

单照样得付，压力越来越大了。”她说。

在美国国税局工作的阿普丽尔也

是第一次来领取免费午餐。她告诉记

者，由于物价上涨，日常饮食变得很昂

贵，能领取免费食物对她而言太重要

了。作为单亲母亲，她家里还有一个

13岁的女儿，没有收入让她们处境变

得困难。“仅仅是照顾自己和孩子，就

已经几乎不可能了。连我的女儿都面

临精神压力。”她说。

当天活动的主办方是慈善组织

“世界中央厨房”。据了解，该组织从

10月 27日起在华盛顿市区设立多处

救济点，截至11月5日早上，已发放超

过3.6万份食物。除了华盛顿市中心，

他们还在机场、空军基地等地设立救

济点。现场工作人员表示，5日当天

来领免费午餐的人数明显增加，库存

消耗速度明显加快。

工作人员透露，主办方还与华盛

顿市区的餐厅合作，从餐厅购买午餐

发给联邦雇员，这样也可同时支持这

些挣扎中的餐饮企业。受联邦政府裁

员和持续“停摆”影响，当地餐厅生意

大受冲击。位于马萨诸塞大道东北的

一家咖啡店老板阿克萨娜·特兰日前

对当地媒体表示，“停摆”期间销售额

下降了15%至20%。

不只是联邦雇员和当地餐饮企

业，“停摆”对食品救济、航空安全等民

生领域造成的冲击也在加剧。

因资金耗尽，美国联邦食品救济

项目“补充营养援助计划”本月1日起

暂停发放救济金。在联邦法官介入

后，特朗普政府3日表示，将动用应急

资金维持本月一半救济金的发放，但

一些州或需要数周甚至数月才能恢复

发放。该项目覆盖约4200万人，约占

美国总人口的八分之一，大多数人收

入低于贫困线。

美国智库预算与政策优先安排研

究中心分析指出，约有120万户家庭、

近 500万人可能在 11月领不到救济

金。阿普丽尔告诉记者，作为单亲母

亲，她也符合领取救济金的条件，但她

担心无法像往常一样及时拿到发放的

食品券。“那就意味着我得在超市多花

一笔钱，而超市的东西非常贵，那可能

就得削减孩子的某项开支了。”

曾担任艾奥瓦州众议员的格雷格·

丘萨克对记者表示，此次联邦政府“停

摆”再次印证，美国底层民众往往因富人

或掌权者的蔑视而被剥夺权益，“这个国

家从来都不是适宜穷人居住的地方”。

参议院民主党领袖查克·舒默 5
日在社交媒体X上表示，特朗普政府

正在剥夺饥饿的美国人获得救济金的

权利，并在这次“停摆”期间，将美国民

众当作“政治棋子”对待。

与此同时，共和党也指责民主党

漠视“停摆”带来的后果。国会众议院

议长、共和党人迈克·约翰逊4日在一

场发布会上称，民主党发起的“停摆”

不是为了医疗保障或其所声称的任何

其他政策，而是惧怕“党内极左派活动

家的政治报复”，这种恐惧“远远超过

了他们对政府持续关闭数周可能带来

后果的担忧”。

（新华社华盛顿11月5日电 记者

熊茂伶 胡友松 谢锷）

美联邦政府“停摆”破纪录
食品救济点人更多了

11月5日，在美国首都华盛顿，联邦雇员排队领取免费食物。
新华社记者 胡友松 摄

新华社北京11月6日电（记者宋晨）中

国航天再添新成果！天问一号“遥望”星际

天体阿特拉斯，发现其彗星特征明显。

国家航天局11月6日宣布，天问一号环

绕器利用高分辨率相机于近日成功观测到星

际天体——阿特拉斯（3I/ATLAS）。其间，天

问一号环绕器距离目标天体约3000万千米，

是目前观测该天体距离最近的探测器之一。

阿特拉斯是谁？

首次火星探测任务地面应用系统总设

计师刘建军介绍，阿特拉斯是已知造访太阳

系的第三颗星际天体，于2025年7月1日由

位于智利的巡天望远镜发现，其沿双曲线轨

道穿越太阳系。

这一天体可能形成于银河系中心古老

恒星周围，推测年龄约 30亿至 110亿年，有

可能比太阳系年龄还大，如同一本“古老的

书”，是探测系外行星成分、演化及早期恒星

历史的稀有样本，具有重要科学意义。

本次观测有何发现？

本次任务中，天问一号环绕器上携带的

高分辨率相机获取数据由地面应用系统接

收和处理后显示，图像中该天体彗星特征明

显，由彗核及其周围的彗发共同构成，直径

达数千千米。

“科研人员利用连续 30秒拍摄的系列

图像制作成的动画形象展示了该天体的运

动轨迹。通过这些观测数据，团队正进一步

开展阿特拉斯的深入研究。”刘建军说。

天问一号做了哪些准备？

天问一号探测器已是一员“老将”，于2021
年2月进入火星环绕轨道，迄今已稳定运行超4
年，状态良好。刘建军表示，天问一号科研团

队于9月初开始着手准备阿特拉斯观测工作。

本次任务难度犹如在广袤的宇宙中进

行精准的“大海捞针”。由于该天体观测距

离约3000万千米，较为遥远，自身运动速度

快，相对天问一号环绕器的运动速度更快，

而目标尺寸却较小，在火星轨道上观测亮度

非常暗，拍摄难度极大，对火星环绕器姿态

指向控制能力和成像策略都提出很高要求。

科研团队通过协同攻关，结合阿特拉斯

的轨道特性、亮度特征、几何尺寸、环绕器科

学载荷技术能力，反复模拟计算与仿真推

演，确定采用天问一号环绕器上携带的高分

辨率相机，精心设计了关键成像策略并完成

观测。同时，针对微弱探测目标特点，将高

分辨率相机拍摄能力发挥到“极限”。

值得注意的是，天问一号环绕器上携带

的光学载荷原本是为拍摄明亮火星表面而

设计，这是首次尝试拍摄如此遥远且相对暗

淡的目标。刘建军介绍，阿特拉斯的成功观

测是天问一号的一次重要拓展任务，利用探

测器观测暗弱天体为天问二号开展小行星

探测进行了技术试验，积累了经验。

仰望浩瀚星空，中国航天人脚踏实地，

持续带来丰硕科研成果。

新华社广州11月6日电（记者马晓
澄 钟焯）我国科研人员在一种名为乌毛

蕨的蕨类植物体内，不仅发现大量富集的

稀土元素，还首次观测到这些稀土元素在

植物组织细胞间“自我组装”，形成了一种

名为“镧独居石”的矿物。

这是科学家首次在天然植物中发现

稀土元素的生物成矿现象，为未来稀土资

源的可持续利用提供了新路径。相关成

果于 11月 5日在线发表于国际学术期刊

《环境科学与技术》。

稀土被誉为“工业维生素”，是人工

智能、新能源、国防等重点领域不可或缺

的核心战略资源，但传统稀土矿物开采

伴随着生态环境破坏。近年来，中国科

学院广州地球化学研究所朱建喜研究员

团队致力于寻找更清洁、更可持续的稀

土获取方式。

此前，科学界已发现乌毛蕨等一批特

殊的稀土“超积累植物”，即对稀土元素具

有超强富集能力。它们仿佛土壤中的“稀

土吸尘器”，能高效吸收并浓缩分散在环

境中的稀土元素。

在该研究中，科学家观测到，在乌毛

蕨叶片的维管束和表皮组织中，从土壤中

吸收的稀土元素会以纳米颗粒形式沉淀，

并进一步结晶成一种名叫“镧独居石”的

矿物。进一步研究发现，该过程实际上是

一种植物的自我保护机制，就像是植物在

体内“打包封存”有毒物质，把可能伤害细

胞的稀土离子，稳稳锁进矿物结构中，实

现稀土的钝化和自然“解毒”。

研究人员表示，独居石是工业上重要

的稀土矿石，主要在岩浆或热液活动等地

质过程中形成，但天然独居石中常伴生放

射性铀、钍元素，给开采与应用带来挑

战。而乌毛蕨在自然生长的常温常压条

件下所形成的“生物独居石”，纯净、无辐

射，展现出极具潜力的绿色提取前景。

研究人员认为，此次发现不仅为已知

超积累植物的研究打开新窗口，还为未来

稀土资源的可持续利用打开思路：通过种

植乌毛蕨等超积累植物，可在修复污染土

壤、恢复稀土尾矿生态的同时，从植物体

中回收高价值稀土，真正实现“边修复、边

回收”的绿色循环模式。

新发现：

植物体内不仅有“稀土矿”还有“加工厂”

新华社北京11月6日电（记者侠克）

抑郁症是全球主要的精神疾病之一，影响

着数亿人的生活。北京时间11月6日，我

国科研团队在国际顶级学术期刊《自然》

上发表研究成果，首次揭示氯胺酮和电休

克疗法这两种快速强效抗抑郁疗法背后

的共同作用机制——腺苷信号通路，为开

发新一代基于腺苷信号调控且副作用更

小的抗抑郁疗法提供了坚实的理论依据

和明确的靶点。

据介绍，氯胺酮和电休克疗法是目前

针对难治性抑郁症患者较为有效的干预

手段，这两种疗法能在数小时内带来快速

且强劲的疗效，但其作用机制尚未明确，且

伴随着致幻、认知损伤等副作用风险，限制

了其广泛应用。探索现有抑郁症疗法背后

的原理机制，进而开发出更优的治疗策略，

成为了抑郁症研究领域的重中之重。

面对这一长期困扰医学界的难题，北

京脑科学与类脑研究所罗敏敏团队联合

国内多个顶尖实验室，利用前沿的基因编

码荧光探针技术，首次在活体大脑中发

现，在氯胺酮和电休克治疗过程中，都会

引起情绪调控关键脑区腺苷水平的急剧、

持续飙升，揭示了这两种疗法背后共同的

核心通路——腺苷信号通路。

研究团队进一步通过遗传学与药物

试验发现，当“关闭”大脑感知腺苷信号的

接收器时，两种疗法的抗抑郁效果便完全

消失，而激活该通路则能产生明确的抗抑

郁效果。

罗敏敏说，这项研究成功将疗效与副

作用“解绑”，为开发新一代药物提供了清晰

的路线图。此外，该研究还为非药物治疗带

来了新的思路。研究证实，一种被称为“急

性间歇性低氧”的安全物理干预手段，同样

能有效激活大脑腺苷信号，产生强大的抗

抑郁效果。为后续开发完全非侵入、无药

物依赖的生理疗法奠定了坚实基础。

该研究由北京脑科学与类脑研究所

的罗敏敏实验室牵头，联合中国科学院长

春应用化学研究所王晓辉团队、北京大学

李毓龙团队等多个实验室协同完成。研究

得到了中国医学科学院创新工程及医学创

新基金、中国脑计划、国家自然科学基金

以及新基石研究员项目等的大力支持。

我国科学家团队揭示抑郁症治疗新机制

新华社耶路撒冷11月6日电（记者王
卓伦 冯国芮）以色列内盖夫本-古里安大

学近日发布公报说，该校研究人员发现了一

类可能有助于延缓衰老的免疫细胞，为诊疗

衰老引起的相关疾病提供新思路。

人体内的衰老细胞是指在压力作用下

因染色体受损而不可逆地停止分裂的细

胞。随着年龄增长，衰老细胞会在机体组织

内累积，可导致许多与年龄相关的疾病，但

此前尚不清楚免疫系统如何调节衰老细胞

带来的负担。

公报说，一类此前未被充分认识的

CD4辅助性T细胞亚群会随年龄积累。起

初，研究人员并未意识到其重要性，但日本

一项关于百岁以上老人的研究显示，他们的

免疫系统中充满这种辅助性T细胞亚群。

研究发现，CD4辅助性T细胞具有“清

理”衰老细胞的能力。研究人员通过小鼠

实验确认，减少小鼠体内这类辅助性T细

胞的数量，小鼠会更快衰老，寿命也缩短；

相反，增加这类T细胞数量有助于延缓机

体老化。

“人们常说，要逆转衰老、恢复‘年轻’，

就要让免疫系统回到二十岁时的状态。但

我们的研究显示，事实未必如此。”领导这项

研究的阿隆·蒙索内戈教授说，人类并不需

要一个“超强免疫系统”，而需要一个运作正

常、与生命阶段相符的免疫系统。

研究团队认为，这一发现还可为延缓衰

老以及诊断和治疗衰老引起的相关疾病提

供新方向。相关论文近日发表于英国《自

然-衰老》杂志上。

新华社巴黎 11月 5日电（记者

罗毓）联合国教科文组织会员国 5日
正式通过首个面向全球的神经技术

伦理准则性框架《神经技术伦理问

题建议书》，其确立的关键保障措施

将确保神经技术用于改善最需帮助

人群的生活，同时避免损害人权。

官方公报说，神经技术包括可

直接与神经系统交互以测量、调节

或刺激神经系统的工具。该技术在

医疗领域前景广阔：脑深部刺激可

缓解抑郁症、帕金森病症状；脑机接

口让残障者能通过意念控制假肢或

沟通交流。

尽管神经技术的医疗应用已受

严格监管，但在其他领域仍普遍缺

乏规范。许多消费者通过智能头

带、耳机等日常设备使用该技术，而

这些设备利用神经数据监测心率、

压力或睡眠，采集的高敏感数据可

能泄露思想、情绪、反应，并在未经

同意情况下被共享。《建议书》呼吁

各国政府确保神经技术的包容性和

可负担性，同时建立保护人类思想

不可侵犯的防护机制。

《建议书》还指出神经技术的其

他风险，尤其建议把该技术在大脑

尚处发育阶段的儿童和青少年中的

应用限制在治疗用途。《建议书》还

警示在职场中使用神经技术监测生

产力或建立员工数据档案的行为，

强调必须取得明确同意并确保信息

透明。

联合国教科文组织大会正在乌

兹别克斯坦撒马尔罕召开，该规范

将于 12日大会结束时正式生效。

积极参与全球互联网治
理体系改革和建设

提出《携手构建中非网络空间

命 运 共 同 体 行 动 计 划（2025-
2026）》、成立“中国在非洲互联网企

业合作网络”……今年 9月，2025年
中非互联网发展与合作论坛在厦门

举办，进一步深化同非洲国家在数

字领域的务实合作。

网络空间是人类共同的活动空

间，网络空间前途命运应由世界各

国共同掌握。

2015年 12月，习近平主席在第

二届世界互联网大会开幕式上提

出，“各国应该加强沟通、扩大共识、

深化合作，共同构建网络空间命运

共同体”，为深化互联网领域国际交

流合作提供了有力指引。

伴随信息化浪潮迅猛发展，互

联网领域发展不平衡、规则不健全、

秩序不合理等问题日益凸显。

深刻把握信息革命发展大势，

2023年 11月，习近平主席向 2023年
世界互联网大会乌镇峰会开幕式发

表视频致辞，鲜明指出“共同推动构

建网络空间命运共同体迈向新阶

段”，倡导“发展优先”“安危与共”

“文明互鉴”，为不断求索的互联网

世界点亮前行之路。

共同发起《“一带一路”数字经

济国际合作倡议》、发布《网络空间

国际合作战略》、提出《全球人工智

能治理倡议》……

在构建网络空间命运共同体理

念指引下，我国积极参与全球互联

网治理体系改革和建设，与各国共

同拥抱发展机遇、携手应对风险挑

战，推动构建和平、安全、开放、合

作、有序的网络空间。

搭建全球互联网共商共建
共享平台

作为今年世界互联网大会乌镇

峰会的重要活动之一，“携手构建网

络空间命运共同体精品案例”发布

展示活动 11月 6日在乌镇举行，以

生动实践讲述全球各方网络空间国

际合作的精彩故事。

从2014年起，世界互联网大会连

续在这里举办，各方智慧共识不断凝

聚，数字领域合作持续深化。发布《携

手构建网络空间命运共同体》概念文

件、《携手构建网络空间命运共同体行

动倡议》和《网络主权：理论与实践》

等一系列重要成果，“四项原则”“五

点主张”“四个共同”等中国智慧，得

到国际社会广泛认同和积极响应。

中国搭台，全球共享。

近年来，中国—东盟信息港论

坛、亚太经合组织数字减贫研讨会、

中英互联网圆桌会议等一系列互联

网领域国际交流活动在中国举办，

中国以更加开放的姿态，为全球网

络空间的开放共享、互利共赢作出

重要贡献。

以数字新动能推动新发展

通过传感器和域控制器辅助车

辆行驶，配合高精地图，驾驶员可以

大幅减少人工干预，提升驾驶体验

……在位于浙江桐乡的福瑞泰克智

能系统有限公司，智能驾驶系统拓

宽未来出行的想象空间。

数字浪潮奔涌而来，伴生的新业

态、新产品持续激发经济增长新动能。

11个设区市全部建成“千兆城

市”，5G基站数量位居全国第三；深

入实施“四张清单一张网”“最多跑

一次”等重大改革；让数据多跑路，

群众办事实现“智能秒办”“掌上

办”，智慧医疗、智慧旅游等数字应

用惠及千家万户……

作为永久举办地，浙江将承办

世界互联网大会乌镇峰会的优势转

化为推动发展的动能，一项项实践

成为我国信息化发展的生动缩影。

世界因互联网而更多彩，生活因

互联网而更丰富。透过“乌镇”之窗，

美好的数智未来新图景正徐徐铺展。

（新华社北京11月6日电 记者

王思北 魏一骏）

11 月 6 日，观众在
2025年世界互联网大会
“互联网之光”博览会现场
观摩人形机器人跳舞。
新华社记者 黄宗治 摄

天问一号“惊鸿一瞥”！

神秘阿特拉斯彗星特征明显

新研究发现可能延缓衰老的免疫细胞

中国江南，美丽水乡浙江

乌镇再次吸引世界目光。以

“共筑开放合作、安全普惠的

数智未来——携手构建网络

空间命运共同体”为主题的

2025年世界互联网大会乌镇峰

会将于11月7日开幕。来自全

球多国的嘉宾将汇聚于此，在

千年古镇共谋“网事”未来。

随着新一轮科技革命和

产业变革加速推进，互联网让

世界变成了“地球村”，国际社

会越来越成为你中有我、我中

有你的命运共同体。

顺应信息时代发展趋势，

我国积极推进全球互联网发展

治理，不断深化网络空间国际

交流合作，加快推动网络空间

创新发展、安全发展、普惠发展。

联合国教科文组织通过首个神经技术伦理建议书

携手共筑数智未来
——我国积极推进全球互联网发展治理


