
□□ 商 艺

猫狗争宠记

我们家养了一只猫和一只狗，

说它们俩是“宫斗冤家”一点也不夸

张——黄白相间的柯基是“旺财”，

可爱娇憨；纯白色的英短是“土豆”，

一身公主气。

周末的晚上，我发现平时特别

活跃的“旺财”和“土豆”竟然异常安

静地蹲在客厅里，它们毛发凌乱身

上还有些许抓痕。我赶忙调取了监

控，结果看到了令人哭笑不得的画

面：凌晨一点，“土豆”蹑手蹑脚地来

到“旺财”跟前，用尾巴狠狠地扫过

“旺财”的头，“旺财”被惊醒后直接

向“土豆”的背部抓去，然后它们就

互相抓咬直到筋疲力尽。我想大抵

又是因为争宠大打出手了。

平日里，家中到处都是它俩的

“争宠”平台。每天一早，“土豆”就

会安安静静地等在梳妆台前，乖巧

地抱着我的腿，待我梳妆后便顺势

爬到我的怀里。“旺财”也想如法炮

制，可是“土豆”对着向上爬的“旺

财”就是一脚，还得意地用挑衅的眼

神看着“旺财”。“旺财”也不甘示弱，

每到这时，它总是乖巧地站起来一

边晃动着胖胖的肚子一边向我伸出

可爱的小短腿，可怜巴巴地看着我，

我伸出胳膊示意“旺财”过来，它就

会快速地爬到我的怀里，并向“土

豆”晃晃头，似乎在说：“看，主人是

爱我的。”

每当家中有客人到访时，“旺

财”总是第一时间跑到客厅上演它

的“拿手绝活”——它晃动着可爱的

小短腿、扭动着圆滚滚的身子，转过

身去向大家展示着它没有尾巴的屁

股，所有人都会被它的可爱所吸引，

这时“旺财”就会趴下来让人去摸它

毛茸茸的身子，若有人夸赞它，“旺

财”还会坐着对人作揖，每到这时“旺

财”就会对一旁“土豆”笑着示威。

但到了深夜，“土豆”就会悄悄

地迈着猫步，向趴在地上的“旺财”

走去。它先用爪子碰碰“旺财”，确

定它睡着后，便伸出了“猫猫无敌

拳”，以报白天的“夺宠之仇”。“旺

财”惊醒后立刻使出它的“犬爪拳”

与“土豆”对打。

父亲提议将“土豆”送走，这样

便不会再有打斗了。我将它送到奶

奶家，没有了“土豆”后，“旺财”反而

郁郁寡欢，连最爱的狗粮都不吃了，

我只得将“土豆”再抱回来，家里又

恢复了往日的热闹景象。我这才明

白，它们的争宠打闹，早已是生活中

不可或缺的一部分。就像家人之

间，正是在这样的磕磕碰碰中了解

彼此，在摩擦中增进感情。

糟粕醋是有腔调的，汤汁奶白，浮油鲜红，蒜末金黄。

入口品尝，酸味捷足先登，微辣紧随其后，甜滋滋的味觉似

乎不甘示弱，之后酸甜辣混合交错，且酸不蚀嘴，辣不呛喉。

书籍是生活最美的补丁

闲庭信步

□ 王芸菲

深夜加班回到家，熟悉的空落感

又爬上心头，那些前途未卜的迷茫，

无人可诉的孤独，猝不及防的溃败，

全往里钻。

心里堵得慌，手不自觉地伸向书

架，停在书角起卷的《平凡的世界》

上。这是高三买的，那时的教室总是

飘着粉笔灰混合着汗水的味道，空气

紧绷得让人喘不过气。我盯着解不出

的三角函数，符号像蚂蚁在眼前爬，爬

得我眼眶发酸。窗外的天色，从灰蓝

沉到墨黑，日复一日，我不知道这样的

埋头苦读，究竟能通向哪里。

直到我遇见书里的孙少平。我

跟着他从黄土高坡走出来，去工地揽

活，去煤矿下井。看着他在最艰苦的

环境中仍捧书苦读，在尘土飞扬的工

地上，抬头仰望星空。书里有句话，

我重重地划了下来：“生活不能等待

别人来安排，要自己去争取和奋斗。”

后来再遇到难题，我就会想起孙少平

就着煤油灯读书的模样，然后重新拿

起草稿纸，把迷茫变成演算的步骤。

这本书像一块厚实的补丁，严实地堵

住了我青春的迷茫，更给了我踏实走

下去的勇气。

成家后，迷茫淡了，没料到，孤独

却像新破的洞。周末送孩子上课，回

到家，连落在地板上的阳光都显得单

薄，心里缺了块拼图，任凭如何努力，

都无法让它完整。

有个雨天的周末，送完孩子后，

我翻开随手带的《我的故事》。以前

对琼瑶的印象，就是电视剧里的“山

无棱天地合”，没想到书里的她满是

烟火气：祖父的兰芝堂书屋，她一坐

就是一整天，连饭都忘了吃。看到这

里我忍不住笑了，想起小时候抱着书

钻进房间，妈妈喊我吃饭，我总是应

着马上，眼睛却还黏在书上。合上书

时雨刚好停了，孩子也快下课了，可

心里的暖意早已悄然升起——原来

琼瑶阿姨隔着文字，轻轻接住了我的

孤独。

以为这样被慰藉过的心，能抵得

住风雨，可成人的世界里，总有猝不

及防的窟窿。上半年负责的项目出

了问题，我熬了三个通宵的方案被全

盘否定。盯着屏幕上刺眼的红色批

注——缺乏可行性，每个字都像根

针，扎得我手背发凉。

忽然翻到抽屉里的《曾国藩

传》。靖港兵败后，他投水自尽被救，

把“屡战屡败”改成了“屡败屡战”。

一字之差，像有人给我开了扇窗：失

败不是句号，是逗号，故事还没结

束。第二天，我把“屡败屡战”写在便

利贴贴在电脑旁，重新拆解方案——

红色批注不再刺眼，反而成了指引我

改进的路标。方案通过那天，我摸着

这本古旧的传记：它不仅修补了我职

场的伤口，还让伤疤开出了花。

这些书从来不说话，却总在我慌

张无措时，递来最暖的答案。它们像

沉默的朋友，帮我缝好了生活里一个

又一个破洞。那些被缝补过的地方，

不是残缺的痕迹，是我跌倒又站起的

见证——提醒着我，曾在哪里跌倒，

又是怎样被文字温柔地扶起，带着

光，继续踏实地行走。
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糟粕醋海鲜火锅糟粕醋海鲜火锅

亲情家事 光阴故事

□ 陆玉勇

缝在时光里的工分

□
张
保
泉

秋风

每挥动一次小扇

就有一片接一片黄叶

站上舞台，轻盈起舞

大树簌簌为她们鼓掌

一向静默的水面

也赞美地

笑出了鱼尾纹

秋水

一寸比一寸瘦

一日日束紧纤细腰肢

逼仄婀娜河岸

仿佛为了映衬

那天高云淡

那总爱把一脸恬静

揽在绿镜中自照的

竹与芦苇

鸟鸣

阳光挤碎树叶，在水面

跳起闪亮的小星星舞

鸟儿们聚在高枝

热烈探讨不休

我听不清它们谈些什么

只知道它们

很喜欢这个明媚的清晨

涟漪

一条大鱼，一声“扑通”

完成了一次美妙的跳水

引来许多注目的眼神

奈何，对岸的垂钓者

竿长莫及

坐看，一圈又一圈涟漪

把秋的闲逸

远远荡漾开去

霜花爬上窗户，

看屋子里的人写信。

梧桐叶敲了敲门，

我听到了秋天回家的脚步声。

柿子们在檐下红了脸，

像一个个未点燃的灯笼。

北风路过朝天码头时，

把蝉声折进旧信封。

稻草人还在站岗，

一群麻雀在树上开会。

收割完的稻田来了一群鸭子，

它们代替了过去的拾穗者。

枫树开始邮寄明信片，

每片都印着火焰的邮戳。

蚂蚁抬着最后的收成，

在树根下布置过冬的家。

蟋蟀收起琴匣，

老墙根留下银亮的轨迹。

大地慢慢合上故事书，

雪白的页码已等在北方。

向深秋走去——

脚印会变成饱满的种子，

在某个霜晴的早晨，

突然长出春天的嫩芽。

海南渔获丰富，抢滩且活跃消

费市场江湖，鲜甜无疑是其锋芒。若

有文昌糟粕醋倾力加持，一份海鲜

火锅的灵魂自然开始被激荡起来。

糟粕醋，源于谷物的再次华丽

转身，扬起一面火锅底料的鲜明旗

帜。当谷物酿成美酒后，剩余的酒

糟残留似要被打入落寞与颓废的冷

宫。然而，五百年前，勤俭且聪明的

海南文昌铺前人对此有所不舍，选

择“取其糟粕，喝其醋”，让它在容器

内继续发酵酝酿，闭关修炼一番。

时间和特殊气候是最有效的魔法

师。各种微生物的协同作战，原本

无人问津的酒糟得以重获新生，赢

取改朝换代后的别样光景。待时机

成熟，本地朝天椒辣酱、炸后蒜末和

红油先后赴汤蹈火，和它一起在热

锅中苦苦熬过难以承受的痛，终将

历练成相拥缠绵的正果，亦即新鲜

的糟粕醋诞生。

糟粕醋是有腔调的，汤汁奶白，

浮油鲜红，蒜末金黄。入口品尝，酸

味捷足先登，微辣紧随其后，甜滋滋

的味觉似乎不甘示弱，之后酸甜辣

混合交错，且酸不蚀嘴，辣不呛喉。

与此同时，由米、曲、蒜和油释放的

一种复合香，耐人寻味，摄人心魄，

使人欲罢不能。

糟粕醋海鲜火锅咕噜咕噜，吃客

的心也跟着扑通扑通，馋虫自然欢蹦

乱跳，急不可耐。汤是可以直接犒劳

舌尖和肠胃的，那就毫不犹豫地舀一

勺尝试。这一口犹如锻炼前的拉伸，

或是赛前预热，果然充当开胃先锋，

为后续品尝进行了有效“清口”。其

实，食材入锅也是讲究排兵布阵

的。先头部队可将各类海鲜纳入其

中，如章鱼、鱿鱼、乌贼等。第二阶

梯以虾、蟹等甲壳类和螺贝类为

主。蔬菜类自然殿后，保障荤素合理

搭配，膳食平衡。边捞边吃，若能小

酌更怡情。当然，有人最后往里添一

碗米饭，煮成一锅海鲜粥，那是“最海

南”的吃法，成就了一个完美的收

尾。这一锅煮的兼收并蓄，真乃海南

人开放包容豁达的胸怀与性情。

火锅中，奶白醋汁不停翻腾，红

黄交映的油花跟着起舞。糟粕醋正

为海鲜摇旗呐喊助威，它们之间的

氨基酸携手共进，又共同作用，将海

产品蛋白的鲜甜味有效激发出来，

个性化的肉质便顺势生成。随着火

力猛增，热力加大，糟粕醋中的醋香

分子忽明忽暗地光临你的鼻腔，更

能勾人食欲。如此，海鲜味道渐次

丰富。不知不觉中，经过糟粕醋赋

能的富有层次的海鲜，腥气也消隐

了。简而言之，糟粕醋是让海鲜更

好吃的利器。

由于热带季风影响下的海南，

湿热的气候似要将人的味觉层层封

锁，往往一口酸汤便是简单直接地

解开密码，受到广泛赞许和追捧的

糟粕醋便是如此一味嚣张。尤其是

入秋后，潮涨潮落，湿气如影随形，

寒气渐入体内，一顿酸辣交错的糟

粕醋海鲜火锅不负众望，果断承担

将其驱逐的使命。从微汗有所抬

头，直至大汗淋漓，在大快朵颐后，

浑身舒爽，顿觉疲劳消除，于强身健

体大有裨益。且看小姐姐，个个人

面桃花，容颜好看。难怪糟粕醋被

人称为“女人醋”，大抵不仅为女性

制作，还能预防衰老，美容护肤。

其实，对虾蟹螺贝的喜欢自不

必说，另有海菜和军曹鱼与糟粕醋

的和谐生辉，被誉为心灵伴侣，妥妥

地将这一款火锅潇洒进阶，成为绕

不过的强烈吸引。海菜，口感类似

于海带的细小发丝，胡乱地彼此缠

绕，像被水草挟持的渔网搅成一团，

彰显纷乱心事。对此，不必担心。

海菜一旦入锅，顷刻间浓密纤细的

形态便将糟粕醋汤汁拥揽入怀，以

期导入更加脆嫩多汁，且伴有辣味

鲜香在口腔回荡。经由咀嚼，海菜

细胞中大量凝胶状物质功能迅即启

动，恰巧缓解了醋酸的尖锐。据说

这海菜有清热排毒、降血压和抗癌

之功，岂不增添了很好的附加值。

谈及海南人喜以“打边炉”的

鱼，军曹鱼自是敢于亮剑的担当。

这种被俗称的“海甘仓”，以肉质饱

满、蛋白质含量高和营养价值大而

雄踞琼岛火锅江湖。熟透的鱼肉予

人视觉享受，用食筷微微片开，细嫩

的蒜瓣状犹如花儿慢慢绽放。当糟

粕醋的酸香跟随热量给予层层叠叠

的鱼肉的深切关爱，皮与肉之间的胶

原蛋白便也欢欣活跃起来，继而亲吻

你的唇齿，久久呵护而不忍离去。

糟粕醋，毋庸置疑是文昌市铺

前镇的最正宗，传遍全岛，并打入部

分内地城市和国外餐桌。倘若你因

故未能亲临海南，大可通过快递订

购一份糟粕醋火锅汤底，自制一番，

享受海鲜的别致风味。正所谓足迹

暂且抵达不了的远方，就让味觉先

去体验。

找换季衣服时，我指尖在衣柜

最角落勾到个东西——粗棉布的布

袋子，边缘磨得发毛，拉开口袋绳

子，里面裹着一本薄薄的纸本子，封

皮掉了角，一翻，黄脆的纸页簌簌掉

渣，是本工分簿。

我拿着簿子去问母亲，她正择

菜，凑过来看了一眼，“哦，这是我刚

上学那阵子记的。”那年母亲 14岁，

小学刚读完，姥爷说家里六个孩子，

她是老大，得回来搭把手。她说那

时，肚子总是饿的，像有个小钩子在

胃里。母亲很想继续读书，可看到

姥姥蹲在灶前，煮的粥稀得能照见

人，就把话咽回去了。第一天上工

割黄豆，她没戴手套，豆荚的硬边划

得手背上全是小口子，渗着血珠，她

攥着镰刀不敢停，怕被人说偷懒，少

记了工分。晚上回家，姥姥用盐水

给她泡手，母亲疼得直咧嘴，姥姥眼

里含着心疼的泪水。

翻开工分簿，里面是用铅笔写

的，第一页日期是1968年9月20日，

“割黄豆，6分工”，“10月 5日，挖红

薯，7分工，换 2斤玉米面”。母亲说

那天她跟在队里的老人后面，蹲在

地里刨红薯，手指都抠出了血。队

里分红薯时，她多要了些小的，说

“小的煮着甜，弟弟妹妹们爱吃”。

那时候家里顿顿喝红薯粥，稀得能

照出人影来，母亲总说自己不饿，把

碗里的红薯夹给弟弟妹妹。

翻到中间几页，有好几天工分

栏是空的，只画了个圈。母亲说那

是1969年春天，大舅得了麻疹，高烧

不退，姥姥要照顾年幼的孩子，姥爷

要上工，她就留在家里熬药、喂水，

整整五天没去地里。那几天姥爷每

天收工回来，都要翻工分簿，叹口气

说“这个月粮票又得紧着用。”母亲

就偷偷去山上挖野菜，掺在粥里，说

“野菜也能填肚子，不碍事”。

工分簿的最后一页，字写得比

前面工整些，日期是 1970 年冬天，

“纺线，7分工”。母亲说后来队里办

了纺线组，她去学纺线，不用再风吹

日晒，还能在家门口干活，能照看着

弟弟妹妹。她纺线时总把纺车放在

窗边，一边摇纺车，一边教妹妹认

字，用的还是她当年的小学课本

——那本书原本藏在箱底，后来用

不上，就忍痛卖掉了。

我把工分簿放回布袋子，塞回

衣柜角落，母亲走过来，拍了拍袋

子，“留着也没用，都过去这么多年

了”。我没接话，只觉得那黄脆的纸

页上，每个数字、每个小勾，都像是

母亲年轻时的脚印，一步一步，踩在

那段苦日子里，咬牙度过那段辛酸

的岁月。

我的指尖抚过这些字迹，耳边

响起母亲轻描淡写的往事。这薄薄

的一本，哪里是工分簿，是母亲用14
岁后的青春，一笔一画换回来的

——是弟弟妹妹碗里的红薯，是家

里的粮票，是全家人在苦日子里的

盼头。那些磨旧的纸页，藏着她最

能扛的青春年华。

周末，和妻儿一起

去电影院看了《浪浪人

生》。这部电影改编自

作家蔡崇达的散文集

《皮囊》，以福建渔业小

镇东石镇为背景，讲述

了黑狗达一家人相亲

相爱、共渡难关的亲情

故事，在我看来也算是

一部情感励志大戏。

影片基本上忠于

原著，但加入了不少喜

剧的元素，减轻了观影

时的那种沉重感，让观

众在笑过后去思考、品

味生活。

黑狗达的父亲当

海员期间出了事故，回

家后却遭到了儿子的

抵触，原本风雨飘摇

的小家，又因给他治

病 筹 钱 而 随 时 会 垮

掉。对于孩子而言，

小时候总是觉得父亲

就是自己心中的神明，

无所不能。父亲年轻

时的放荡不羁，中年一

事无成又让儿子厌恶，

但逃不开的是血浓于

水的亲情。在相处的

过程中，父亲教儿子追

喜欢的女孩子，教他划

龙舟，并希望有朝一日

能够父子齐上阵，再赢

一回。

父爱如山，山比金

坚，终将融化隔在父子

之间的那层寒冰。当

父亲假装摔倒扑到儿

子怀里去拥抱他时，发

现儿子已经比他还高，

肩膀也宽厚了。他缓

缓走进大海，是儿子把

他从海里拉出来。这

次是儿子主动拥抱了

父亲，那一刻父子心意

相通，儿子也由一个男

孩，成长为一个顶天立

地的男子汉，开始挑起

了家里的大梁。

作 为 丈 夫 ，对 妻

子，他是有愧的。当一

家人齐心协力把加油

站扩建好时，他把拉闸

亮灯这个任务交给了

妻子阿珍去做。灯亮

的那一瞬间，加油站在

夜空中璀璨夺目，也照

亮了阿珍的心扉。

作 为 父 亲 ，对 女

儿，他是有愧的。但当

女儿遭遇男友的抛弃，

他带领一家人去婚礼

现场为她撑腰，讨要说

法。一家人虽被“请”

进派出所，却在里面开

开心心拍了一张全家

福。就是这样一家人，

凑在一起过着“疯浪”

的日子，却用成此的温

度，把人生过成了最踏

实的样子。

“不要因为风浪太

大就不去出海”，人生

总要经历无数的风浪，

就是要越过一浪又一

浪，只要咬紧牙关，一

家人齐心协力，就一定

能够长风破浪，直挂云

帆济沧海。家，永远是

避风的港湾，是心灵的

栖息地。比家更可贵

的是一家人的相互理

解和相互包容……写

到此时，我的耳边就响

起了那赛龙舟时激荡

人心的场景，每个人都

全力以赴，震耳的号子

声在耳边响起，“破浪

行，逐浪赢，心合一，向

前冲……”

心
合
一
，越
过
一
浪
又
一
浪
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沙溪秋韵·四章
（组诗）

■■ 江 琳

向深秋走去
■■ 谢先莉


