
近日，关于AI时代“每周工作3天、每天2小时”的畅想，并非技术对
劳动的替代，而是生产力飞跃下对劳动的重构：淘汰无意义的重复岗位，
催生更具创造性的新职业，把人类从低效劳作中解放出来。

AI的落脚点，关键在“人”。它应让劳动者摆脱加班束缚，合理缩短工
时，让收入福利随技术进步同步提升，让新岗位迭代与技能成长同步推
进。这需要技术研发坚守以人为本的底色，企业摒弃“技术压榨”思维，社
会完善保障与赋能体系，让AI发展的红利真正惠及每一位劳动者，让AI
时代托起全民共享的美好未来。 王发东 作

让AI成为人类之福

世相漫议

地址：（570206）海口市南沙路69号 电话：66829805 广告部：66829818 传真：66826622 广告许可证：海工商广字第008号 发行部：66660806 海口日报社印务有限责任公司印刷 电话：66829788 定价：1.5元

08 西海岸
2026年3月10日 星期二
值班主任：杨杰 责任编辑：符文茜
版式：彭雄 校对：李银

椰锐评

一事一议

刚刚入选 2025 年海南省和美乡

村的秀英区石山镇福安村，今年春

节假期吸引了不少游客前来休闲旅

游。这座火山古村落不仅村容村貌

焕然一新，还以特色产业为支撑，在

和美乡村建设中蹚出了一条独具特

色的富民兴村之路。发展具有地域

特色的产业，就是夯实乡村振兴的

底气。

乡村振兴，产业先行，产业振兴

是乡村振兴的重中之重。对于一座

乡村而言，如果基础设施、村容村貌

等方面存在短板，可以通过重新规

划、资金投入、整治改造等举措补齐，

但要实现可持续发展，仍需依托当地

资源禀赋，打造特色产业，以产业支

撑和增值效应激发源源不断的内生

动力。

福安村立足火山地貌资源，精心

打造反季节果蔬和南药种植两大支柱

产业。其中，占地 483 亩的黎药园产

业园成为强村富民的“金钥匙”——园

区以石斛驯化为核心产业，同时培育

猫须草、忧遁草等二十多种特色黎药，

研发出猫须草茶、益斛酒等深加工产

品，年产值达600余万元，成功打造了

一条集种植、加工、销售于一体的特色

产业链。

一方水土养一方风物。从福安村

的实践中可以看出，其成功首先在于

没有盲目跟风种植热门品种，而是用

好用足地处火山地区的优势，并瞄准

现代人对健康产品的需求，深耕特色

农业。这既实现了资源利用与市场需

求的有效匹配，也避免了乡村产业的

同质化竞争。

福安村的成功，还在于构建了完

整的产业链条，不只停留在种植环节，

而是让产业链环环相扣，创造更大价

值。同样重要的是，黎药园产业园已

吸纳福安村及周边村庄 30 多名村民

灵活就业，让村民实现“就业不离乡，

顾家增收两不误”。当产业让村民腰

包鼓起来，大家真切感受到产业富民

的温度，便更愿意支持或投身乡村产

业，形成良性循环，使产业发展和乡村

振兴更有底气。

2026年全国两会上，政府工作报

告提出要培育壮大乡村特色产业。期

待海口更多和美乡村既有“颜值”更具

“内涵”，激活特色产业引擎，让富民兴

村的底气更加充足。

□吴翠霞

随着我国人口老龄化程度不断

加深，养老服务发展的结构性矛盾日

益凸显，如何破解养老难题、提升养

老服务质量成为社会关注焦点。深

圳138.29万名老年人与“深漂”青年

之间自发形成的“共享儿女”模式，以

“跨代搭子”的形式实现双向互助；辽

宁沈阳市浑南区“共享儿女”的试点，

搭建起代际互助的暖心桥梁；山西太

原市尖草坪区朝阳社区“共享儿女”

项目服务508位老人，使老年情感缺

失率下降63%。

（3月9日《工人日报》）
当下，传统家庭养老功能弱化、

机构养老供需失衡、居家养老孤独失

助等问题交织叠加，养老服务来到了

转型发展的路口。“共享儿女”“跨界

搭子”等新型养老模式不断涌现，通

过社会化互助、代际化陪伴、多元化

服务，为破解银发时代难题提供了新

路径。

“共享儿女”与“跨界搭子”兴起，

是对养老痛点的精准回应。随着城

镇化加速与人口流动常态化，大量空

巢老人、独居老人、失能半失能老人

面临身边无人、急事难帮、精神孤独

等困境。传统养老服务多聚焦衣食

住行等物质保障，难以覆盖情感慰

藉、智能协助、精神文化等个性化需

求。老人不会用智能手机挂号、家中

水电故障无人维修、生病住院无人陪

同、日常独处无人倾诉，一件件看似

琐碎的小事，其实关系晚年幸福。

从实践来看，“共享儿女”以社

区为纽带，组织志愿者、低龄老人、

青年群体与高龄老人结对，提供生

活照料、陪诊代办、情感陪伴等“儿

女式”服务。“跨界搭子”则打破年

龄、职业、圈层界限，让老人与同龄

人、年轻人结成兴趣搭子、生活搭

子、互助搭子，在陪伴中消解孤独、

重拾价值。这些新型养老服务以社

会互助补家庭缺位，以情感陪伴强

服务短板，让养老从被动接受照料

转向主动融入生活。

多地探索的新型养老服务激活

了社会资源，实现多方共赢。“共享儿

女”依托时间银行机制，低龄老人、志

愿者服务时长可储蓄兑换，未来自己

需要时可享受同等服务，形成“今天

我帮人，明天人帮我”的良性循环。

“跨界搭子”吸引大学生、上班族、退

休达人等群体参与其中，年轻人在陪

伴中传承家风、收获温暖，老人在互

动中紧跟时代、开阔视野，实现代际

双向奔赴。从诸多充满烟火气的养

老服务可以看出，邻里间的搭把手、

陌生人的一份情、代际间的一颗心，

也能为幸福晚年助力。

当然，“共享儿女”“跨界搭子”等

养老服务在推进过程中，面临服务标

准不统一、人员资质审核不严、安全

保障机制不全等问题。对此，应坚持

引导与规范并重、鼓励与监管并行，

完善制度框架，明确服务规范与责任

界定。同时，推动公益与商业互补、

线上与线下融合，借助智慧平台实现

精准匹配、全程追溯，让新型养老模

式行稳致远，让善意在规则护航下充

分涌流。

“共享儿女”共享的是温暖，“跨

界搭子”搭起的是信任。这些探索表

明，破解养老难题，需要制度保障、资

源投入，也离不开人心温度、社会合

力。期待更多地方大胆创新、更多主

体积极参与，丰富养老服务形态，让

更多老人安享晚年。

□赵宁

发展特色产业夯实乡村振兴底气

“跨界搭子”开辟养老服务新路径

投稿邮箱：hkrbpl@163.com 本版言论仅代表作者个人观点

2026年以来，多地相继宣布下调

公共停车场和道路泊位停车费。宜昌

调整停车费的两个变化是下调收费标

准和扩大免费范围；商洛市洛南县针对

“停车难”出台了新的收费标准，切实惠

及群众办事、就医、接送等刚需场景；哈

密市停车费的改革亮点在于免费停车

时长与日间收费均迎来优化，夜间收费

更加亲民，连续停车每日最高收费不超

过25元。

（3月9日爱济南新闻客户端）
停车难、停车费贵，是很多城市绕

不开的顽疾，它不仅直接增加了群众

的出行负担与生活成本，更因车位供

给失衡、收费机制僵化等根源性问题，

侵蚀着市民的幸福感。这一民生痛

点，已成为制约城市精细化治理的绊

脚石。

停车收费虽是“小事”，但却关乎

群众日常出行，是检验城市精细化治

理水平的“试金石”。此前，部分地区

停车收费偏高、计费不灵活，办事、就

医、接送孩子等短时停车需承担不少

成本，无形中增加了群众出行负担。

现如今，湖北宜昌、陕西洛南、新

疆哈密等多地相继调整停车费，受到

大家的关注与认可。从下调收费标

准、延长免费时长，到优化昼夜计费、

明确刚需场景保障，这一系列精准施

策，不仅缓解了群众“停车难、停车贵”

的痛点，更彰显了城市治理以人民为

中心的发展理念，为民生幸福加码。

在笔者看来，湖北宜昌、陕西洛

南、新疆哈密关于停车费的调整举措，

既有共性的民生考量，又贴合本地实

际的个性设计，彰显了精细化治理的

智慧。更关键的是，停车费下调的背后，是城市

治理从“管理型”向“服务型”的转变，更是民生优

先理念的生动实践。这些举措，一方面直接减轻

了市民的停车负担；另一方面，通过价格杠杆优

化停车资源，鼓励“快停快走”，提升泊位周转率，

有效缓解了“一位难求”的困境。

当然，停车费调整不能一蹴而就，下调收费

只是第一步，后续还需配套完善停车秩序管理、

推进智慧停车建设、盘活存量停车资源，让停车

服务更规范、更便捷。

湖北宜昌、陕西洛南、新疆哈密等地率先进

行的停车费调整，传递出城市治理的善意。但

“停车难、停车费不合理”的乱象，在很多城市都

普遍存在，因此，我们期待更多城市借鉴经验，因

地制宜优化停车收费政策，让惠民之光照亮城市

每一个停车位。 □黄齐超
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