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清明踏青时节，海口的生态与人文景

区备受家庭游客青睐，亲子游、研学游成为

假期出行主流。

海南热带野生动植物园迎来客流高

峰，不仅本地家庭纷至沓来，更吸引了俄罗

斯的家庭慕名前往。园内珍稀的热带动植

物与沉浸式观赏体验，令游客流连忘返。

海口火山口公园登山热度不减，大批

市民游客及国际友人登高望远，尽览火山

地质奇观。百年古村三卿村凭借古朴石

屋、火山石巷，成为游客探寻古村风韵、感

受历史底蕴的热门去处。

春日“蛇桥”再次强势出圈，成为假期

网红打卡点，众多亲子家庭在此拍照留念、

乘船游河、露营野餐，沉浸式体验原生态春

日野趣；火山荔枝花海火山营地、大C露营

地、自由大陆营地等露营基地客流爆满；大

树农场的亲近小动物、挖沙、捞鱼等田园体

验令人流连忘返。

海南长影奇幻乐园的“萌宠运动会”与

夜间无人机表演，为假期增添欢乐。而夜幕

中数百架无人机编队升空，以夜空为幕绘出

梦幻光影，更将节日的热烈氛围推向高潮。

海瑞文化公园成为缅怀先贤、感悟气

节的热门场所，市民游客走进海瑞展览馆，

传承弘扬“海青天”精神。海南科技馆人气

爆棚，各大互动体验展区前排起长队，成为

孩子们探索科学奥秘的知识海洋。海南省

博物馆内，游客驻足观展、品读海南历史文

脉，在文化浸润中度过充实假期。

4月7日上午，海口海事局联合湛江海事局、北海海事
局、防城港海事局及中国船级社海南分社、湛江分社等单位
在海口新海港启动“五一”节前琼州海峡客滚船专项安全检
查行动，计划对假期拟投入运营的57艘客滚船和4艘新能
源汽车运输船开展安全“体检”。

本报记者 吴雨倩 苏弼坤 通讯员 张俊 摄影报道

上千名“捕鱼人”
变身环保“新渔夫”
海口海洋塑料污染共治显成效

本报4月7日讯（记者雷蕾）近日，海口《构建

无塑海洋“渔船打捞垃圾”海洋塑料污染多元共治

新模式》入选2025年海口市优秀制度集成创新案

例，以机制创新激活全民参与，为沿海地区提供可

复制的“海口方案”。

2023年 8月起，海口创新推行“无塑海洋”行

动，率先在三联渔港启动“渔船打捞垃圾”试点。

三联渔港渔民周春胜说：“以前经常能看到海面漂

着塑料，现在垃圾明显少了，环境好多了。”北港岛

渔民陈明林有20多年出海经验，如今每次出海都

会带回一些塑料垃圾，用实际行动守护家园。

海口建立积分奖励制度，渔民可用打捞垃圾

兑换工具、物资。统一配发专用垃圾网兜，依托数

字化平台记录、追溯、积分。目前已有数百艘渔船、

上千名渔民加入，从“捕鱼人”变身环保“新渔夫”。

行动从海上延伸至社区、校园，实现“去存量、

减增量”。2024年起，海口连续开展“无塑开学

季”，发布 5期倡议，让环保意识扎根校园。2025
年 6月，在 5个社区推行“菜篮子养成计划”，居民

用环保袋打卡兑换菜篮子。

如今，海口已形成“政府统筹、科研支撑、媒体

宣传、民众参与”的多元共治体系。从“新渔夫”接

力到“新市民”，从海上打捞到源头减塑，海陆统

筹、贯穿源末，让“靠海吃海、爱海护海”成为全民

自觉，持续擦亮海南自贸港生态底色。

第四届全球食品饮料论坛将在海口举行

海口企业斩获巴拿马
世界博览会金奖

本报4月7日讯（记者祝勇）记者从第四届全

球食品饮料论坛新闻发布会上获悉，该论坛将于

6月26日—28日在海口举办。

据介绍，2026第四届全球食品饮料论坛以

“新动能 新机遇 新未来”为主题，首次采用“论

坛+博览会”双轮驱动模式，打造全球食品饮料产

业交流、贸易、出海顶级平台。

论坛期间将举办海南岛国际啤酒节、城市推

介会以及航天食品、地标食品等分论坛，推出出海

大讲堂、外国食品推介会、金鳌奖颁奖盛典等活动。

记者从会上了解到，“百草饮”荣获2026第21
届巴拿马世界博览会金奖。“百草饮”是神农百草

国际控股集团研发生产的产品，该企业位于海口

江东新区。2025年 10月 18日，由全球食品饮料

论坛组委会、巴拿马世界博览会国际组委会联合

推荐，该产品正式出征第 21届巴拿马世界博览

会，以中国草本饮品代表身份角逐国际最高荣誉。

海南油价今起上调

92号汽油每升10.01元
本报4月7日讯（记者赵莎）记者从海南省发

展和改革委员会获悉，根据4月7日国家发展改革

委官网新闻发布中心公布的国内成品油价格调价

信息，国内汽、柴油价格（标准品）每吨分别上调

420元和 400元。省发展改革委按照国家发展改

革委公布的成品油价格调整我省汽、柴油最高零

售价格，自2026年4月7日24时起执行。

调整后，89#汽油每升 9.23元，每升上调 0.31
元；92#汽油每升 10.01元，每升上调 0.33元；95#
汽油每升 10.65元，每升上调 0.36元；0#柴油每升

8.69元，每升上调0.35元。

根据油气价格联动有关规定，我省车用压缩

天然气销售价格从 5.90元/立方米（等值换算为

8.20元/公斤）上调为6.14元/立方米（等值换算为

8.53元/公斤）。

海南省汽、柴油
最高零售价格表

注：表中每升汽油
含 1.05元车辆通行附
加费，0号柴油未含车
辆通行附加费。

89#汽油 9.23元/升

92#汽油10.01元/升

95#汽油10.65元/升

0#柴油8.69元/升

海口120“院前急救
视频指导”新功能上线

本报4月7日讯（记者赵汶）3月 31日，海口

市120急救中心“院前急救视频指导”功能正式上

线，并向其他市县推广成功经验。据悉，该功能于

今年1月试运行，截至3月31日，已累计开展视频

指导360例，成功救治32名心脏骤停患者，其中有

5例脑复苏成功。这也标志着海口院前急救从

“语音”迈向“可视化”新阶段。

据了解，为破解电话语音急救指导存在的“说

不清、听不懂、做不对”等难题，提高急救效率，海

口市 120急救中心上线院前急救视频指导功能。

依托该功能，调度员可通过视频画面实时评估患

者状态、指导施救者规范操作。

为进一步规范视频指导功能的使用，市120急
救中心调度指挥中心还制定了《调度员视频指导工

作指引（试行）》，明确视频指导工作的标准和要求。

视频指导功能是市120急救中心推进信息化

赋能院前急救服务的重要举措。目前，该功能已

成熟应用于实践，并在持续优化中，今后将进一步

扩大覆盖范围，助力提升全省急救指导成功率，推

动急救指导更精准、更高效。

清明踏青点燃“海口热度”
3天接待游客32.39万人次

2026年清明假期，海口凭借多元化的旅文产品、

精细化的服务保障和沉浸式的消费场景，满足游客

观光、研学、购物等多元需求，持续点燃“海口热度”，

吸引八方游客前来踏青赏春、休闲度假。记者4月7

日从市旅文局了解到，清明节假期3天，全市接待游

客 32.39 万人次，同比增长 4.04%；实现游客总花费

3.93亿元，同比增长4.93%。 □本报记者 祝勇

海口得天独厚的滨海资源与特色街

区，成为游客感受椰风海韵、体验慢生活

的优选。荣山寮村凭借原生态海景、精品

民宿、文艺书屋与特色餐饮，吸引大批游

客前来沉浸式感受滨海慢生活。假日海

滩、骑楼老街等景区游人如织，滨海风光

与人文风情交织，尽显椰城独特魅力。

作为清明假期旅文市场的重头戏，4
月 5日，“浪在海口，荣耀同行”海口电竞

嘉年华启幕，“王者荣耀”主题巡游穿梭于

友谊·阳光城、高兴里潮酷文化街区、华

彩·海口湾广场等地，主题快闪、互动表演

等环节轮番上演，潮流电竞文化与城市商

圈深度融合，不仅为各大商业综合体带来

人气与消费流量，更彰显城市创新活力。

夜幕降临，海口夜间经济“活”力全

开。海大南门夜市成为假期“流量担当”，

烤生蚝、清补凉、海南粉等特色美食摊位

人潮涌动，烟火气与美食香气交融，尽显

市井繁华。

海口FUNBAY自在湾街区以潮流时

尚氛围圈粉年轻人，多巴胺彩绘道路、网

红打卡墙成为拍照热点，游客面朝大海享

受美食与观落日，点亮椰城时尚夜生活。

假期返程高峰，海口离岛免税购物热

度居高不下。cdf海口国际免税城、cdf海
口日月广场免税店、GDF海控精品免税城

等免税综合体，成为离岛前的“最后一

站”，吸引大量游客选购，免税消费市场持

续火爆。
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秀英区动员辖区企业及社会各界力量采购

石山青皮冬瓜一天卖了617吨

4月6日，在海口秀英区石山镇的青皮冬瓜种植基地里，工作
人员在搬运青皮冬瓜。 本报记者 石中华 通讯员 梁莹 摄
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本报4月7日讯（记者陈丽园 特约记者

陈创淼 通讯员梁莹）4月 6日，走进秀英区石

山镇的青皮冬瓜种植基地，连片瓜田里一个

个饱满的冬瓜沉甸甸地挂于藤蔓。但今年冬

瓜丰收却面临销售难问题，秀英区相关部门

迅速响应，动员辖区企业及社会各界力量，全

力帮助农户销售青皮冬瓜。

当天下午，瓜农王廷教告诉记者，目前石

山青皮冬瓜地头收购价仅 0.19元/斤，远低于

0.5元/斤的种植成本，加上近期气温逐渐升

高，冬瓜保鲜储存周期大幅缩短，销售问题更

加突出。“我们全镇2906亩火山岩沃土培育的

青皮冬瓜，估计亩产超 2万斤，总产量突破 2
万吨。”石山镇政府相关负责人介绍，今年受

全国冬瓜集中上市、市场供需波动、物流成本

上涨等多重因素影响，地头收购价持续走低。

接到农户销售难反映后，秀英区委、区政

府统筹协调区属各职能部门，全面动员辖区

企业及社会各界力量助农销售。4月 6日，秀

英区商务局发出助销倡议，面向全区农产品

流通企业、大型餐饮单位等，呼吁各界伸出援

手，助力石山青皮冬瓜销售。倡议发出后，海

南星冻供应链科技有限公司、海南省吉杨食

材供应链管理有限公司等企业积极响应，当

天便组建专业采购团队，直奔石山镇田间地

头现场收购。4月 6日单日，石山镇青皮冬瓜

就完成销售617吨。

秀英区相关负责人表示，下一步将持续

深化助农举措，加强与更多大型商超、电商平

台的深度合作，探索社区团购、线上直销等多

元化销售模式，不断拓宽销售渠道。

44月月66日日，，海口荣山寮村人头攒动海口荣山寮村人头攒动，，游客在沙滩上观光游客在沙滩上观光。。 本报记者本报记者 石中华石中华 摄摄

“免申即享”零跑腿
“出院第二天，5.7万元就到账了。‘一张纸没

交，一次腿没跑’，工会真是咱们的‘娘家人’。”4月
7日，海南双联科技有限公司职工李先生感慨道。

今年 3月 9日，他因重病入院，3月 16日办理出院。

住院总费用高达31万余元，医保报销17万余元后，

职工医疗互助补助基数仍有 8万余元，按 70%比例

计算，他最终获得互助补助金5.7万元。

更让他感到惊喜的是，16日出院当天，海南工

会云互助系统自动抓取了他的住院结算数据，自动

核算出补助金额，并自动提交了申请。次日，5.7万
元互助补助金已直接拨付到其社保卡关联账号。

这是海口市第五期职工医疗互助活动创新推

行“免申即享”服务模式的生动案例。“免申即享”即

职工无需提交任何纸质材料、无需跑腿到任何窗

口、无需等待漫长审核周期，系统自动完成数据抓

取、金额核算、资金拨付全流程。从出院到互助补

助金到账，最快仅需24小时。

“这一创新举措告别了以往‘报销跑断腿、材料

堆成山’模式，让职工可以安心治疗、放心康复。”市

总工会相关负责人介绍，互助补助金申领通道全年

开放，“免申即享”覆盖所有符合条件的住院或特殊

门诊慢性病治疗的职工。“数据多跑路，职工零跑

腿”，这句承诺正变成每一位参保职工的真实体验。

40多万人次参与互助活动
“您好，我收到 9800元的互助补助金了，今年

发放很迅速，感谢工会的帮助！”近日，受助职工王

先生的妻子邝女士收到第五期职工医疗互助活动

补助金后，第一时间给工作人员道谢。

她告诉记者，2024年底她的丈夫突发急性心

力衰竭，紧急住进 ICU。医疗费用让这个小家陷入

困境，好在学校工会组织大家参加了职工医疗互助

活动。“每期活动仅需每人缴纳 200元，即可享 3年
保障期，互助补助金在关键时刻成了‘救命钱’。”邝

女士激动地说，去年她打电话去咨询，工会马上安

排一对一的工作人员，手把手教她提交申请材料，3
天就收到了第一笔补助金。目前，王先生的治病费

用除去医保报销的部分，第四、五期职工医疗互助

活动共为他们发放了6.4万余元补助金。

记者了解到，自2013年底海南省工会启动职工

医疗互助活动以来，已连续开展五期。海口市参加

活动的职工会员从第一期的4万多人，到第五期的8
万多人，逐年递增。五期累计吸引海口市职工会员

40多万人次参加活动，筹集互助补助金 6846.67万
元。截至目前，海口市总工会共受理互助补助金申

请2.46万人次，拨付互助补助金4871.66万元，受理

申请人次及拨付金额均逐年上升。一组组数据背

后，是成千上万职工家庭重获新生的希望。海口市

总工会相关负责人表示，尚未参保的单位和职工可

关注每年 8月至 12月的活动补办动态。海口市职

工服务中心咨询热线：0898-66203700。

近日，海口市第五期职工医疗互助活动参保审核工
作结束。全市869家单位、81772名职工会员踊跃参与，
共同筑起抵御疾病风险的“爱心屏障”。更暖心的是，54
名困难职工、6171名一线环卫工人获得省财政补助参保。

第五期职工医疗互助活动自3月1日赔付工作启动
以来，海口已有495名参保职工成功申领互助补助金，
累计金额超47万元。这场“有速度、有温度”的互助实
践，正让工会“娘家人”的承诺变为触手可及的温暖。

□本报记者 周慧


