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文庄古道
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邢
福
锐

字

春节期间，我所居住的城市年味

浓厚。网红打卡地骑楼老街人山人

海，南洋风情的骑楼建筑下挂满红灯

笼，长堤路上外地车辆停靠如长龙，

姚记辣汤粉店等本土特色小吃店座

无虚席，胡椒与海鲜的香气在巷弄间

弥漫。中山路、博爱路等老街张灯结

彩，年货摊上金橘盆栽与红绸对联相

映成趣，人头攒动中夹杂着“恭喜发

财”的吆喝声，年味十足。

从除夕起，海口本土店铺多数关

门至元宵节后，海南人称之为“做

年”。这段时间，人们打扫卫生、采购

年货、返乡团聚、祭拜公祖、走访亲

友，尽享过年乐趣。回家过年是中华

民族的传统，即便路途遥远，也挡不

住人们的归心似箭。大年初二，我携

夫将雏回乡下娘家拜年。琼乐高速

畅通无阻，车窗外山峦蜿蜒，橡胶树

在阳光下斑斓多姿，木棉花如火炬般

点亮田畴山坳，一派喜庆祥和。

年前，大姐的小儿子发来信息，

邀请我们大年初二去他家拜年。他

说大姐出嫁多年，我们姐弟妹从未去

拜过年，村里人颇有微词。于是大年

初二下午，我们几辆车浩浩荡荡向大

姐所在的秦标村出发。导航显示仅

十多分钟车程，如今乡村振兴，水泥

公路直通家门口，道路两旁的太阳能

路灯在阳光下闪着银光，村口文化墙

上彩绘着“二十四孝”故事，出行十分

便捷。其实我长大后就没再去过大

姐家，虽有岁月隔阂，但姊妹亲情从

未消减。我娘家兄弟姐妹多，父母忙

于农活，常由大的照看小的，三姐带

我最多，她上学、洗衣、摘野菜，我总

形影不离。

大姐出嫁后，我和三姐最爱去她

家，有时还在那儿消夏。三姐常帮大

姐插秧，我则是小跟班。记得大姐家

老宅门前有棵番石榴树，枝繁叶茂，

硕果累累。当年爱去大姐家，一是能

摘果子吃，二是能改善伙食。旧农村

家家不易，大姐生了五个孩子，生活

拮据却总想着照顾我们，常挑大米回

家救急，大姐夫也常连夜送来鱼虾等

好吃的，这份患难亲情弥足珍贵。

大姐是我们的榜样，兄弟姐妹也

互相扶持。二哥二姐供三哥四哥读

大学，我和三姐高中时住在二姐家，

姐夫还是我的物理老师，三哥四哥后

来又资助我们读大学。良好家风一

脉相承，血浓于水的亲情让我们家凝

聚力十足，这份打断骨头连着筋的手

足情，坚不可摧。

大姐家曾充满我童年的温馨回

忆，时隔多年，如今会是什么模样？

新春佳节，我带着美好念想与模糊记

忆前往。父母健在时，大姐和姐夫每

年大年初二都携全家回娘家拜年；十

年前父母相继离世后，按家乡晚辈给

长辈拜年的风俗，大姐便只在清明回

娘家。清明时，七十多岁的她总会早

早来到父母坟前，拎着盛有家养白切

鸡、糖糕等祭品的竹篮，在烈日下佝

偻着身子清扫坟地、拔除野草，白发

在风中招展……历经艰苦岁月的大

姐，更懂父母相濡以沫的不易，纵使

年老体衰，对父母的敬意与孝心丝毫

未减。

一路忆苦思甜，不觉已到大姐

家。眼前不再是儿时逼仄的老房，取

而代之的是开阔轩敞的院落，可停十

多辆车，东边小外甥的住宅楼刚打好

地基。庭前栅栏围着菜园，翠绿的空

心菜、紫莹莹的茄子、红彤彤的圣女

果长势喜人，还有可下火消肿的马齿

苋。围墙边槟榔树亭亭玉立，芒果树

高过屋檐，走地鸡成群闲庭信步，时

而跳上树丫栖息，颇有陶渊明“狗吠

深巷中，鸡鸣桑树颠”的田园之境，清

风徐来，夹杂着泥土与花果的清香，

赏心悦目。

大姐一辈子守着几亩田园、一方

宅院，生养的三男两女都已从农村走

向城镇：两个女儿是中学音乐教师，

两个儿子是公安干警，最小的自主创

业。随着时代发展，日子蒸蒸日上，

如今大姐子孙满堂，尽享天伦之乐。

为迎接我们，他们全家一大早就杀鸡

宰羊，三个儿媳妇掌勺，准备了四桌

热气腾腾的年宴，五花肉炖萝卜干、

酸菜焖鲜鱼、水煮牛肉片等十多个菜

色香味俱全，自家酿制的陈年糯米酒

芳香甘醇，众人大碗喝酒、大口吃肉，

其乐融融，新年胜旧年。

晚辈向长辈拜年、放鞭炮、用槟

榔恭喜是乡俗。我们挨个手捧槟榔

给大姐道喜，她笑得合不拢嘴，像当

年母亲那样给每人分发红包。无论

多大年纪，收到红包仍觉得自己是孩

子，那份喜悦难以言表！酒酣耳热

后，我们迎着朦胧夜色，带着刚拔的

马齿苋和新鲜玉米返程，旷野中禾苗

青青，伴着汩汩春水潜滋暗长。

回家后，我看到大姐长子在群里

的感言：“山高有行路，水深有渡船。

欢声笑语，骨肉情长。妈妈说兄弟姐

妹就是金山银山，今天是她嫁到小村

以来最幸福的一天！感谢亲们带来

的亲情爱意！常聚、常叙！祝大家

龙年吉祥、身体健康、龙腾四海、洪

福齐天！”欢声笑语，骨肉情长，这世

上，没有什么比温暖的家更能抚慰

人心。

游子归乡，关山难越，亲情可

度。这便是跨越千山万水也要回家

的意义。春暖人间福满门，常聚常叙

情更浓。幸遇盛世，国泰民安，如瞻

岁新，如逢花开。过年，就是团团圆

圆，阖家欢乐。最浓的年味，不过是

有家可回，家人团聚，灯火可亲。

家人团聚，灯火可亲
■王槐珂

因为喜欢美食的缘故，生活

在海口的我，尤其酷爱逛农贸市

场。在大大小小的农贸市场中，

我去过不少，但府城的培龙农贸

市场当属我心中无可替代的采购

食材首选地。每次踏入这座充满

生活气息的市场，鼻尖萦绕的生

鲜味道、耳畔此起彼伏的吆喝声，

都让我愈发笃定——这里藏着最

动人的生活本味，也是最具温情

的一个农贸市场。

首先让我钟情于此的是它宏

大的规模与丰富的品类。培龙农

贸市场位于府城高登西街，分上

下两层，规划有序、干净卫生，600
余个摊位与 4000 余平方米的空

间内，汇聚了从生鲜到熟食的全

品类食材，堪称海口规模最大的

农贸市场之一。从高登西街入口

进入，各功能区域一目了然：一楼

熟食区的烤鸭色泽金黄、表皮酥

脆，38元/斤的价格成为附近居民

餐桌上的常客；面制区的汤粉选

用本地优质大米制作，2元钱就能

买到爽滑口感，搭配海鲜蔬菜便

是一碗暖意融融的家常美味；豆

制品区的魔芋豆腐质地Q弹，3
元/斤的亲民价格配上老板娘麻

利的刀工与热情招呼，让人倍感

亲切。扫码支付后清晰响起的语

音播报，更添现代便利感。

再往里走，市场的丰富度更

令人惊叹：牛羊肉区的肉质色泽

鲜亮、纹理分明；猪肉区的五花肉

肥瘦相间如大理石花纹，前腿肉

鲜嫩雪白；水产区海鱼咸鲜与淡

水鱼清甜交织，鲜活的石斑鱼在

水箱中摆尾；鸡鸭区禽肉处理得

干净利落，褪毛去内脏的鸡鸭鹅

整齐码放；蔬菜区满眼翠绿，本地

小菠菜带着露水；腌制菜区坛坛

罐罐酸香扑鼻，酸笋、酸豆角码放

整齐；禽蛋区的土鸡蛋带着褐色

斑点，鸭蛋卧在稻草堆里；熟食区

卤味烧腊香气四溢，卤鸭翅油光

锃亮；面制品区刚蒸好的馒头冒

着热气；土特产区的黄灯笼辣椒

酱、椰子糖包装精美，还有儋州米

烂等特色小吃。一层更有品类繁

多的冻品补充，从速冻包子到进

口牛排应有尽有。讨价还价声与

熙攘人流交织成独特的市井交响

曲，无需奔波便能满载而归。

价格亲民是另一大吸引

力。牛肉稳定在 45元/斤，牛排

28元/斤，比超市便宜近 10元；海

鱼从 8 元/斤起到 68 元/斤的和

乐蟹丰俭由人，商贩会按需推荐

烹饪方式；基围虾按大小 20-40
元/斤不等，25元/斤的中号虾最

受欢迎。水果区同样热闹，小台

农芒 5元/斤，贵妃芒 8元/斤，火

红荔枝 10-18元/斤，摊主会剥开

试吃；翠绿椰子 10元/个，现开现

喝。价格比超市低近三成，周末

常有家庭带孩子采购，孩子们的

欢笑声混着水果甜香，让市场更

添生气。

能邂逅阿婆们自产的原生态

蔬菜，是培龙农贸市场温情的一

面。市场特定的一些区域，总有

几个淳朴阿婆守着自种的蔬菜和

自养禽肉。这些蔬菜没有经过农

药喷洒，叶片鲜嫩欲滴，烹饪后满

是自然的清甜；自家养的鸡鸭鹅

喂的都是稻谷玉米，肉质紧实弹

牙，无论是清炖还是红烧，都能吃

出小时候的肉香味。有一次我买

了其中一个阿婆的空心菜，她硬

是多塞了一把小葱给我，说：“自

家种的，不值钱，配着菜炒才香！”

朴实的话语和温暖的举动，让我

感受到了久违的邻里温情。

商贩们诚实守信、价格公道，

更让这里充满暖意。卖猪肉的王

大哥称重时多添一小块，“凑个

整”；水产区李姐主动告知鱼的小

瑕疵并降价；张阿姨看我犹豫塞

把香菜“送你的”。他们还乐于分

享烹饪经验：“菜心要猛火爆炒”

“牛肉逆着纹理切才嫩”。市场卫

生公认的好：早中晚三次清扫，地

面洁净无积水，摊位利落，通风系

统 24小时运转。保洁阿姨推着

扫地机忙碌，水产区防滑垫定时

冲洗，肉类区砧板亮得反光。管

理处设公平秤与意见箱，定期培

训商户，春节“年货大集”、端午

“粽子文化节”等活动，让培龙农

贸市场成为府城美食名片。

所谓的温情，如是也。在如

此干净整洁的环境里买菜，是一

种购物体验，更是一种身心的愉

悦。培龙农贸市场，不仅是一个

食材交易的场所，更是一处承载

着生活温度的空间。

渡边淳一在《正午的原野》中描

述：死了男人的女人多纪站在正午的

原野中，万籁俱寂，她听到了自己无

法治愈的孤独。在爱过并被爱过后，

多纪回到了孤身一人，现在，她要从

这里开始她新的一步了……

孰料这个叫多纪的女人，两年

来，竟在我的头脑中晃来晃去，未曾

走出新的一步，小说桥段，因此变成

了令我鄙视的生活姿态。

索性，抛书唤茶销长夜，离家换

景嗅长日。

冬日晴明，我走在万宁市桥海牧

场的木栈道上，平野迎阔，草甸向荣，

牛羊啃草，鹅鸭戏水，一派清新，正是

更新呼吸、庆岁贺生时。去年此时，

吉珊友寄来海口希尔顿酒店 35层云

端茶座消费券，我独自点了卡布奇

诺，许了吉祥谦卦。此刻站在牧场，

再次默念这全吉之卦——原野万物

皆自然之子，谦逊姿态恰如飞鸟衔来

的空濛气息。

叩谢上苍，当下，我又悄悄给自

己许了谦卦。在易经六十四卦中，唯

一全吉庆的卦就是谦卦。因为在原

野间，一切是自然之子，彼此相互协

调，姿态的谦逊和低调，经由一只友

好的鸟从广阔的空濛中衔来。

白鹭、牛背鹭、牛椋与老鹰深谙

原野，潜居草甸深处。槟榔树与椰

子树环围的南国牧场，鸭鹅群自在

游弋，清香歌谣随风吹送。这让我

想起内蒙古诗人阿尔斯楞，他在与

病魔抗争时仍坚持写诗，将草原的

治愈力凝为涓涓细流。眼前的木栈

道、风车与禽鸣，不正是他笔下的诗

行么——

树下的羊群趁着午后休憩

接满雨水的淖尔

像一面闪亮的镜子

萨日朗站在鹅黄草地舞蹈

草原深处，滴答的声音

敲打着耳膜……

岁末的内蒙古草原，枯草与鲁迅

笔下“孤独雪”共舞；而海南的云与雨

丝，正为桥海牧场的草甸织就轻舟简

从的诗意。

前方的心形大树闯入眼帘，这《夏

花》取景地的天然树冠，如青绒舞台引

游客驻足。我忽然想起新西兰瓦纳卡

湖那棵80年的爆竹柳，它与眼前孤树一

样，以独立姿态诠释着遗世之美——正

如那些在世间独自绽放的灵魂。

手机屏幕里，自驾环游中国的简

正在甘南阿万仓草原直播：湿地河

流、牦牛雄鹰随她的讲解次第展开，

将新疆到海南的地名串成流动的诗。

朋友圈里，闺蜜槐珂与钰雪在

阿勒泰那仁夏牧场，如李文秀般策

马转圈，她们遇见的孤树与我眼前

的何其相似。原来孤独本是与生俱

来，当它与自然相映，便成了静美的

生命注脚。

动与静皆是世界的注脚。海边

踱步时听民声谈菜价，便想起海南诗

人陈波来“把海浪的雪花打造成银光

的盘缠”的诗句。桥海的风扬起裙

摆，这上海妇人钟爱的垂坠感，正需

南国海风来诠释真正的轻盈。

风也吹到初中语文古诗中，算

是给儿子的眼界，描摹他清晰的原

野山川：“川原一片绿交加，深树冥

冥不见花”“绿遍山原白满川，子规

声里雨如烟”“天苍苍，野茫茫，风吹

草低见牛羊”。

暮色渐浓时，牧场的野餐区飘起

零食香气。儿子铺开餐布，娘俩在酸

辣香甜中，将这原野时光细细咀嚼。

君携草原，我带原野。转身一岁

暮，光阴弃我奔。我们索性稍稍放

缓，在每一个转角，遇见各自的原野

或草原。

川乡的秋收，最热闹的

莫过于打谷子，乡里人从来

不独独忙活，都守着“换天

天”的规矩——今日我来你

家的稻田搭把手，明日你去

我家的田埂出份力，用劳力

换劳力，不掺半分计较，乡

里的情分，就藏在这你来我

往的帮扶里。

秋时的稻田，满是金

黄的稻浪，风一吹，稻穗晃

着沉甸甸的穗粒，连空气

里都是稻谷的清甜。田埂

间、水田里，到处都是忙活

的身影：有人弯着腰，手里

的镰刀唰唰响，割下的稻

子整整齐齐码在田边；有

人双手攥紧稻秆，走到四

方的谷桶旁，使劲往桶里

拍打着，稻粒簌簌落在桶

底，声响清脆又热闹；还有

人挑着沉甸甸的谷担，扁

担压得弯弯的，脚步稳稳地往保管

室旁的平坝走，身后跟着一路细碎

的稻香。男人们扎在田地里抢收稻

谷，女人们则掐着时辰往家赶，不耽

误晌午的饭食，这是乡里默默的规

矩，田地里的活计归汉子

们扛，家里的烟火气由女

人们守。

回家的女人们赶回家

烧火做饭，铁锅滋滋作响，

饭菜香气混着稻香，成了秋

收里最踏实的味道。保管

室附近铺好晒席，留着的人

把谷子倒在席上，用木推子

推匀晾晒。我跟着大人跑

前跑后，学着推谷子，小身

子使着劲，虽帮不上大忙，

却也忙得不亦乐乎。

中午歇晌，田边树荫

下、家里堂屋里，女人们把

炒好的菜、蒸好的饭端上

桌，大碗盛饭、大盆装菜，

简单却扎实。忙活了一上

午的男人们洗把手围坐过

来，端着大碗扒饭，大口喝

水，聊着今年的收成、乡里

的趣事，谈天说地间满是

笑声。酒足饭饱，抹抹嘴又扛起家

伙什往田里走，女人们则收拾碗

筷，赶着准备下午的茶水，不耽搁

半分活计。

最惊险又最热闹的，莫过于突

来的阵雨。天边刚飘来乌云，不知

谁喊一声“要落雨咯，搞快点收谷子

咯”，院里瞬间就炸开了锅——屋里

吃饭的人撂下碗筷就往外冲，路上

的人迈开步子往晒坝跑，田地里的

人也往回赶，晒席边的人拽着席角

使劲拉，有人扯着塑料布往谷堆上

盖。我也跟着跑，小短腿倒腾得飞

快，脚下一滑就摔在地上，顾不上揉

疼，爬起来又接着跑，满身泥点也笑

得开心。

乡里人不分你我，见邻居晒坝没

人就跑去帮忙，生怕收成被雨打湿。

晒坝上人影晃动，吆喝声、嬉闹声交

织，乱中透着温暖。田埂稻浪晃，家

中灶台旺，这劳作与生烟的模样，正

是川乡秋收最鲜活的图景。

等雨停了，晒席重新铺开，稻谷

重见阳光，忙活的人擦擦汗，相视一

笑，又接着干起活来。那时的乡里

人，心都是热的，相处简单纯粹，没有

算计，只有互帮互助的善良。男人扛

着田间的辛苦，女人守着家里的烟

火，干活时齐心协力，闲谈时轻松愉

快，那些一起打谷、收谷、扛过风雨的

日子，藏着最质朴的温情，也成了我

儿时最难忘的美好记忆。

有千年历史的琼山府城地形酷似

神龟，头朝七星岭，尾向马鞍岭，伏卧

于琼岛北部。文庄路古道恰如神龟脊

梁，是我求学时的必经之路，至今记忆

犹新。

自宋开宝五年开埠，琼州府城千

余年间孕育无数文脉。琼台书院、琼

台福地、鼓楼等古迹与百年琼山中学

在此汇聚，形成独具古城风貌的文化

街区。

草芽巷的童年记忆里，邻里常讲述

吴琠故事：这位琼籍先贤28岁中进士入

翰林院，参与编修《四库全书》，还筹建

琼州会馆便利同乡学子，辞官后仍捐资

公益。

巷口中山路对面，便是以丘濬别

号命名的琼台书院——清代琼州最高

学府。其“勤宣德教，扶植士气”的宗

旨培育出 22名进士、178名举人，被誉

为“进士摇篮”，今为海南省爱国主义

教育基地。

文庄路上丘濬雕像巍然矗立，不远

处琼台福地的石牌楼气势恢宏。这片

抱珥山风水宝地，清《咸丰琼山县志》记

载其“抱珥、龙文、三台峰联络如三台”，

见证海南千年变迁。

始建于明代的琼台福地，曾是祭

祀道教宗师白玉蟾之所，后复建关帝

庙等五大建筑，明清文人墨客多在此

留下足迹。

文庄路林文英烈士亭庄重肃穆，

这位海南辛亥革命先驱 1914 年就义

后，后人建亭立碑纪念，“烈士林文英

殉难处”的碑文吸引着络绎不绝的瞻

仰者。

前行数十米的打铁巷保留着清代

民居原貌，巷内府城城隍庙始建于明

代，每年五月廿七城隍诞辰，信徒云集，

香火不绝。

北宋始建的琼州学宫于乾隆年间

迁至今琼山中学，校内“奏考回琼”旧

址见证王弘诲奏请皇帝允准海南学子

就地应试的壮举，彻底改变了琼岛教

育格局。

中学对面尚书街的“学士尚书

坊”，为纪念明代礼部尚书王弘诲而

建。邻近的黄忠义公祠与邢氏祖祠，

分别承载着华侨文化记忆与宗族历史

传承。

南端正殿琼山鼓楼，城台镌刻“海

南壮观”“奇甸文明”楷书，为文人墨客

登高吟咏之地。不远处南海王居正宗

祠融合古今建筑风格，成为王氏宗亲精

神家园与文化打卡地。

斜对面的琼山学宫大成殿集祭祀、

藏书、教育功能于一体，与文庄路 12处
明清牌坊共同构成府城文脉核心。如

今，这片集中了海口1560处不可移动文

物中的多数古迹，正通过文旅融合焕发

新生。

这条交织着古老底蕴与现代活力

的文庄古道，已成为海内外游客探寻琼

岛文明的必至之地。

君携草原，我带原野

川
乡
秋
收
■熠瑶宁

■张晓云

温情的农贸市场
■刘佳峰

福地古道。 王发东 作

新欣苗寨。朱其 摄

遇见海南。 朱其 摄
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