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本报5月6日讯（记者赵汶）5月 6日，记者从海南省卫健委“立夏时

节 健康防暑”新闻发布会了解到，进入立夏时节，为做好蚊媒传染病防

控工作，我省各级定点医疗机构配齐蚊媒传染病快速检测手段，其中登

革热NS1抗原检测已覆盖所有发热门诊，二级及以上医疗机构均尽可能

配齐基孔肯雅热、登革热核酸检测及疟原虫筛查等相关手段。

据悉，我省医疗机构全力做好蚊媒传染病防控工作，通过完善救治

体系、强化能力建设、健全预警机制、严守院感底线，全方位守护广大群

众健康安全。

在早期识别与诊断能力方面，我省各级医疗机构严格落实首诊负责

制，对所有不明原因发热患者必查 14天旅居史、蚊虫暴露史，对入境返

乡、疫区旅居归来等高风险人员实行重点筛查、优先检测。同时，常态化

开展医护人员专项培训，明确各类蚊媒传染病鉴别要点，提升一线医师

早期识别能力，优化检测保障能力。此外，我省充分依托“三医联动一张

网”、传染病监测预警体系，加强对发热患者的随访复诊，进一步提高疾

病早期诊断率。

在完善分级分类救治体系方面，我省明确两家省级公共卫生中心承

担全省救治技术指导、危重病例会诊和兜底救治职责，3个区域医疗中心

重点承接周边市县危重病例的转诊和集中救治任务，各市县共18家定点

医院实现市县全覆盖，专门负责辖区内普通蚊媒传染病病例的收治、早

期筛查和轻症救治。

我省还建立了“临床预警+专家指导”双重保障机制，要求一线医护

人员密切监测患者病情变化，重点紧盯出血、血小板骤降、意识改变等重症

预警信号，一旦发现异常立即启动早期干预措施，防止病情进一步恶化。

同时，依托省级公共卫生中心组建专业的重症救治专家组，实行“随时会

诊、下沉指导”制度，精准指导各市县危重病例救治；各级定点医院足额

储备急救药品、检测试剂和防护物资，确保重症病例得到及时、有效

的救治，全力降低重症发生率和病死率。聚焦各级医疗机构防

控，我省持续强化医院感染控制，严防院内疫情传播。

本报5月6日讯（记者陈钰婷）走进

整洁明亮的茶饮店，只见手语提示牌摆

放在醒目处，特殊岗位上，员工面带微

笑地迎接着来往消费者，不时打手语辅

助示意……这是近日在海口友谊·国贸

城开业的霸王茶姬海南首家无声微光

主题店，门店聚焦“无声”需求优化服务

设施，为残障人士提供出行便利与就业

机会，无声的暖意与茶香一同弥漫在这

间小小的店面中。

门店内，多处细节可见店家的服务

巧思：点单区和服务区配备有手写板和

“堂食”“外带”等常用手语提示牌，顾客

可通过微信小程序、手写板、手语菜单

等 3种方式进行点单，店内还设有无障

碍通道、轮椅充电位、手语引导牌等设

施，为残障人士提供贴心服务。

记者注意到，店内设有公益售卖区，

手串饰品、京剧玩偶、椰雕挂画等精美的

手工艺品琳琅满目。据悉，该公益售卖

区为霸王茶姬与秀英区阅美非遗传承创

新体验中心合作设立，展示的手工艺品

均由残障人士亲手制作，售卖所得将用

于残障人士技能培训与就业指导。

此外，为帮助残障人士更好地融入

社会，该门店还特别设置了公益性岗

位，店内近一半的员工为残障人士。店

员小林是一位听障人士，她通过手机输

入文字告诉记者，此前她在求职时四处

碰壁，而如今在这家“无声”茶饮店，不

仅获得了就业机会，更感受到了社会的

温暖。

开业当天，霸王茶姬海南子公司向

海南省残疾人基金会捐赠 2万元款项，

用于“椰风助残·阳光助学”助力乡村振

兴公益项目，为残疾人家庭在校学生及

留守儿童、残疾儿童等群体捐赠爱心物

资；海口市残疾人联合会为霸王茶姬海

南首家无声微光主题店授牌“无声天使

成长驿站”。

本报5月6日讯（记者赵汶）5月6日，海南省卫健

委召开“立夏时节 健康防暑”新闻发布会解读夏季

健康防护要点，提醒广大群众提高时令节气健康防护

意识。

据介绍，立夏时节的重点健康防控方向包括蚊媒

传染病、中暑及高温不适、心脑血管疾病、肠胃消化道

疾病、上火与暑湿不适等。

聚焦上述问题，省卫健委建议广大群众全力推进

爱国卫生运动，全面清理居家、社区及周边垃圾死角、

积水洼地，彻底铲除蚊虫孳生环境，从源头切断蚊媒

传染病传播途径。居家安装纱窗、蚊帐，外出规范使

用驱蚊用品，做好个人防叮咬防护工作。

做好高温防护，科学防范中暑。避开正午高温时

段外出，户外作业合理安排工时，做好防晒、降温措

施；随身携带防暑物品，及时补充温水、淡盐水，出现

头晕、口渴等中暑先兆及时转移至阴凉处休息，严防

重症中暑发生。

养心调神，规律作息养生。保持平和心态，戒躁

戒怒、避免情绪过激；顺应昼长夜短规律作息，中午小

憩15至30分钟。

在健脾祛湿方面，省卫健委建议广大群众饮食遵

循清淡、易消化原则，多吃苦瓜、莲子、百合、薏米、绿

豆等清心祛湿食材，减少辛辣、油炸、烧烤类食物摄

入，少喝冰镇饮品、少食生冷食物。

此外，适度运动，养成健康习惯。建议选择清

晨或傍晚气温较低时段，开展散步、八段锦、太极拳

等温和运动；坚持勤洗手、常通风，自觉践行爱国卫

生公约。

市人民医院推进口腔中心改造升级——

医疗环境好了 患者好评多了

全力做好蚊媒传染病防控工作——

我省登革热NS1抗原检测已覆盖所有发热门诊
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茶香温暖弥漫
爱意无声流淌

“无声茶饮”门店点亮社会助残微光

海口首家交通事故救助
一站式地方公立医院签约挂牌

本报5月6日讯（记者赵莎）为进一

步畅通道路交通事故紧急救治绿色通

道，构建高效联动、便民暖心的交通事

故救援救助体系，近日，海口市公安局

交管支队联合广东省中医院海南医院、

海南省道路救助基金服务中心，举行道

路交通事故社会救助基金“一站式服务

定点合作医院”签约暨挂牌仪式。

此次签约挂牌，标志着广东省中医

院海南医院正式纳入全市道路交通事

故社会救助基金定点合作体系，成为继

联勤保障部队第九二八医院之后，全市

第二家道路交通事故救助一站式定点

医疗机构，也是首家开展此项服务的地

方公立医院。此举有效补齐了我市道

路交通事故应急救治便民服务短板，进

一步织密覆盖更广、救治更优、保障更

全的救援救助网络。

仪式上，警、医、救三方达成深度协

作共识，全面整合公安交管事故快速处

置、医院中西医结合特色专科救治、道

路救助基金应急先行垫付三大核心资

源，通过精简救助基金审批流程、畅通

警医联动流转渠道、压缩应急救治响应

时间，牢牢把握伤员黄金救治窗口期，

实现交通事故现场处置、伤员紧急医学

救治、救助费用兜底保障无缝衔接与闭

环高效运转。

在升级改造后的海口市人民医院口腔中心（海南省口腔医学中心），医生正为
患者试戴牙冠。 本报记者 杨忠凯 摄

本报5月6日讯（记者赵汶）近日，

走进海口市人民医院口腔中心（海南

省口腔医学中心），经过升级改造的医

疗环境令人耳目一新。“医疗环境温馨

舒适、医疗技术水平高超，我们每年都

会定期来这里进行口腔护理。”陪爱人

前来看牙医的外籍友人李山这样告诉

记者。

去年 8 月以来，市人民医院在综

合改革试点工作中，将口腔中心纳入

“7+4”重点学科建设布局，通过实施

病房改造提升项目，推进环境老旧的

口腔中心改造升级，切实提升群众就

医获得感。市人民医院口腔中心办公

室主任吴卓骏介绍，改造升级后，该

中心各楼层待诊区光线明亮，视野开

阔；诊疗区域进行了空间调整，私密

性与便利性都得到了提升，患者就诊

体验更舒适。

该中心还加大对先进医疗设备和

技术的投入力度，以技术树口碑。“各专
科配备了国际先进的医疗技术及设备，

可在无痛、精准、微创的舒适化状态下

开展牙体牙周联合疾病、口腔黏膜癌前

病变、颌面外科等多种复杂疾病的诊疗

工作。”吴卓骏介绍，该中心还配置了省

内领先的种植及外科层流手术室，可在

无菌环境下开展复杂的口腔种植及外

科手术。

该院口腔中心主任王彬娉介绍，为

进一步提升医疗技术水平，该中心还柔

性引进国内口腔黏膜癌前病变诊疗开

创者翦新春教授，与中心的 2名博士导

师、3名硕士导师，以及5名博士和27名
硕士，共同构成牙列修复及维护团队、

牙体保存团队、口腔黏膜癌前病变诊疗

团队。

依托舒适的就诊环境和优质的医

疗技术、强大的人才队伍，今年 1 至 2
月该中心门诊就诊人次较去年同期增

加 2177人次，增长 18.6%。下一步，该

中心将持续推进设备更新与技术升

级，重点突破口腔专科疑难疾病的诊

治瓶颈，加大人才梯队建设力度，持续

做好周末门诊、夜间门诊诊疗服务，护

航群众健康。

霸王茶姬海南首家无声微光主题店开业当天，手语教学互动课程“开课”，
在市民群众间传递公益温暖。 本报记者 康登淋 摄

今年，海口首次实施春假制度，与“五一”假期相衔接。5月

6日是春假第二天，也是“五一”假期后的第一天，不少市民游客

选择错峰出行，带着孩子出门游玩、感受自然。当天，西海岸带

状公园与海滩迎来了不少前来露营打卡的市民游客。

本报记者 石中华 摄

假期

本报5月6日讯（记者高潮）日前，

海南省消防救援总队 2026年度冬春体

能对抗赛闭幕，来自全省28支参赛队的

180余名消防救援人员通过比赛锤炼体

能，在交锋中锻造尖兵，提升我省消防

救援能力。

此次对抗赛首次构建起“机关+基

层+专职队”三维一体的全员竞技体系，

真正实现了练兵全覆盖、人人皆参赛。

赛场上，支队机关和大队干部在3000米
跑、1500米跑、仰卧起坐、俯卧撑、跳绳等

项目上同台较量、奋勇争先；消防救援站

队员则在5000米跑、10楼负重登楼、200
米游泳、400米消防接力等高强度科目中

不断挑战自我、突破极限；政府专职队队

员同样在一个个科目中展开激烈角逐。

整场赛事实现让每一级队伍都“动”起

来，形成了全员参与、全线争先的火热

氛围。10个科目的激烈比拼，展现出消

防救援队伍出众的综合能力。

海南省消防救援总队灭火和特种

灾害救援处处长李恒介绍，此次对抗赛

是深化冬春练兵成果的关键一环，通过

以赛促训、以训促战，全面检验阶段性

训练质效。全省各消防救援支队此前

先行组织对抗考核，赛前随机抽选，最

终展开“巅峰对决”。这场“沙场点兵”

既是对海南消防救援队伍体能储备的

深度体检，更是对战斗精神的集中淬

炼。下一步，海南消防将持续深化实战

练兵，将赛场激情转化为战场效能，全

力锻造一支自贸港“火焰蓝”铁军。

“沙场点兵”锤炼技能
海南消防“硬核”对决
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