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对阵双方

加拿大VS摩洛哥

巴拉圭VS法国

巴西VS挪威

墨西哥VS英格兰

葡萄牙VS西班牙

美国VS比利时

阿根廷VS埃及

瑞士VS哥伦比亚
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七月的海口，天高云

淡。走进琼山东门第一小

学，教室里书声琅琅，开放

式图书角里学生静心阅

读，绿茵场上足球社团的

孩子们肆意奔跑，美术教

室里一幅幅充满童趣的画

卷正在孩子们笔下徐徐展

开……这一派生机盎然的

育人图景背后，是学校九

年脱胎换骨的奋斗历程。

2017 年 8 月，学校从原琼

山一小拆分独立办学，初

创阶段师资紧缺、办学体

系空白、生源基础薄弱、校

园空间狭小多重难题叠

加。如今，这所占地仅

12.19 亩的“袖珍学校”实

现跨越式发展，教学质量

稳居琼山区第一梯队，教

师队伍人才辈出，学生在

全国、省、市各级比赛中屡

获殊荣，“尚贤教育”办学

理念深入人心，成为海口市

老城区基础教育的一张亮

丽名片。这一系列成就的

背后，是一所薄弱学校在困

境中突围、在坚守中创新的

奋斗故事，是一位校长带领

全校师生用九年时间书写

的靓丽育人答卷。

□文 李守荣 贺小逵

核心提示

破局：在“先天不足”的困境中锚
定育人航向

2017年 8月，拥有 18年副校长工作经
验的吴正愿出任全新独立的琼山东门第一
小学校长，摆在他面前的是三道棘手难
题。一是师资缺口大，人员配置不齐，一人
多岗成为常态；二是办学体系空白，缺少专
属办学理念与完整管理制度；三是生源底
子薄弱，全校约70%学生为外来务工租房家
庭子女，辖区无机关单位、优质小区，多数
家长忙于生计，家庭教育缺位。更严峻的
是校园空间局促，12.19亩土地最多时容纳
近2900名师生，拥挤的办学条件进一步放
大发展压力。

面对先天短板，吴正愿提出“墙外不
足，墙内来补”的办学思路，坚定以校园教
育弥补家庭教育缺失。他深知学校长久发
展离不开精神内核，立足府城深厚历史底
蕴深挖本土育人资源。府城朱吉里“一里
出三贤”的人文典故给了他核心灵感：明代
丘浚官至文渊阁大学士，学识渊博、心系民
生；海瑞一生清正刚直，是千古清官典范；
许子伟师从海瑞，坚守清廉风骨，三人的品
格学识是天然的德育教材。

经过史料研读、研讨论证，2018年学
校正式确立“尚贤教育”核心办学思想，深
挖先贤人品、学品浸润师生。完整办学体
系同步成型：以“见贤思齐”为学生精神内
核，以培养“贤德少年”为育人目标；以“尚
贤儒雅”为教师精神，以“贤己正人”为校园
精神；校训定为“崇德向善，腹有诗书”，校
风为“弘扬正气，求真务实”。学校明确发
展路径，依托教师专业成长，五育并举培育

德智体美劳全面发展的新时代少年。

立德树人：让“尚贤”文化浸润每
一个角落

文明礼仪是贤德素养的外在表达，学
校将抽象的尚贤理念转化为常态化、体系
化德育实践，构建全方位育人链条。

每周升旗仪式固定开设“尚贤小讲
堂”，各班轮流围绕爱国、尊师、劳动等主题
展演，搭配校领导、优秀师生国旗下讲话，
常态化规范学生行为习惯；每周第一节课
统一设置主题班队会，前半段落实全校统
一养成教育，后半段班主任结合班级学情
开展个性化引导。

学校建立分层激励评价机制，每月量
化评比“尚贤班级”，从课堂纪律、卫生、公
物爱护等维度打分，激发班级争先氛围；每
年“六一”前夕评选“百佳贤德少年”，从中
推选“十佳贤德少年”，优秀学子风采在校
内宣传栏展示，升旗仪式公开表彰，以榜样
力量带动全体学生向善向美。

贯穿全年的六大主题校园节日，搭建
学生综合成长平台：四月尚贤读书节、五月
尚贤劳动节、六月尚贤科技节、十月尚贤向
阳节（家国红色教育）、十一月尚贤体育节、
十二月尚贤艺术节，覆盖德智体美劳全部
育人维度，集中展示学生成长成果。

红色教育作为培根铸魂关键抓手，学
校常态化组织师生走进红色教育基地，邀
请专业人士开展红色专题讲座，引导学生
树立正确三观。升旗仪式、主题课堂、校外
实践多渠道融合，形成具有东门一小特色
的完整德育体系，推动每一名学生成长为
品行端正、举止文明的贤德少年。

提质增效：一场从“讲台”到“课
堂”的教学革新

教学质量是学校发展的生命线，针对
务工家庭学生基础薄弱、传统课堂效率低
下的痛点，学校全面推进课堂教学改革。
吴正愿直言传统课堂弊病：教师单向讲授
时间过长，小学生有效专注时长仅15分钟，
满堂灌输、重复作业反而制约成绩提升，课
堂应当以学生为主体，教师仅做引导点拨。

2021 年 9月，学校引入管建刚“习课
堂”教学模式，率先在语文学科落地课堂革
新，严格限定教师单次授课时长不超过 12
分钟，40分钟课堂划分为四段朗读、两段
课堂练习四大任务，把读、写、思考的主动
权交还学生，教师仅负责抛出任务、及时纠
偏、精准点拨。

全校统一落实海口市课堂教学指导意
见，以自主预习、合作探究、当堂检测为核
心框架，配套分层提问、小组展示、当堂反
馈六大实施抓手。常态化开展校本教研，
每学期举办“尚贤课堂开放周”，推行全员
推门听课、跨学科同课异构，在磨课研讨中
持续优化课堂效率。

分层教学精准兼顾不同学情学生：建
立学困生专项台账，利用课后托管、放学时
段开展免费一对一辅导，杜绝校外补课负
担；实行三层梯度作业设计，一二年级取消
书面家庭作业，以阅读、劳动、体育实践为
主，严控机械重复性习题。同步做强特色
社团，开设科创、书法、舞蹈、武术培优小
组，组织学生参与省市区各级文体、科创赛
事，多次斩获优秀组织单位奖项。

一系列改革举措成效显著，即便七成

生源来自外来务工家庭，学校综合教学成
绩常年稳居琼山区第一梯队，实现薄弱生
源下的质量逆袭。

强师固本：打造一支“带不走”的
优秀教师队伍

教师是教育发展根本，学校现有专任教
师130人，其中高级教师18人、一级教师45
人，各级骨干教师占比达42%，包含省级骨干
校长、学科带头人、省市区多级骨干教师，完
善的人才培养体系是队伍成长核心支撑。

“青蓝工程”师徒结对实现青年教师全
覆盖，50余名省市区骨干组建导师团队，一
对一帮扶新教师，常态化听课、评课、磨课，
快速补齐青年教师课堂教学、班级管理短
板。连续举办18届“尚贤课堂开放周”，骨干
教师上示范课、青年教师上汇报课，全校全
员参与教研互评，浓厚教研氛围贯穿全年。

学校把阅读作为教师专业成长核心路
径，每学期开展教师读书分享会。吴正愿倡
导教师每年精读五本专业书籍，坚持阅读拓
宽精神视野，以丰厚学识支撑课堂教学。

完善的培养机制催生大批优秀教学
骨干：周致宏斩获省青年教师优质课二等
奖、市语文优质课第一名；陈柳静多次拿
下市、区班主任基本功一等奖；陈奕一路
过关斩将，先后取得区、市、省班主任基本
功一等奖，参赛案例入选教育部全国典型
案例，为海南十名入选教师之一。学校区
级以上课堂竞赛一等奖获奖人数位居全
区前列。用人机制坚持不拘一格、有为有
位，优秀青年骨干周致宏、陈奕分别提拔
为办公室、德育处副主任，畅通教师成长
晋升通道。

未来展望：办一所老百姓家门口
的优质学校

如今的东门一小，虽校园面积狭小，但
环境育人细节随处可见：走廊流动图书角、
墙面学生创意作品、贤德少年风采宣传栏，
处处浸润尚贤文化。

“办教育拒绝‘花架子’，要坚持内涵品
质发展。”这是吴正愿常挂在嘴边的一句
话。学校始终坚守“墙外不足墙内补”的育
人初心，不回避生源短板，以精细化管理、
高效课堂、丰富活动弥补家庭教育缺位，摒
弃形式化办学，深耕内涵品质教育。

九载耕耘，学校斩获丰硕荣誉：先后获
评教育部关工委主题教育示范学校、省级
规范学校、省教育信息化应用示范校等 20
项集体奖项。今年“七一”前夕，学校党支
部被琼山区委评为“先进基层党组织”。

“我们的目标是把学生规模控制在
2000人左右，实现小班化教学，让老师教
得更轻松，让学生学得更高效。希望东门
一小成为一所管理规范、特色鲜明、全面发
展的品牌学校，成为老百姓家门口满意的
优质学校。”这是学校班子以及全体教职员
工的共同愿望。

古有府城“一里三贤”，今朝校园培育
贤德少年。立足海南自贸港建设新征程，
东门一小全体教职工将持续传承先贤风
骨，坚守立德树人根本任务，以尚贤教育为
底色，深耕课堂、厚植德育、培优师资、丰富
特色活动，持续培育适配海南自贸港建设
的贤德少年。

东门一小的发展实践证明，优质教育
从不取决于校园规模与豪华硬件，清晰的
办学理念、敬业奉献的教师队伍、以生为
本的教育初心才是核心底气。在府城老
城的方寸校园中，外来务工家庭的孩子们
向阳成长，这所“小而美”的公办小学，用
实干诠释新时代基础教育高质量发展的
真实内涵。

尚贤文脉润桃李 内涵兴校育新人
——海口市琼山东门第一小学高质量发展纪实
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射手榜

梅西（阿根廷） 7球

姆巴佩（法国） 6球

哈兰德（挪威） 5球

凯恩（英格兰） 5球

登贝莱（法国） 4球

维尼修斯（巴西） 4球

伊斯梅拉·萨尔（塞内加尔） 4球

奥亚萨瓦尔（西班牙） 4球

随着哥伦比亚队击败加纳队，美

加墨世界杯 32强赛 3日收官。16支
球队将在八分之一决赛展开争夺，有

强强对话，也有势均力敌，还有看似

实力悬殊却暗藏悬念的比赛。

强强对话，剧情如何发展？

西班牙队和葡萄牙队相遇，无

疑是八分之一决赛最受关注的一场

比赛。

“伊比利亚德比”向来不乏“名局”。

双方上一次交手，是一年前的欧

洲国家联赛决赛，葡萄牙队点球大战

击败西班牙队。而双方在世界杯的

上次交手，是2018年的俄罗斯世界杯

小组赛，C罗上演“帽子戏法”，双方战

成3:3。
2010 年南非世界杯，两队在八

分之一决赛遭遇，西班牙队 1:0战胜

葡萄牙队，在目前双方的大名单

中，经历过那场比赛的只有一个人

——C罗。

41岁的C罗，仍能为葡萄牙队攻

城拔寨，更是球队的精神支柱；而 18
岁的亚马尔，正在自己第一次世界杯

征程中大放异彩，也承担着为西班牙

队攻坚的重任。两位相差 23岁的球

星，将完成跨越时代的对话。

无论从什么维度来看，这无疑又

将是一场“名局”，而这次剧情又会如

何铺展？

巴西队和挪威队遭遇，让一段历

史的轮回浮现。

1998年法国世界杯小组赛，挪威

2:1击败巴西，历史性闯入 16强。28
年前，年轻的索尔巴肯就在挪威队阵

中；28年后，他将站在场边，以主教练

的身份率队力争书写新的历史。

面对这场较量，索尔巴肯说：“巴

西当然是热门，他们一直都是。但我

们相信能给他们制造麻烦。我们不

是来享受比赛的，我们是来赢球的，

是来闯进八强的。”

索尔巴肯最大的底气，来自锋

线上的哈兰德。他已经连续 13 场

国家队正式比赛取得进球，本届世

界杯 3 场打进 5 球，状态火热。而

维尼修斯同样正值巅峰，3 场小组

赛为巴西队打入 4 球。两位新生代

的超级前锋，将迎来世界杯上的首

次交锋。

势均力敌，东道主们还能走多远？

三支东道主球队全部晋级16强，

而他们的对手也与自己势均力敌，谁

又能再进一步呢？

美国队与比利时队的较量充满

悬念，欧洲红魔“黄金一代”进入谢幕

阶段；美国队则在主场刮起了“青春

风暴”，显现出强队风范。然而，巴洛

贡的红牌停赛，让美国队的进攻实力

受到影响。

面对摩洛哥队，加拿大队要想更

进一步有相当难度。2022年世界杯

小组赛，摩洛哥队 2:1击败加拿大队，

之后一路创造历史，成为世界杯历史

上首支闯入四强的非洲球队。如今，

加拿大同样书写着属于自己的历史，

他们淘汰南非队，赢得了队史首场世

界杯淘汰赛。

摩洛哥队若能胜出，将成为世界

杯历史上首支两次闯入八强的非洲

球队。主教练瓦赫比认为，与加拿大

队的比赛将是“我们本届世界杯最重

要、也是最困难的一场比赛”。

墨西哥队与英格兰队的对决，如

果放在本届世界杯开赛前，很多人可

能会觉得英格兰队实力明显占优。

但看看双方在小组赛和淘汰赛首轮

的表现，如今墨西哥队似乎看起来是

更有希望赢球的一方。

希门尼斯与凯恩两位中锋的发

挥，很可能决定比赛走势。此外，由

于比赛在墨西哥城进行，墨西哥队拥

有主场优势。近日，墨西哥城的极端

天气也一度成为焦点，有报道称比赛

有可能从当地时间 7日的下午 6点提

前到中午12点。

瑞士队将挑战哥伦比亚队，双方

上次在世界杯的交手是在 1994年美

国世界杯，当时哥伦比亚队 2:0胜出。

本届世界杯，双方均在前四场比赛中

保持不败。瑞士队的恩博洛与哥伦

比亚队的路易斯·迪亚斯，或将成为

改变比赛的关键人物。

强弱分明，藏着怎样的悬念？

法国队与巴拉圭队的比赛，

是 16 强对阵中世界排名差距最

大的比赛。

从小组赛和淘汰赛第一轮的表

现来看，法国队状态正佳，面对 16强
中世界排名最低的巴拉圭队（第 41
位），这可能是纸面实力对比最为悬

殊的一场。然而，之前谁又能想到巴

拉圭队能淘汰德国队？当然，法国队

与德国队完全不同，姆巴佩、登贝莱、

奥利塞组成的锋线，有能力瞬间改变

场上局势。

法国队主教练德尚非常谨慎，他

夸赞对手：“巴拉圭队并非无名之

辈。他们和所有南美球队一样有一

颗大心脏，对足球理解深刻。”

对德尚来说，这也是一场轮回

之战：1998年法国世界杯，法国队在

八分之一决赛中遭遇巴拉圭队，德

尚当时担任队长，双方战至加时赛，

法国队依靠布兰科攻入的世界杯历

史上第一粒“金球”，淘汰对手。之

后，“高卢雄鸡”一路高歌，最终捧得

大力神杯。

除了比赛的结果，姆巴佩能否

延续火热状态，继续在射手榜上紧

追、甚至反超梅西，也是让人瞩目的

焦点。

卫冕冠军阿根廷队将迎来埃及

队的挑战，两队均在32强赛经历加时

赛苦战，体能上都受到一定影响。阿

根廷队在险胜佛得角队的比赛中，暴

露了球队防线的诸多问题，而对于 39
岁的梅西来说，能否在短时间内缓解

疲劳，调整到最好状态，将是不小的

考验。

八场比赛，八张门票。有人想续

写传奇，有人想创造历史；有人背负

着一个时代的期待，有人扛着一个国

家的希望。世界杯淘汰赛的较量，从

来不是纸面实力的计算，而是体能、

技战术、心理的综合考验。

（新华社美国达拉斯7月4日电
记者王浩明 韦骅）

巅峰对决 悬念丛生
——八分之一决赛前瞻

新华社美国达拉斯7月3日电
（记者韦骅 王浩明）当梅西带着13粒
世界杯进球开启美加墨世界杯的征

程时，他与第20球有些遥不可及。可

仅仅四场比赛过后，梅西就达到了这

一里程碑。

3日阿根廷队与佛得角队的 1/16
决赛进行到第29分钟，利桑德罗·马丁

内斯长传，梅西左脚轻巧卸球，随后顺

势将球送入网窝。这是梅西在本届世

界杯上的第七粒进球，他用一次写意

的射门，就此叩开了第20球大关。

回首梅西的六届世界杯，他曾因

进球荒遭到过质疑，如今却在世界杯

总进球榜上领跑并大步前进。2006
年世界杯小组赛，替补登场的梅西用

一粒进球和一次助攻完成了自己的

世界杯首秀。

2010年南非世界杯，已有金球奖

在手的梅西颗粒无收。形成鲜明对

比的是，梅西在巴塞罗那俱乐部进球

如拾草芥。在国家队和俱乐部表现

判若两人，让梅西承受着巨大压力。

四年后，梅西在巴西世界杯上打

入 4粒进球，几乎用一己之力将阿根

廷队扛进了决赛，但还是最终加时惜

败于德国队。颁奖仪式上，梅西近距

离凝视大力神杯的镜头让人感慨。

又四年，步入而立之年的梅西与

阿根廷队止步 1/8决赛，他整届赛事

也只打入一粒进球。望着他们的对

手姆巴佩如野马脱缰般驰骋，人们在

感慨岁月不饶人的同时，也在猜测这

是否会是梅西的最后一届世界杯。

卡塔尔世界杯，35岁的梅西上演

“王者归来”，他用7粒进球，为阿根廷队

时隔36年捧回大力神杯。他与打入8球
的姆巴佩一起，打破了此前连续四届世

界杯最佳射手进球不超过6球的“怪圈”。

如愿赢得世界杯后，梅西加盟了

美国大联盟球队迈阿密国际。远离

了欧洲顶级联赛的聚光灯，在美职联

的赛场上，梅西依然保持着高效的进

球率。不过，当他又一次站上世界杯

的舞台，赛前人们对于梅西在高强度

对抗下的状态还是持有保留态度。

可是从这四场比赛来看，虽然脚下

频率不及巅峰，但梅西的射术并没有明

显衰退。无论是标志性的禁区线附近左

脚推射、大力远射或者门前机敏补射，都

倍显功力。哪怕他踢丢一粒点球，梅西

也能在之后的比赛里用一脚更精彩的任

意球“将功补过”。阿根廷队本届世界杯

的前五粒进球全部由梅西包揽，这体现

了他对于这支球队的价值。

20球，是一个新的开始。阿根廷

队通过加时赛战胜佛得角队涉险过

关，让脚风正顺的梅西至少还有一场

比赛续写纪录。另外，梅西的身后，

已打入 18 球的姆巴佩正在紧紧追

赶。或许待到本届世界杯结束之时，

突破20球大关的，不止一人。

本报综合报道 在当地时间7月3日进行的美

加墨世界杯32强赛中，卫冕冠军阿根廷队两度领

先、两度被扳平，最终经过加时赛以 3:2艰难战胜

世界杯“新军”佛得角队，挺进16强。

梅西本场比赛为阿根廷队先拔头筹，个人世

界杯总进球数达到20粒，继续领跑世界杯历史射

手榜、出场纪录榜，开启“20球时代”“30场世界

杯”的大门，并成为首位连续8场世界杯比赛破门

的球员。

佛得角队虽然出局，但收获了队史世界杯淘

汰赛首粒进球，同时在四场比赛的常规时间中保

持不败。此役他们一度有希望和卫冕冠军战至点

球大战，虽功亏一篑，仍可昂首告别。

在当日进行的另外两场32强赛中，埃及队与

澳大利亚队在 120分钟内战成 1:1，埃及队通过点

球大战淘汰对手，进军16强；哥伦比亚队以1:0战
胜加纳队，时隔8年再次挺进世界杯16强。

佛得角虽败犹荣

阿根廷携手埃及和
哥伦比亚晋级16强

梅西开启历史梅西开启历史射手榜“20球时代”

阿根廷队球员梅西阿根廷队球员梅西。。
新华社记者新华社记者 程敏程敏 摄摄

（北京时间）


