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推行物理防虫 守护百姓“菜篮子”

灵山镇是海口近郊蔬菜生产的重

要区域，现有常年蔬菜基地约 3500
亩。“以往菜地普遍使用太阳能杀虫灯

开展虫害防控，但海南台风、大雨天气

多发，原先设备抗风性差、极易损毁，

后期维修更换成本也高，不适配本地

蔬菜种植需求。”海口椰海叶菜联盟理

事长程方遒告诉记者，不少农户迫切

需要更实用、易管护的绿色防虫设备。

“立足本地气候与种植实际，我们

今年 5月开始推广插电式杀虫灯，依

托灯光结合电击模式，能高效诱杀小

菜蛾（吊丝虫成虫）、菜粉蝶（菜青虫成

虫）、金龟子（蛴螬成虫）等中大型害

虫，且该设备拆装便捷，台风来临前可

快速收纳至室内存放，适配散户菜农

日常使用。”程方遒介绍，针对小型害

虫防治短板，6月又新引进了具有风吸

功能的杀虫灯，采用“灯诱+风吸”的

工作原理，可防控蓟马、白粉虱、斑潜

蝇等小型虫害，从源头减少化学农药

喷施频次。

记者在现场看到，具有风吸功能

的杀虫灯主要利用光源诱虫，再通过

底部负压风扇将害虫吸入密闭网袋。

“一晚上就能吸进不少虫子，其中也会

有益虫，我们可以对益虫进行分类放

生，做到科学化、精细化防虫管控，保

护田间生态平衡。”程方遒说。

海口市农技中心农艺师黄春介

绍，使用杀虫灯后，可减少 50%至 60%
的化学农药使用量，大幅降低菜农农药

采购成本，进一步提升本地叶菜安全品

质。截至目前，灵山镇已推广插电式杀

虫灯150余盏，覆盖菜地约1500亩。每

当夜幕降临，一盏盏亮起的杀虫灯成为

灵山菜地间一道独特的风景线。

开展技术培训 全域推广新方式

“杀虫灯的灯管容易坏怎么办？”

“杀虫灯会不会特别耗电？”……近

日，灵山镇加乐田常年蔬菜基地举办

了一场杀虫灯使用培训班，农技专

家、椰海叶菜联盟负责人直面菜农日

常生产痛点，现场答疑解惑，针对灯

管损耗、用电能耗、收纳管护等问题

逐一细致解答。菜农们围站在田间，

交流实操经验、学习管护技巧，学习

氛围十分浓厚。

菜农雷颐寿现有 11亩菜地，是首

批试用新型杀虫灯的农户。经过一段

时间实操，他已经摸索出一套实用省

电的管护技巧。“这款插电式杀虫灯安

装简单、收纳方便，台风天不用再担心

设备损坏。而且杀虫效果实打实看得

见，每月农药开销少了一大截。”他分

享道，日常可将普通灯管更换为节能

LED灯管，加上后半夜田间害虫活跃

度下降，可适时关闭设备电源，能有效

降低用电成本，省心又省钱。

“为充分调动菜农自主采购、主动

使用的积极性，避免设备闲置浪费，我

们目前主要采取‘菜农自行购灯、先购

后补’的方式推广，每盏灯发放灯具补

贴及管护费，并与领补贴的菜农签订

使用承诺书，确保绿色防控模式落地

见效。”程方遒告诉记者。

记者了解到，灵山镇致力打造“全

域杀虫灯绿色防控蔬菜小镇”，推动常

年蔬菜生产向生态化、标准化、品牌化

稳步发展，达到农田生态提质、菜农增

收致富、市民吃上放心菜的多方共赢

效果。
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在灵山镇加乐田常年蔬菜基地，农技专家
（右一）与菜农一起交流杀虫灯的使用及管护技巧。

本报7月22日讯（记者祝勇）7月
21日下午，2026“中国寻根之旅·圆梦自

贸港”夏令营开营仪式在海南大学海甸

校区举行。来自德国、泰国、阿联酋、爱

尔兰、美国、加拿大等 12个国家的 160
名华裔青少年及领队老师齐聚一堂，共

同开启为期 10天的文化寻根与自贸港

研学之旅。

不同国家的语言在此交汇，一张张

年轻的脸庞虽远渡重洋，却因同根同源

的血脉而瞬间拉近了距离，共同奏响海

内外中华儿女寻根筑梦的乐章。

“书本里的中国是文字，亲眼看见

的中国才是真实。”领队代表、北美青

少年联合会的王昊宇说，“我们每个人

的血脉里，都刻着‘中国’两个字。无

论你在哪里出生、在哪里生活，你的底

色都来自这片土地。”他勉励营员们去

看见真实的中国——不仅有古老的历

史，更有蓬勃向上、日新月异的现代面

貌；不仅有传统文化，还有温暖包容的

人情味。

泰国海南会馆营员代表林昕妍说，

海南是许多海外乡亲的祖籍地，虽然大

家来自不同国家，但同为华侨后代，能

在此相聚非常难得。她期待将这份跨

越国界的友谊延续下去，并把所见所学

带回居住国，为促进友好交流贡献侨界

青年的力量。来自柬埔寨的营员周杰

豪表示，海南与柬埔寨既有相通之处，

也各具特色，他期待在这次旅程中品尝

当地美食，实地感受风土人情。

开营仪式上还进行了海口旅游推

介和授旗仪式。仪式开始前，营员们已

走进海南大学校史馆、科普基地及书

院，与该校羽毛球世界冠军赵娅彤、武

术世界冠军刘钊赫等师生互动交流，在

轻松欢乐的氛围中拉近距离，提前感受

海大校园的侨乡温情与青春活力。

接下来，营员们将走访侨乡古迹、

骑楼老街、万泉河等地，感受海南文化

的独特魅力和自贸港建设的蓬勃态势，

在行走中溯源历史，在感悟中见证发

展，在交流中收获成长。

本次夏令营由中国侨联主办，海南

省侨联、海口市旅文局承办。

2026“中国寻根之旅·圆梦自贸港”夏令营在海口开营

160名华裔青少年椰城开启“寻根之旅”

今年暑期，海口推出46个公益托管

班，让超千名儿童在“家门口”享受到了免

费、安全且充实的托管服务。练字、刻纸、

手鼓演奏……“爱心托管站”内，一场场精

心设计的活动，让托管服务从“看护式”向

“成长型”升级，既有安心的底色，更有成

长的亮色，不止于“管”，不负所“托”，真正

实现了从“看孩子”到“育成长”。

每逢暑期，孩子“看护难”就成了不少

家长的忧心事，暑托班的开设正是为了满

足广大家长的托管需求。然而，随着时代

的进步和家长期待值的提高，暑托班不再

只是找个场地帮忙照看孩子、管好一日三

餐、不出安全意外就行，而是承载了更多

的托举意义——不是为了替家长“熬”过

假期，而是让孩子过上“有知有味”的假

期。因此，让暑托服务从有到优，需要以

助力孩子成长为目标，在内容上做文章。

全市各“爱心托管站”严格按照“四

有”标准建设，在保障安全性的同时，开

设了涵盖文体活动、安全自护、爱国主义

教育、科学普及等内容的课程。秀英区

秀英街道、海秀街道站点推出主题多样

的实践拓展活动，让孩子们走进食品公

司开展研学，了解糕点从面粉到成品的

全过程；龙华区滨海街道站点内，海口市

红十字会讲师细致讲解急救步骤，指导

孩子练习创伤包扎……可以看出，暑托

服务的内涵正在发生变化，不仅守住了

安全底线、把孩子照顾周全，更告别了枯

燥式托管，通过特色课程引导他们增长

见识、交到朋友、培养兴趣，从而践行“爱

苗、护苗、助苗”的深层目标。

暑期托管，不只是部分家庭的“心上

事”，更是城市牵挂的大事。暑托服务

“托”得住，是为广大家长纾解急难愁盼

的务实之举，也折射出海口的“儿童友

好”理念，以惠民举措落地为儿童的健康

成长保驾护航。

小小暑托班，服务大民生。假期进行

时，期待海口把赋能成长“写”进暑托服

务，“上新”更多特色内容，让孩子们的悠

长假期过得安全且有意义。 □吴翠霞

本报7月22日讯（记者陈歆卓）7
月21日下午，网络空间部队信息工程大

学 2026级海南新生录取通知书集体颁

发仪式在海口警备区举行，现场为 6名
新生逐一颁发录取通知书，勉励他们携

笔从戎、矢志强军。

仪式现场氛围庄重热烈，网络空间

部队信息工程大学海南招生组相关负

责人为6名新生佩戴“矢志报国 无上光

荣”的绶带，随后颁发录取通知书，并送

上纪念品和鲜花，表达祝贺与期许。

“我从小就关注国防军事新闻，希

望自己也能成为一名军人。如今参军

报国的梦想即将实现，我感到非常光

荣。”手捧录取通知书，新生陈同学难掩

激动，“我将刻苦学习专业知识，在严格

训练中磨砺意志与毅力，早日成长为一

名合格的军人，为强军事业贡献自己的

力量。”

网络空间部队信息工程大学是国

家一流网络安全学院建设示范项目高

校，也是军队唯一国家网络安全人才培

养基地，担负着为国防和军队现代化建

设培养信息领域高层次人才的重任。

新生“入学即入伍”，将全面接受军事素

养和专业能力的双重锤炼，为未来投身

国防事业打下坚实基础。

此次仪式既是军地协同育人的生动

缩影，也彰显了网络空间部队信息工程

大学对国防后备人才的关怀。一纸通知

书，不仅是军旅生涯的起点，更是一声催

人奋进的冲锋号，激励着新生以昂扬姿

态投身国防和军队现代化建设，在强军

兴军的伟大征程中贡献青春力量。

网络空间部队信息工程大学
为海南新生颁发录取通知书
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让暑托服务不止于“管”

本报7月22日讯（记者甘燕鸿）为

备战 2026年国际篮联女篮世界杯和爱

知·名古屋亚运会，2026年中国女篮热

身赛——中国VS尼日利亚国际女篮对

抗赛海口站比赛将于8月7日、9日19:30
在海口五源河体育馆举行。

赛事官方售票通道已于 7月 22日

12:18正式开启，大麦网、猫眼、票星球、

抖音四大平台同步上线。央视将对本

次赛事进行全程直播。

尼日利亚女篮作为非洲篮坛老牌

强队，对抗风格硬朗、战术体系成熟。

这两场比赛将检验球队近期集训成果，

助力队伍查漏补缺、优化阵容战术。

2026年中国女篮热身赛海口站开票

本报7月22日讯（记者梁冰）记者

从海口市旅游和文化广电体育局获悉，

华语乐坛殿堂级音乐人李宗盛 2026“有

歌之年”巡回演唱会海口站正式官宣，将

于 9月 19日 19:30在海口五源河体育馆

唱响，万千乐迷将在椰城晚风里共赴一

场李宗盛的岁月与老歌之约。

李宗盛深耕华语乐坛数十年，创作、

制作歌曲超 300首，合作歌手近 70位，

《山丘》《漂洋过海来看你》《给自己的歌》

等作品跨越几代听众的时光，传唱于海

内外华人圈。不同于常规演出，本场演

唱会精选其职业生涯全阶段经典曲目，

舞台同步还原歌曲创作幕后故事，让观

众沉浸式感受歌词中蕴含的人生体验。

“年轻时听不懂，长大后不敢轻易

听”，这是无数听众对李宗盛歌曲的共同

感受，此次海口站演出，将让这份藏在心

底的情绪在现场集体共鸣中得到释放。

本场演出购票渠道已同步开放，观

众可通过纷玩岛、大麦网、猫眼三大平

台购票。

李宗盛巡回演唱会海口站定档9月19日

本报7月22日讯（记者许亮）温晓

红慈善拥军个人演唱会将于7月26日晚

在海南省非物质文化遗产展示中心 700
座大剧场举行。演出全部结余将定向

捐赠给海南省慈善总会，专项用于困难

退役军人的帮扶关爱事业。著名男高

音歌唱家、北京大学教授、郑州大学音

乐学院院长戴玉强，原海军政治部文工

团青年歌手、现北京民族乐团独唱演员

顾莉雅，将亲临现场倾情献唱。

温晓红曾获团中央“全国向上向善

好青年”、海南省五四青年奖章、海口市

三八红旗手等荣誉。她曾代表海南省

登上全国青年歌手大赛的舞台，推出了

原创音乐专辑《赛仑雅音》，创作并演唱

了《海南之恋》《守望》《一路高唱》《千秋

苏韵》《情对祖国讲 爱对祖国说》等一

批扎根海南的优秀作品。

晚会将以序曲《海南之恋》作为开

篇，分为“山海回响·琼岛风华”“戎装铸

魂·赤诚担当”“盛世放歌·礼赞山河”三

个篇章。温晓红将献唱《守望》《一路高

唱》《千秋苏韵》《南海是我家》等代表

作；顾莉雅将演唱《相信这面旗》《这身

军装》等军旅歌曲；戴玉强将带来歌曲

《这不是遥远的地方》。

演唱会由省慈善总会、省文学艺术

界联合会、海口市退役军人事务局指

导，海南广播电视总台音乐广播、海南

赛仑文化传媒有限公司联合主办。

温晓红慈善拥军演唱会周日海口唱响

本报7月22日讯（记者肖卫香）

“各就各位——嘟！”7月 22日上午，随

着一声清脆的哨响，海口市第一中学

高中部游泳池边瞬间沸腾。为期 3天
的2026年海口市中小学“青椰”体育节

暨亲水运动（游泳）比赛正式开赛，参

赛的“小飞鱼”跃入碧波，在浪花翻腾

中展开水上角逐。

比赛按学段分为高中组、初中组

及小学甲、乙、丙组，涵盖 50米、100米
自由泳及50米蛙泳等项目。小选手蹬

壁出发、转身触壁，水花间尽显平日训

练功底。

本次比赛共有来自全市的59支队

伍 867名中小学生参加。“今天我又超

越了自己！”刚完成比赛的海南华侨中

学美丽沙学校初二（8）班选手岑选易

抹去脸上的水珠，难掩兴奋。

市教育局相关负责人介绍，本次

比赛是海口深化体教融合的实践举

措，旨在以赛促练提升学生体质健康

与竞技水平，擦亮“青椰”青少年体育

赛事品牌，同时进一步普及青少年的

游泳技能，有效预防溺水事故，促进学

生身心健康全面发展。

海口“青椰”体育节暨亲水运动游泳比赛开赛

867名中小学生奋“泳”争先

7月22日，在2026年海口市中小学“青椰”体育节暨亲水运动（游泳）比赛现场，小学组参赛选手奋力向终点冲刺。
本报记者 石中华 摄

营员们走进海口骑楼老街，品尝特色饮品。 （主办方供图）

□本报记者 陈晓洁
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7月22日晚，走进美兰区灵
山镇加乐田常年蔬菜基地，成片
菜田里亮起点点灯火，新型杀虫
灯有序排布在网棚之下，通过灯
诱方式实现绿色杀虫，成为菜田
里一道新景观。

这是该基地探索的绿色防
虫新路径，既减少了农药使用，
有效降低种植生产成本，又能推
动辖区蔬菜种植向生态化、标准
化转型。目前，灵山镇全域杀虫
灯群防群控行动已正式启动，力
争到2027 年实现全镇3500 亩常
年蔬菜基地全覆盖。

海口评


