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本版言论仅代表作者个人观点

今年7月，我国多地高温席卷，

不少网友吐槽“热到根本停不下

来”。反观海口，近期不仅清凉得不

像热带城市，人的体感同样凉爽舒

适，吸引了许多游客前来“反向避

暑”。公众普遍认为，热带地区的夏

天“躲热”还来不及，怎么会适合避

暑？海口以消暑“凉方”颠覆传统印

象，让市民游客惬意度夏。

提起热带地区，多数人的第一

反应是“没有最热，只有更热”。作

为热带滨海城市的海口，长夏无

冬，日照时长，自然而然给大家留

下了炎热的印象。然而，夏季的海

口并非人们想象中那般长时间经

受高温炙烤，常常是一场酣畅淋漓

的降雨“报到”之后，海风轻拂，燥

热消退，越到晚上越凉快，许多游

客来到海口，扑面而来的不是蒸腾

的热气，反而是舒爽的凉风。海口

打破了人们“夏天就该往北跑”的

传统观念，以清凉体验证明“不热”

所言非虚。

热带不热的秘诀，首先在于自

带“清凉配方”。海口湿地率为

13.32％，这些“城市绿肺”不仅是生

态屏障，更是天然的降温系统。白

天，湿地运转给城市降温；入夜，晚

风“上线”把余热一扫而空。湿地+

海风昼夜交替，好比一个全天候、

不间断制冷的“天然凉舱”，让人们

身处其中皆能感受到丝丝清凉。

在自然条件方面，已然颠覆了酷热

难耐的印象。

除了湿地和海风，热带不热的

秘诀，还在于拥有众多“清凉资

源”。若想留在室内，人们可以到

博物馆逛展览，或者一头扎进图书

馆，在安静的场所里避免与室外的

炎热“打照面”；若想走到户外，大

家可以到西海岸体验亲海项目，或

前往沿途都是参天大树的火山口

公园，接着到美丽乡村“打卡”后再

拐到冷泉泡一泡，夜宵时段一到，

还能出门喝一碗爽口的清补凉，边

吃边纳凉……这种暑气消散带来

的快乐，室内空调冷气替代不了。

海口给市民游客提供的，不只是一

个避暑地点，更是一种身心松弛的

生活方式，颠覆了纳凉消暑只能靠

“熬”的认知。海口告诉大家：即便

身处热带，夏天照样可以过得清凉

惬意。

近年来，“反向避暑”成为新

潮，海口借此契机打造“清凉城

市”，将城市空间转化为避暑乐园，

探索出一条具有海口特色的城市

降温路径。当热浪来袭时，市民游

客在湿地、公园、冷泉乃至商圈中，

都能获得遮蔽、共享清凉，海口的

“凉方”，深层次的意义在于让城市

面对气候变化时更具有韧性。当

前，海口正聚力打造低碳绿色生态

之城，颠覆炎热的传统印象，也是

持续彰显海口的生态价值。

椰城的夏天究竟有多凉快，亲

身体验才能知道答案。期待海口

成为越来越多人“反向避暑”的目

的地，以椰林的绿荫、海风的吹拂、

冷泉的凉意、冻椰子的甘甜欢迎八

方来客，让大家刷新认知与体验，

收获舒适度夏的身心畅快。

□吴翠霞

按照常规，家有子女高考金榜题

名，父母往往会选择大办升学宴的方式

进行一番庆贺。但广西南宁的这位父

亲却独辟蹊径，不是选择大办升学宴，

而是选择“请大家喝水”，这份摒弃浮华

的庆贺方式，不仅守住了庆贺的本真，

更是彰显了珍贵的家风，同时也为社会

人情往来树立了一个良好范本。

按理说，孩子金榜题名时，父母

为孩子举办一场升学宴，这本无可厚

非。但问题是，眼下升学宴已逐渐异

化为攀比的赛场与敛财的工具。一

场宴席下来，喜悦被功利裹挟，祝福

被金钱量化，原本非常纯粹的一场升

学宴，硬生生地变成了设宴者和赴宴

者的一种双向负担。

反观广西南宁的这位父亲，以一

瓶矿泉水代替升学宴，其承载的是润

物无声的家风教育。孩子历经十多

年寒窗苦读考入顶尖学府，无疑值得

庆贺，但庆贺不等于张扬，荣光无需

排场加持。家长选择“请大家喝水”

这种低调简朴的庆贺方式，实则是在

告诉孩子——学业有成是自我耕耘

的结果，这份成就属于自己，不必向

外炫耀；学识是立身底气，虚荣与排

场从来不是人生的加分项。可以说，

谦逊内敛、质朴踏实的品格，远比一

场热闹的升学宴席，更能伴随孩子走

好往后的求学路和人生路。

同时，“女儿考上北大请大家喝

水”，这种朴素的庆贺方式，也是对畸形

人情风气的温柔纠偏。邻里相处、亲友

相交，核心在于真心相待，而非物质衡

量。没有礼金往来，没有场面攀比，街

坊亲友接过一瓶免费的矿泉水，送上一

句真诚的祝福，既轻松自在，又温情不

减。这种轻量化的喜悦分享，不仅打破

了“喜事必须大办”的固有执念，也为移

风易俗提供了接地气的实践路径。

眼下，正值高校录取季。期待更

多高考金榜题名孩子的家庭，不妨多

向广西南宁的这位父亲学习，多“请

大家喝水”，少摆铺张的升学宴，以最

简约的方式与人分享喜悦。

□廖卫芳
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椰锐评

今年入汛以来，全国防汛形势复杂

严峻，防灾减灾进入多线承压阶段。面

对新形势，各地各部门需克服麻痹思想、

侥幸心理，绷紧安全弦，筑牢“责任堤”。

单点偶发暴雨、小雨大灾等灾情屡有

出现，防汛范围也从大江大河、水库堤坝

向干涸沟渠、城市街巷等区域进一步发

展。以往“不可能”“从没有”“难想象”的

情况，正成为防汛新常态。记者调研发

现，在一些地方，面对复杂局面和长时间

考验，个别干部在防汛中产生一定程度麻

痹思想，觉得该做的都做了，松口气、歇歇

脚的侥幸心理有所冒头。

麻痹思想和侥幸心理是防汛路上的

“拦路虎”。思想上松一寸，行动上就会散

一尺。务必以时时放心不下的责任心和事

事落实到位的执行力，建立起最为坚强有

力的防汛屏障，全力维护人民群众生命财

产安全。

克服麻痹侥幸，要拧紧思想“总开

关”。坚决践行人民至上、生命至上理

念，树牢底线思维和极限思维，宁可十防

九空，不可万一失防，彻底摒弃“差不多、

大概行”的松懈心态。

克服麻痹侥幸，要“防”字当先，未雨绸

缪。预案常态化组织实战演练，厘清岗位

职责、畅通响应链条；加强对病险水库、江

河堤防、山洪和地质灾害危险区、城市低洼

易涝点等隐患排查治理，建立台账动态管

控；预警信息要健全临灾“叫应”机制，打通

关键信息直达群众的“最后一公里”。

克服麻痹侥幸，要“责”字托底，不留盲

区。防汛是一项系统工程，从流域调度到

堤防巡查，从水库值守到群众转移，每一个

环节都是责任链上的关键点。把责任细化

到岗、明确到人、落实到事，用层层落地的举措形成上下贯

通、左右协同的合力，才能及时有效补齐薄弱环节。

压实防汛责任，既要推动各项防范举措落地无死

角，也要持续关心关爱一线工作人员，完善保障举措，

凝聚落实责任的积极主动性和强大执行力，推动各地

各部门以常备不懈的工作状态和扎实行动织密全域防

护网络，坚决守护江河安澜、人民安宁。

□姜伟超 胡伟杰

记者8月3日获悉，近期，中央网信办深入推进“清朗·网络娱乐团播乱象整
治”专项行动，针对团播违规PK刺激打赏、不当玩法诱导打赏、场景内容低俗不
良、侵害未成年人权益等问题，指导督促网站平台加强团播内容管理，依法依约
处置违规网络团播账号1840余个。 新华社发

“我女考上北大，请大家喝水。”近日，广西南宁街头，一名父亲在电动

车后挂满矿泉水瓶，要请大家免费喝水。这则在红纸上手写的“流动广

告”，没有精美的设计，却在炎炎夏日里给人一份感动。

（8月3日《中国青年报》）
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为“女儿考上北大请大家喝水”叫好


