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“我们计划通过‘人才引育+学
科建设’双轮驱动，争取半年追平

全国平均水平。”刘延青信心十足

地说。他的底气，来自成熟的技术

体系与标准化诊疗理念。

“技术没有那么高不可攀，核

心 是 诊 断 的 精 准 与 治 疗 的 规

范。”刘延青介绍，他将通过标准

化的带教与诊疗流程梳理，建立

精准诊断体系。同时将带领团队

熟练掌握射频消融、臭氧、胶原

酶溶解等微创技术，培养一支强

大的、带不走的本土疼痛学科人

才队伍。

海南的疼痛学科建设远景如

何？刘延青提出了学科建设目

标：按照国家疼痛诊疗标准与规

范，全面推进疼痛科标准化、规

范化建设，扩大病房规模、完善

设备配置、强化人才梯队培养。

三年内建成海南省疼痛医学省级

重点临床专科。科研、教学、临

床齐头并进，开展高水平科研课

题、发表高质量学术论文、培养

本地专科人才，让海南疼痛医学

队伍走上全国学术舞台，实现疼

痛 学 科“ 弯 道 超

车”。“我们要让海

南 疼 痛 学 科 从‘ 跟

跑’变‘并跑’，最终实

现‘领跑’。”刘延青坚

定地说。

人才是第一资源。海

南大学第一附属医院（海口

市人民医院）将以此次人才

引进为契机，以人才激活学科

活力，以技术提升医疗质量，为

海南自贸港民生保障筑牢健康

根基。

人才引进来 学科强起来
海南大学第一附属医院（海口市人民医院）依托柔性引进人才推动疼痛学科建设

近日，海南大学第一附属医院（海口市人民医院）疼痛

科病房内的患者邱先生（化名），向刘延青竖起了大拇指。

作为海南大学第一附属医院（海口市人民医院）柔性引进

人才，刘延青是国内疼痛医学领域专家、中国老年保健协

会疼痛病学分会会长。

疼痛医学是现代医学重要分支，而海南疼痛学科此

前长期面临高端人才匮乏、专科建设规模不足等发展瓶

颈。为此，该医院柔性引进刘延青，希冀通过“人才引

育+学科建设”双轮驱动，走出一条“引才兴科、以才强

院”的发展新路径，为海南自贸港医疗卫生事业发展提

供坚实保障。

作为国内知名的疼痛学科建设

领头羊，为何甘愿被柔性引进至海

南进行疼痛学科建设？

刘延青解释，与海南大学第一

附属医院（海口市人民医院）牵手，

原因有三。其一是积极响应国家卫

健委关于优质医疗资源下沉的号

召。其二是从业 38年以来的职业

情怀。他曾执笔制定中国疼痛科专

业团体标准，主持编写 20余部全国

疼痛病诊疗指南与规范。其三是他

希望通过到海南推动疼痛学科建

设，破解海南疼痛学科发展制约因

素，补齐专科规模、高层次人才、学

科领军人才短板，推动学科综合实

力向国内先进水平迈进。

“我也是受海南大学第一附属

医院（海口市人民医院）之邀，建设

该院疼痛学科，这契合海南自贸港

医疗高质量发展方向。”刘延青表

示，因此，他毅然奔赴海南自贸港

助力学科发展。

患者邱先生回忆，他曾饱受

头痛折磨 20 余年。近几年来，他

头痛愈发严重，甚至不敢触碰头

部。在辗转求医无果后，每天只

能吃止痛药缓解痛苦。近日，刘

延青为其实施了椎间盘源性头疼

射频消融术。“手术结束不到 24小
时，我就觉得轻松了大半。”邱先

生开心地说。

据了解，作为柔性引进人才，刘

延青团队近期完成多例“椎间盘源

性头疼射频消融术”，为患者缓解疼

痛，让患者切实感受到了医疗技术

的温度。
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瞄准学科短板引才破局A

引才留才并举打造省级重点专科
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俄罗斯总统普京 13日首次登上

俄日争议岛屿南千岛群岛（日本称北

方四岛），并罕见评论俄日关系。普京

登岛后有哪些活动？登岛有何考量？

日本有何反应？俄日关系前景如何？

普京登岛有哪些活动

普京近日在俄西伯利亚和远东地区

进行考察。12日，他在萨哈林州首府南

萨哈林斯克登上俄太平洋舰队旗舰“瓦

良格”号导弹巡洋舰，观摩太平洋舰队演

习，并与舰队司令等高级军官举行会议。

13日，普京登上南千岛群岛的最

大岛——伊图鲁普岛（日本称择捉

岛）。他在岛上首先参观了一家水产

品加工厂，随后视察了一所学校和一

家医院。克里姆林宫在社交媒体平台

上发布的视频显示，普京还与当地居

民交流，称赞“天气很好”。

普京会见萨哈林州州长利马连科

时还探讨了地区经济发展问题，包括

卢布汇率变动对地方经济的影响等。

据塔斯社报道，这是普京首次登

上南千岛群岛。此前俄领导人曾多次

登岛，梅德韦杰夫曾四次登岛，一次以

总统身份，三次以总理身份。现任俄

总理米舒斯京也视察过南千岛群岛。

登岛有何考量

南千岛群岛归属问题是俄日关系

发展的最大障碍之一，也因为这一争

议，二战结束至今俄日仍未缔结和平

条约。日本在俄乌冲突问题上谴责和

制裁俄罗斯，使双方争议岛屿相关问

题谈判中断。

普京此次在南萨哈林斯克观摩演

习期间表示，俄方曾与日本前首相安

倍晋三等领导人建立了建设性关系，

但后来日方对俄立场发生变化。这种

变化并非俄方引发，日方在未深入探

究俄乌冲突根源的情况下，对俄方实

施了制裁。在安倍执政期间，俄日双

方暂时搁置领土争议推进经贸合作，

安倍曾数次出席在符拉迪沃斯托克举

行的东方经济论坛。

普京说，日本发布的新版《防卫白

皮书》将俄罗斯列为主要威胁之一，但

俄罗斯没有威胁日本。他还提到，日

本依然对南千岛群岛有领土主权诉

求，而“南千岛群岛的归属已在二战后

的国际文件中得到确认，这是二战后

形成的既成事实”。

“俄方准备寻求（南千岛群岛问题

的）解决方案，以期与日本缔结和平条

约。”普京说。

分析人士认为，普京此番表态及

登岛之举既是对日方展示强硬姿态，

也展现了灵活性，希望双方能够保留

对话渠道，争取在解除制裁及经济合

作等问题上得到日方的配合和让步。

日本有何反应

日本首相高市早苗 13日下午举

行记者会，强烈抗议普京当天登上争

议岛屿。高市称，北方四岛是日本的

“固有领土”，对普京此举“绝对无法接

受”。她还称，普京此举进一步恶化了

日本民众对俄罗斯的看法，也让中长

期内恢复两国关系变得困难。

日本外务大臣茂木敏充 13日召

见俄罗斯驻日大使，就普京登上争议

岛屿表示抗议。

日本广播协会报道称，日本此前就

乌克兰问题对俄罗斯实施制裁，普京此

举被认为是俄方对日本的强烈警告。

俄日关系前景如何

2022年起，俄日关系急剧恶化。日

本因乌克兰问题对俄实施严厉制裁，俄

日之间的直航中断，经贸合作严重萎

缩。两国2025年的贸易额比2021年下

降一半以上，仅有75亿美元。大批日企

撤出俄市场，俄日目前仅在汽车贸易、

能源开采等领域保持有限合作。

高市政府上台后，日本加速“再军

事化”引发俄方警惕和担忧。日本对乌

克兰提供经济援助及卫星情报数据、支

持动用被西方冻结的俄主权资产支援

乌克兰、与乌克兰在无人机领域开展合

作，更是引发俄方强烈不满。俄副外长

鲁坚科近期表示，日本高市政府的好战

姿态对亚太地区稳定造成负面影响，损

害包括俄罗斯在内邻国的安全利益，只

有日方以实际行动放弃反俄立场，两国

才能恢复对话与合作。

今年 2月，围绕因俄乌冲突等影

响而中断的日本人赴南千岛群岛扫墓

问题，俄外交部长拉夫罗夫表示，如果

获得俄方签证，日本人就可以前往扫

墓。但日方认为，若是获得签证后才

能登岛就意味着承认俄方的管辖权，

因此一直要求通过免签进行扫墓活

动。拉夫罗夫对此予以拒绝，他认为，

从人道主义观点出发，俄方未阻碍日

本人造访南千岛群岛。他还表示，只

有日本政府放弃制裁等反俄政策，俄

日间的对话才有可能全面重启。

分析人士认为，俄日双方在领土

问题上都难有让步空间，而日本现任

政府在乌克兰问题上追随“西方集

体”，也难以在对俄制裁问题上妥协，

俄日关系前景渺茫。

（据新华社符拉迪沃斯托克/东京8
月13日电 记者孙萍 陈泽安 李子越）

普京登上俄日争议岛屿
发出什么信号

伊朗战事持续逾 5个月，美国的

军事打击并未迫使伊朗屈服。在这

一背景下，美国总统特朗普近来多次

公开谈及对伊施加制裁手段。美国

媒体解读，这意味着特朗普政府把重

心转回数十年来的“老路”。

伊朗方面回应，制裁对伊朗“不灵”。

特朗普9日告诉美国阿克西奥斯

新闻网站，美方“正在低调推进”对伊

制裁。“我们只是与他们‘半谈判’。

我们只是在观察。伊朗的通胀很严

重。实际上，他们已经没钱了。”

12日，特朗普在“真实社交”平台

发帖，再次称伊朗陷入经济困境：“他

们有300%的通胀，并且越来越糟。”

美联社在报道中说，上述言论显

示，在其他试图结束伊朗战事的策略无

效后，特朗普转向经济制裁。一名美国

官员告诉阿克西奥斯新闻网站，如果美

国继续军事打击，伊朗领导层就无需应

对这场战事的“后果”，即伊朗遭到破坏

的基础设施和“深重的经济危机”；反

之，伊方就必须面对“严峻现实”。

不过，美联社指出，经济制裁是

一项长期策略，并不能用于立即结束

一场冲突，而且伊朗先前已经经受了

美国数十年的制裁。特朗普本人也

对美国政府先前对伊朗长期制裁的

效果提出过质疑。

伊朗外交部发言人巴加埃 10日

在社交媒体发文，指出美国对制裁有

“病态依赖”，且“一旦制裁无效，就一

味加大剂量”。“这已不只是一种‘政

策’，而是形成了一种‘习惯’。”

巴加埃说，数十年来，伊朗方面

已经证明，制裁无效。相反，如果美

方“执着于这一恶习，就会失去最后

的机会，无法以不那么狼狈的方式摆

脱其一手制造的危机”。

惠晓霜（新华社专特稿）

总部位于荷兰的特里奥多斯银行评估，

今夏欧洲遭遇的极端高温将让欧盟国家承

受约1800亿欧元经济损失，大致相当于2025
年欧盟国内生产总值（GDP）的 1%。不过，

数据没有涵盖人员伤亡的关联损失。

据欧洲新闻电视台 12日报道，特里奥

多斯银行从农作物和乳制品产量下降及其

导致的食品价格上涨、发电量、货运量以及

劳动生产率等方面追踪经济损失情况，得

出上述数字。其中前三项以欧盟平均水平

为基准量化。影响最大且最难准确估算的

是劳动生产率，特里奥多斯银行参照德国

安联集团的跨国研究数据进行评估。

依照特里奥多斯银行说法，鉴于欧盟

经济今年预计增长约 1.1%，1800亿欧元的

损失将令欧盟经济几乎陷入停滞。

另外，特里奥多斯银行根据受影响行业

产出的占比、通勤时间、空调普及率及气候

适应能力对欧盟各经济体打分，结合今年异

常高温的天数，得出的结论是：法国损失最

重，预估其经济增长将下降1.4个百分点。

近期，高温、干旱、山火等侵袭欧洲多

地。世界气象组织 11日发布公报说，西欧

经历了有记录以来最热的 6月和 7月，且这

一趋势8月仍在延续。

乔颖（新华社微特稿）

对伊动武“不管用”美国重提制裁

热点问答

据新华社伊斯坦布尔8月13日电 据

土耳其媒体 13日报道，一艘观光游船当天

在土耳其西南部穆拉省费特希耶附近发生

火灾，船上人员超百人跳海避险。目前暂

无人员死亡报告。

报道说，当地时间11时许，事故发生在

旅游胜地费特希耶一处海湾附近。涉事游

船当时正在航行，其厨房区域因不明原因

起火，火势迅速蔓延。

报道说，事发时船上共有 115人，火势

扩大后，船上人员穿上救生衣跳海避险。

土耳其海岸警卫队、海岸安全部门和医疗

救援人员随后赶赴现场，附近船只也参与

救援和人员转移。2名受烟雾影响的人员

已被送往医院。报道说，游船已被严重损

毁。火灾原因正在调查中。

土耳其一观光游船起火
逾百人跳海避险

极端高温或令欧盟国家
损失约1800亿欧元
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