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两部门规范医疗机构
特医食品使用

新华社北京8月26日电（记者李恒）记者

26 日从国家卫生健康委获悉，国家卫生健康

委、市场监管总局近日联合印发《关于规范医疗

机构特殊医学用途配方食品使用的指导意见》，

旨在进一步规范医疗机构特医食品使用和管

理，提升临床营养服务能力，更好满足患者营养

支持治疗需求。

本指导意见所称特医食品，是指经国家市场

监督管理部门注册可以在国内市场销售，为了满

足进食受限、消化吸收障碍、代谢紊乱或特定疾病

状态人群对营养素或膳食的特殊需要，专门加工

配制而成的配方食品。特医食品需在医师或临床

营养技师的指导下使用。

指导意见明确建立健全特医食品使用管理

机制，从体制机制角度提出确立特医食品使用管

理部门或小组，建立特医食品供应目录及各环节

管理制度，规范管理流程。完善特医食品院内管

理制度，提出医疗机构在特医食品采购、贮存、销

售、使用、召回等院内管理各环节的使用规范。

指导意见还明确规范特医食品院内使用环

节，强调医疗机构院内使用时应当确保特医食品

来源合法规范、销售区域独立醒目等。

本指导意见适用于各级各类医疗机构内特

医食品的遴选、销售、使用。指导意见所称医疗

机构是指取得《医疗机构执业许可证》或诊所备

案凭证后，依法从事疾病诊断和治疗活动的诊

疗机构。

国务院食安办对“消杀公司违规使用敌敌畏
为餐饮门店消杀”事件实行挂牌督办

新华社北京8月26日电 记者8月26日从国

家市场监督管理总局获悉，针对近日舆论关注的

福建省厦门市“消杀公司违规使用敌敌畏为餐饮

门店消杀”事件，国务院食安办决定实行挂牌督

办，并会同市场监管总局、国家疾控局成立联合工

作组，赴实地督促指导案件查办，依法严惩重处违

法违规行为，举一反三开展风险排查，切实维护人

民群众饮食安全。

展现历史担当 汇聚和平发展力量
——写在习近平主席出席2026年上海合作组织峰会并对吉尔吉斯斯坦、埃及进行国事访问之际

天山巍峨高耸，尼罗河奔流不息。

8月30日至9月3日，国家主席习

近平将出席在比什凯克举行的 2026
年上海合作组织峰会，并应吉尔吉斯

斯坦总统扎帕罗夫、埃及总统塞西邀

请对两国进行国事访问。

百年变局之下，人类社会站在历

史的十字路口。习近平主席此次出

访，将同各方共商合作大计，擘画上

合组织发展蓝图，共促地区繁荣稳

定，为完善全球治理贡献“上合智

慧”，为推动和平发展汇聚全球南方

力量，携手各方沿着构建人类命运共

同体的人间正道不断前行。

弘扬“上海精神”
引领发展方向

黄海之滨，塔吊林立，巨轮穿

梭。中国－上海合作组织地方经贸

合作示范区内，一列列“钢铁驼队”整

装待发，驶向中亚与欧洲。

陕西杨凌，绿浪翻滚，硕果盈

枝。各国农业专家忙碌于上海合作

组织农业技术交流培训示范基地的

田间和温室，交流各种新技术。

从时光深处走来，上海合作组织

历经 25年发展，已是枝繁叶茂，向更

广阔处生长。

成立 25 年来，在互信、互利、平

等、协商、尊重多样文明、谋求共同发

展的“上海精神”引领下，上合组织从

6个创始成员国发展成为覆盖亚欧非

三大洲27个国家的“上合大家庭”，展

现出蓬勃生命力和强大磁吸力，树立

起新型国际关系典范。

“尽管乱云飞渡，我们践行‘上海

精神’而取得成功。”2025年9月，习近

平主席在天津主持上海合作组织成

员国元首理事会第二十五次会议时，

道出“上合之路”越走越宽广的真谛。

2013年以来，习近平主席出席历

次上合组织峰会。从提出弘扬“上海

精神”促进共同发展，到推动构建更

加紧密的上海合作组织命运共同体，

从建设团结互信、和平安宁、繁荣发

展、睦邻友好、公平正义“五个共同家

园”，到以“五个坚持”为上合组织发

展指明方向，习近平主席着眼人类共

同利益，以深刻洞察、宏阔视野推动

上合组织行稳致远，与时俱进丰富发

展“上海精神”，以脚踏实地的中国行

动为这一合作机制注入不竭动力。

一年前，上合组织天津峰会对未

来10年发展作出战略擘画，开启上合

组织高质量发展新阶段。一年来，中

方同各方共同落实习近平主席提出的

重大倡议，以中国行动赋能地区发展。

绿色产业、数字经济、科技创新、

能源、高等教育、职业技术教育、人工

智能7个应用平台全部启用，形成160
多个项目；经贸合作高质量发展行动

计划持续实施，中国同各成员国贸易

稳步增长；100个“小而美”民生项目

立项超过三分之二……

“在推动构建上合组织命运共同

体的过程中，中国既是架构师，又是驱

动力。”乌兹别克斯坦塔什干国立东方

大学教授赛义夫丁·茹拉耶夫感慨。

一年前，上合组织天津峰会期间，

习近平主席郑重提出全球治理倡议，

得到国际社会迅速支持响应。当前，

中国同上合伙伴致力于当好践行全球

治理倡议的表率，会同近160个落实全

球治理倡议参与方、120多个支持同上

合组织深化合作的联合国会员国，探

讨建立各方共同参与的全球治理有效

模式，持续壮大全球治理正能量。

吉尔吉斯斯坦世界政治研究所所

长舍拉季尔·巴克特古洛夫表示，习近

平主席的远见卓识深刻影响着上合组

织的当前议程和长远战略，上合组织

倡导的和平、平等、互利合作等价值理

念得到日益广泛的全球认同。

国际形势愈是风云激荡，上合组

织的笃定前行愈显光芒。25年风雨

兼程，上合组织始终顺应时代大势，

回应民众期待，秉持公平正义，不断

推进区域合作，巩固团结互信，成为

动荡变革世界中当之无愧的稳定力

量、合作力量、进步力量。

山海不为远，同心向未来。从天

津到比什凯克，中国将继续同上合组

织成员国一道，秉持“上海精神”，汇

集智慧力量，为全球治理贡献更多

“上合方案”。

续写千年友好
携手奔赴新程

“中国和吉尔吉斯斯坦山水相

依、民心相亲，是好邻居、好朋友、好

伙伴。”2025年 2月 5日，习近平主席

同吉尔吉斯斯坦总统扎帕罗夫举行

会谈时，用三个“好”形容中吉关系。

从立春时节的北京，到夏日的哈

萨克斯坦阿斯塔纳，再到夏末秋初的

海河之畔天津，2025年一年间，习近

平主席和扎帕罗夫总统三度会晤，为

中吉关系发展擘画蓝图，为两国携手

奔赴现代化注入动力，为延续千年的

友谊续写时代新篇。

古丝绸之路穿过碎叶古城，黠戛

斯人的脚步远至唐都长安。千年历

史积淀铸就了中吉人民的深情厚谊。

“吉尔吉斯斯坦最宝贵的优势就是

与中国为邻。”在扎帕罗夫总统看来，中

国古语“亲仁善邻，国之宝也”正是对吉

中关系的生动描述，吉方坚持将对华关

系作为对外政策的优先方向。

建交 30多年来，两国风雨同舟、

守望相助，经受住国际风云变幻考

验。近年来，在习近平主席和扎帕罗

夫总统战略引领下，中吉本着同舟共

济、互利共赢精神结为新时代全面战

略伙伴，正携手构建睦邻友好、共享

繁荣的中吉命运共同体，双方务实合

作驶入“快车道”。

在吉尔吉斯斯坦南部贾拉拉巴

德州境内的崇山峻岭间，中国－吉尔

吉斯斯坦－乌兹别克斯坦铁路（中吉

乌铁路）项目的施工现场忙碌有序。

2024年12月，习近平主席在致中

吉乌铁路项目启动仪式的贺信中指

出，建设中吉乌铁路是三国政府着眼

区域互联互通、促进地区繁荣稳定作

出的战略决策，彰显了三国人民对打

通这条战略通道的美好愿望。

位于中亚腹地的吉尔吉斯斯坦，

是最早支持并积极参与共建“一带一

路”的国家之一。如今，中吉合作建

设的干线公路——新北南公路一、二

期工程已建成通车，成为造福百姓的

“幸福路”。中吉乌公路持续拓展延

伸，如今迈入公铁联运新阶段，成为

区域互联互通的重要通道。

多年来，中国一直是吉尔吉斯斯

坦最重要的贸易和投资伙伴之一。

2025年，中吉贸易额达272亿美元，同

比增长19.8％。

来自吉尔吉斯斯坦的蜂蜜、水果

等绿色优质农产品摆上中国百姓餐

桌，来自中国的新能源汽车行驶在吉

尔吉斯斯坦的大街小巷。在中吉边

境伊尔克什坦口岸，24小时通关的便

利政策让往返两国的边贸从业者跑

出“加速度”，大量机械设备、日用家

电等“中国制造”经此源源不断运往

中亚和欧洲。

中吉人文交流日益走深走实。

在比什凯克，鲁班工坊培养数千名本

土技术人才，智慧水利、电气装备等

课程标准正式融入国民教育体系，助

力当地教育现代化升级。孔子学院

书声琅琅，成为越来越多吉尔吉斯斯

坦年轻人了解中国、追逐梦想的窗

口。中吉两国共同培育友谊的新芽，

为构建睦邻友好、共享繁荣的中吉命

运共同体厚植民心根基。

在国际和地区事务中，中吉始终相

互信任，加强在联合国、中国-中亚机制

等多边框架内的沟通协调，践行多边主

义，携手促进地区和世界和平发展。

“在元首外交引领下，吉中关系

进入内涵日益丰富、成果极其丰硕的

时期。”吉尔吉斯斯坦前外长阿利克

别克·叶克申库洛夫期待着，习近平

主席再次到访吉尔吉斯斯坦，将成为

吉中关系发展的又一个重要里程碑，

成为推动双边关系迈向更高质量、更

深层次的“关键一步”。

树立友好典范
奏响文明交响

8月的阳光洒落在开罗老城，金

字塔的轮廓勾勒出千年文明的剪

影。横跨亚非大陆的古老国度，正以

崭新的姿态欢迎来自东方的贵宾。

“中埃关系已经成为发展中国家

友好相处、团结协作的典范和中阿、中

非集体合作的样板，正朝着构建面向

新时代命运共同体的目标阔步前行。”

今年5月30日，在中埃建交70周年的

重要节点，习近平主席同埃及总统塞

西互致贺电，高度评价中埃关系。

70年来，无论国际和地区形势如何

变化，两国始终相互尊重、平等相待、彼

此信任、守望相助。回望来路，中埃关

系何以历久弥新、不断开拓前行？

元首引领是中埃关系行稳致远的

根本保障。十多年来，习近平主席同

塞西总统会晤十余次，共同引领中埃

关系蓬勃发展。2014年，两国元首共

同决定将中埃关系提升为全面战略伙

伴关系。2016年，习近平主席对埃及

进行国事访问，为新时代中埃关系发

展注入强劲动力。2024年，埃及成为

首个将构建命运共同体目标写入双边

关系联合声明的阿拉伯国家，充分彰

显两国关系的战略性和高水平。

互利合作是两国关系的活力源

泉。从基础设施建设、新能源开发到

数字经济、人工智能等新兴领域合

作，从双边贸易额持续攀升到产业链

供应链深度融合，互利共赢的合作为

两国民众创造实实在在的福祉。

走进位于红海之滨的中埃苏伊

士经贸合作区，接待大厅内一个典雅

的青花瓷盘引人注目。“瓷盘底座上，

代表黄河与尼罗河的曲线彼此交汇，

预示着合作区在中埃两大文明共同

滋养下蓬勃发展。”埃及泰达特区开

发公司管理总监韦娜说。2016 年 1
月，习近平主席和塞西总统共同为中

埃苏伊士经贸合作区二期揭牌。

截至 2026年 6月底，合作区吸引

200余家企业入驻，累计吸引投资额超

47亿美元，直接创造就业岗位超 1万
个，间接带动就业数万人，成为中埃产

能合作的重要平台和埃及工业化的重

要载体。埃及泰达特区开发公司首席

执行官娜赫拉·伊马德说，合作区的发

展“正是埃中关系持续深化、两国政府

高度互信与合作的生动体现”。

如今，中企参建的埃及新行政首

都中央商务区、斋月十日城轻轨等项

目已成为埃及现代化建设的重要标

志。随着共建“一带一路”倡议与埃

及“2030愿景”深度对接，两大文明古

国在发展振兴道路上更加紧密地并

肩同行。

文明互鉴是人民友好的深厚纽

带。近年来，中文纳入埃及国民教育

体系，“中文热”“中国文化热”在埃及

持续升温，越来越多埃及年轻人赴华

留学深造，成为中埃友好的使者；大

埃及博物馆吸引众多中国游客参观，

上海博物馆“古埃及文明大展”成功

举办；中埃联合考古队在萨卡拉、卢

克索等地续写文明对话新篇……多

层面人文交流架设中埃、中阿人民相

知相亲的桥梁。

面对百年变局加速演进，中埃始

终站在历史正确一边，坚定维护发展

中国家正当权益，在联合国、金砖国

家、上合机制、中阿合作论坛、中非合

作论坛等多边框架内加强协调配合，

推动全球治理体系朝着更加公正合

理的方向发展。

埃及总理助理、内阁信息与决策

支持中心主任乌萨马·古哈里说，埃中

建交70年来彼此信任和理解，两国关

系彰显十足的韧性和巨大发展潜力，

相信两国元首将引领埃中关系迈向更

广阔的未来，造福两国，增益世界。

（新华社北京8月26日电 记者

韩梁 赵嫣 姚兵）

8月26日10时30分许，因尼泊尔

一侧发生泥石流灾害，造成西藏日喀

则市吉隆县吉隆口岸重大人员伤亡、

失联。截至当日20时，经初步核实统

计，已造成3人遇难，265人失联，具体

伤亡人数还在进一步核查中。

灾害发生后，习近平总书记高度

重视并作出重要指示，要求“千方百

计搜救失联人员，转移安置受威胁群

众，抓紧救治伤员，最大限度减少人

员伤亡”“加强监测预警，注重科学施

救，防止发生次生灾害”。

灾情重大，牵动人心。遵照习近

平总书记重要指示，在这场与时间赛

跑的救援中，各方组织力量全力开展

抢险救灾，尽最大努力减少人员伤亡，

筑牢人民群众生命财产安全防线。

西藏自治区防灾减灾救灾委员会

启动自治区自然灾害一级救助应急响

应；日喀则市应急指挥部办公室启动日

喀则市自然灾害救助一级应急响应。

西藏财政部门及时助力自然灾

害救灾资金拨付使用，快速建立资金

保障绿色通道，第一时间拨付中央自

然灾害救灾资金1.2亿元，加上自治区

提前预拨的 2000万元，截至 26日 19
时，已累计预拨自然灾害救灾资金1.4
亿元，全力保障做好抢险救灾工作。

闻令而动，尽锐出战。

西藏自治区应急管理厅第一时

间调动派出 152车、792人赶往前方，

西藏消防救援总队出动 72车、431名
消防救援人员携带搜救犬、生命探测

仪、冲锋舟等救援设备赶赴现场，全

力开展应急救援、现场处置等工作。

西藏军区派出前方指挥组赶赴现

场，并紧急出动应急救援力量；西藏日

喀则军分区某部第二梯队130余人和

工程机械设备已做好出动准备；武警

西藏总队日喀则支队140余名官兵携

专业救灾设备奔赴抢险救灾一线。

千方百计，抢通道路。公安、消防

等部门先头部队借助大型机械向前推

进，通信信号同步推进。天色渐黑、河

水较深，同时现场开始下雨，救援难度

不断增大，二次伤亡风险提升。因路

基全部被冲毁加上河流湍急，救援人

员一时难以进入灾害核心现场。

再难，也要争分夺秒、向前挺进。

西藏自治区通信管理局派出15车、

52人携带光缆、卫星电话、熔接机等救援

设备赴现场开展工作，对干线光缆、核心

机房等通信设施进行全面排查。

灾情就是命令！各方力量迅速

响应，向这里集结！

——国家防灾减灾救灾委员会、

应急管理部启动国家二级救灾应急

响应，会同国家粮食和物资储备局向

西藏调拨帐篷、取暖炉、衣被、折叠

床、防潮垫等3万件中央救灾物资。

——应急管理部调度部署救援

处置工作，启动国家地质灾害二级应

急响应，派出工作组赶赴现场指导抢

险救援，调派国家综合性消防救援队

伍113车、601人携带救援设备赶赴现

场救援处置；调派中国安能、中国电

建等各类工程救援力量325人携带装

备赴现场救援；调派“星立通”通信保

障、“磁探精灵”航磁探测等装备赴灾

区，为现场通信保障、抢险救援等提

供技术支撑。

——水利部启动重大水旱灾害

事件调度指挥机制，组织专题会商分

析吉隆及周边区域雨水情、冰川冰湖

面积变化，开展泥石流灾害成因分

析，研判灾害下游人口分布情况和相

关区域潜在风险隐患。

——自然资源部启动地质灾害防

御Ⅱ级响应，派出15人专家工作组赶赴

现场指导抢险救援和次生地质灾害防

范等工作。中国地质调查局启动应急

预案，调集11名专家和技术骨干组成专

家组，携无人机、测距仪、卫星电话等装

备，自北京、成都及西藏驻守基地多路

并进赶赴吉隆泥石流灾区，27日陆续抵

达，随即将开展地质灾害调查与风险评

估等工作，全力配合抢险救援。

——财政部、应急管理部紧急预

拨1.2亿元中央自然灾害救灾资金，支

持西藏开展吉隆泥石流应急抢险救

援和受灾群众救助工作，重点做好人

员搜救、受灾群众转移安置、排危除

险等应急处置以及倒损民房修复等。

——国家发展改革委安排中央

预算内投资 1亿元，支持灾区基础设

施等灾后应急恢复建设。

——中国电信、中国移动、中国

联通等启动应急响应机制，调集人员

物资赶赴灾区，全力保障抢险救灾通

信畅通。

——工、农、中、建四大国有商业

银行快速响应，全力做好吉隆泥石流

灾害应急金融服务，保障灾区金融服

务不断档。

风雨砺初心，危难显担当。

“目前我们已经安排西藏自治区

自然资源厅先行派出专家工作组前

往现场，协助地方做好人员搜救、抢

险救援期间技术支撑等工作，并举一

反三，做好类似情况下地质灾害巡查

排查、监测预警和防范应对等工作。”

自然资源部地质勘查管理司司长熊

自力表示，中国地质调查局、自然资

源部地质灾害技术指导中心将加强

专家调度、组织协调、会商研判，全力

协助指导做好技术支撑等工作。

“习近平总书记的重要指示，彰

显了‘人民至上、生命至上’的崇高理

念和心系人民的深厚情怀，这是守护

人民群众安全的根本遵循，是向各方

发出的协同应战、全力抢险救灾的动

员令。”应急管理部救灾和物资保障

司司长陈胜说。

今年入汛以来，我国多地极端天

气频发，防汛形势严峻复杂。习近平

总书记高度重视防汛抗洪救灾工作，

主持召开中共中央政治局会议研究

部署防汛抗旱工作，针对广西、湖北、

甘肃等地发生灾情多次作出重要指

示，彰显了深厚的为民情怀。

近段时间以来，台风来袭，山体滑

坡、泥石流等地质灾害发生概率加大。

习近平总书记强调，当前正处防

汛关键期，各地区和有关部门要坚持

极限思维、底线思维，认真落实防汛

防台风各项措施，加强各类风险隐患

排查整治，坚决防范重特大灾害事故

发生，确保人民群众生命财产安全。

始终坚持人民至上、生命至上，各

方贯彻落实习近平总书记重要指示精

神，扛牢防汛救灾政治责任，树牢极限

思维、底线思维，抓实抓细各项措施，

坚决守护好人民群众生命财产安全。

（新华社北京8月26日电）
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生命至上闻令而动，最大限度减少伤亡
——贯彻落实习近平总书记重要指示精神各方协力开展西藏吉隆县泥石流抢险救援

科研人员研究发现
心肌再生的“双重开关”

新华社重庆8月26日电（记者李松）心肌梗

死是严重威胁人类健康的疾病。科研人员最新研

究发现，心肌细胞增殖受一对“双重开关”精准调

控，通过基因联合干预可显著促进内源性心肌再

生，这为心肌梗死治疗开辟了新路径。相关研究

成果25日在国际学术期刊《循环》在线发表。

既往研究表明，心肌再生的主要来源是心肌

细胞的增殖分裂。新生儿心脏拥有强大的自我修

复能力，但随着个体成年，心肌细胞基本停下“生

长脚步”。科研人员一直在追问，究竟是什么“锁

住”了成年人心肌的再生潜能？

为解开这一谜题，陆军军医大学新桥医院心

血管内科王伟教授团队经过细胞实验与动物模型

反复验证，从海量基因中筛选锁定一对关键调控因

子NFYB与NR3C1。简单来说，NFYB是推动心

肌细胞进入分裂周期的“油门”，而NR3C1则是抑

制增殖的“刹车”。单独激活“油门”或松开“刹车”，

均能观察到一定程度的心肌细胞增殖；二者“一促

一抑”，共同组成控制心肌再生的“双重开关”。

实验证实，只踩“油门”或只松“刹车”，改善效

果有限。只有同时激活“油门”NFYB、解除“刹

车”NR3C1的抑制，才能产生明显协同效应，唤醒

“沉睡”的心肌再生能力。

基于这一发现，科研团队设计了一套可临床

转化的基因治疗系统，一方面借助临床可用药物实

现对NFYB表达的可控诱导，精确调控“油门”，避

免基因过度激活带来风险；另一方面采用紧凑型

CRISPR 基因编辑工具，在心肌细胞中松开

NR3C1的“刹车”，从而解除其对增殖的阻断作用。

王伟教授介绍，在心梗小鼠模型中，这套双靶

点联合干预疗法效果明显：心脏瘢痕面积减少约

一半，心功能提升约 1/3。研究还在心脏类器官

模型上验证，这套方案同样能够促进人类心肌细

胞增殖，这为未来走向临床打下了基础。

全球首个世界级人形机器人
运动会全量数据集发布

据新华社北京8月26日电（记者阳娜）在 26
日第二届世界人形机器人运动会闭幕式上，全球

首个世界级人形机器人运动会全量数据集发布。

这套数据集汇聚了多家机构在训练备战与正式比

赛期间采集的海量真实场景操作数据，总时长超

过2500小时，能够直接服务于具身智能模型的训

练和研究，为更多研究机构、高校提供算法训练和

场景验证的高质量数据支撑。

数据集不仅包含多视角视频影像、关节运动

信息、本体状态反馈、任务执行结果等多模态时序

数据，还系统采集了失败案例与边界工况、精细化

意图与动作语义标签、多视角目标识别与检测标

注，以及涵盖长程操作轨迹与非结构化动态扰动

的完整任务记录，形成了从原始传感层、语义标注

层到任务轨迹层的多层次数据体系。

第二届世界人形机器人运动会组委会相关负

责人表示，把第二届世界人形机器人运动会留下

的这份宝贵数据资产交给行业，让比赛的终点，成

为产业进步的新起点；让赛场上产生的数据，真正

走进实验室、走进企业、走进千行百业。


