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9 月 21 日，中共中央政治局

召开会议，决定党的二十届五中

全会召开的时间，听取了《中共

中央关于持之以恒推进全面从严

治党若干重大问题的决定》稿在

党内外一定范围征求意见的情况

报告。

2014 年，习近平总书记在江苏

考察时，首次提出“全面从严治

党”，由此形成“四个全面”战略布

局。21 日召开的中央政治局会议

强调，“全党必须从巩固党的执政

地位、实现中华民族伟大复兴的战

略高度，深刻认识持之以恒推进全

面从严治党的重要性紧迫性”。从

“全面从严治党”到“持之以恒推进

全面从严治党”，传递从严管党治

党的坚定决心。

从会议消息稿中的三句话，

可以更深体悟“持之以恒”的深

刻内涵。

“以更高标准、更实举措把
新时代全面从严治党宝贵经验
坚持好、运用好”

持之以恒，就是要标准更高、举

措更实，尤其需要科学理论的指引。

2026年6月15日，中国共产党成立

105周年之际，全国党建工作座谈会对

学习贯彻习近平党建思想作出部署。

党的十八大以来，在以习近平同

志为核心的党中央坚强领导下，我们

坚定不移推进全面从严治党，取得一

系列理论创新、实践创新、制度创新

成果，构建起全面从严治党体系。

新时代全面从严治党的伟大实

践，直面沉疴痼疾，破解深层矛盾，习

近平党建思想正是对这一伟大实践的

科学提炼、规律把握、理论凝练，成为

指导新征程上党的建设的根本遵循。

在新征程上持之以恒推进全面

从严治党，必须深入学习贯彻习近平

党建思想，进一步健全全面从严治党

体系，在实践、认识、再实践、再认识

的螺旋式上升中，使全面从严治党各

项工作更好体现时代性、把握规律

性、富于创造性。

“把党的建设面临的突出问
题整治好、解决好”

持之以恒，就是要直面问题挑

战，以坚决的态度迎难而上，防止避

重就轻、文过饰非。

今年“七一”前夕，中央组织部发布

的党内统计公报显示，截至2025年12月
31日，中国共产党党员总数为10128.6
万名，现有基层组织543.1万个。

党的队伍发展壮大的同时，党员

队伍和自身状况也在发生重大而深

刻的变化，党的建设所面临的问题比

任何时候都更加尖锐复杂。

必须清醒看到，弱化党的先进

性、损害党的纯洁性的因素大量存在，

违背初心和使命、动摇党的根基的危

险潜滋暗长，党面临的“四大考验”“四

种危险”将长期存在，反腐败斗争形势

仍然严峻复杂，铲除腐败滋生土壤和

条件任务仍然艰巨繁重，党的自身建

设需要付出更加艰巨的努力。

直面问题是勇气，解决问题是

水平。

在新征程上持之以恒推进全面从

严治党，必须在习近平党建思想指引

下，立足新的实际、寻求新的途径、探索

新的方法，不断丰富发现问题、解决问

题的思路，进一步深化对全面从严治党

的规律性认识，不断实现党的自我净

化、自我完善、自我革新、自我提高。

“把管党治党形成的良好政
治局面巩固好、发展好”

持之以恒，就是要夯基固本，进

一步发挥全面从严治党的政治引领

和政治保障作用。

党的十八届六中全会第二次全体

会议上，谈到全面加强和规范党内政

治生活，习近平总书记要求：“努力在

全党造成一个又有集中又有民主、又

有纪律又有自由、又有统一意志又有

个人心情舒畅生动活泼的政治局面。”

同样聚焦全面从严治党这一重大

主题，这次全会通过了《关于新形势下

党内政治生活的若干准则》和《中国共

产党党内监督条例》两部重要党内法

规，进一步拧紧管党治党“螺栓”。

管党治党越有效，经济社会发展

的保障就越有力。

望长远，进一步全面深化改革任

务艰巨、头绪繁多，推进中国式现代

化任重道远；看当下，全国 31个省份

的“十五五”规划纲要全部发布，各领

域专项规划陆续出台，“十五五”开局

之年各项任务紧锣密鼓。

在新征程上持之以恒推进全面

从严治党，必须全面贯彻落实习近平

党建思想，不断增强党的政治领导

力、思想引领力、群众组织力、社会号

召力，确保党在新时代坚持和发展中

国特色社会主义的历史进程中始终

成为坚强领导核心，引领和保障中华

复兴号巨轮劈波斩浪、行稳致远。

（新华社北京9月22日电 记者

孙少龙）

深刻领悟“持之以恒推进全面从严治党”

西藏等3省区党委
主要负责同志职务调整

新华社北京9月22日电 日前，中共中央

决定：

胡昌升同志任西藏自治区党委委员、常委、书

记，不再担任甘肃省委书记、常委、委员职务；王君

正同志不再担任西藏自治区党委书记、常委、委员

职务。

吴晓军同志任甘肃省委委员、常委、书记，不

再担任青海省委书记、常委、委员职务。

罗东川同志任青海省委书记。

国内首条跨海
市域铁路通车运营
新华社杭州9月22日电（记者樊曦 魏一骏）

22日，由中国铁建铁四院总体设计的国内首条跨

海市域铁路——宁波至象山市域铁路（宁象线）正

式通车运营。首班列车飞驰驶过象山港跨海大

桥，打通宁波中心城区与象山半岛的快速通勤通

道，标志着甬象两地正式迈入半小时交通圈，为宁

波都市圈南部区域协同发展注入新动能。

宁象线北起鄞州区小洋江站，南至象山县大

目湾站，线路全长 61.45公里，全线设 10座车站，

包含2座地下站、8座高架站。线路采用4辆编组

市域A型列车，最高运行时速160公里，象山至宁

波中心城区最快通行时间约30分钟。

其中，象山港跨海大桥是全线控制性工程，也

是国内最大跨度无砟轨道铁路斜拉桥。大桥全长

约 8.28公里，跨海段长 6.2公里，主通航孔桥主跨

达 688米。据铁四院总体负责人孙英华介绍，针

对大跨度柔性桥梁形变、强风海域气动干扰等世

界级工程难题，设计团队优化梁体结构，通过多轮

风洞试验与数值模拟优化设计，将桥梁动态线形

变化精准控制在毫米级，有效抵御海域极端强风

环境，保障列车安全平稳运行。

全线隧道工程同样亮点突出，隧道总长28.32
公里，集成盾构、山岭、明挖箱型等多种隧道结构，

是国内隧道断面类型、施工工法最齐全的市域铁

路工程之一。建设团队攻克上软下硬复合地层大

直径盾构掘进、邻近既有运营地铁施工、富水断层

山岭隧道群管控等多项技术难题，保障隧道安全

高效贯通。

此外，秉持“一站一景、山海融城”设计理念，

宁象线深挖地域文化特色，沿线站点分别结合盐

田、风帆、古道、海浪等本土意象打造特色空间，让

轨道交通成为展示宁波南部山海文化的流动窗口。

宁象线通车运营后，象山半岛由此结束不通

轨道交通的历史，将进一步便利沿线群众出行，对

推动宁波中心城区与象山产业联动、文旅融合、城

乡协同发展具有重要意义。

第一观察

婴幼儿健康成长关系千家万

户。国家食品安全风险评估中心研

究员方海琴介绍，婴儿满 6月龄起，

纯母乳喂养已不能完全满足其对能

量及营养素全部需求。据统计，纯母

乳喂养的较大婴儿，30%至 50%的能

量、97%的铁需要来自辅食，50%以上

的锌、钙、维生素B1、维生素B2、维生

素B6等微量营养素也由辅食提供。

“当辅食添加不合理，易出现贫

血及生长迟缓等营养不良问题，因此

需要高营养密度的营养补充品。”方

海琴说。

新修订的辅食营养补充品和学

龄前儿童营养补充品标准，将学龄前

儿童适用年龄由现行标准的 60月龄

扩大至72月龄，覆盖了全部学龄前儿

童，更好地满足早期儿童营养需求。

同时，标准对现行标准中尚无最大值

要求的营养素制定了允许最大值，进

一步保障食用人群的营养安全性。

此外，标准还规定了不同产品类

别的食用方法，并要求辅食营养素补

充食品和学龄前儿童营养素补充食

品，以及辅食营养素撒剂和学龄前儿

童营养素撒剂，每日份（次）产品应为

独立计量小包装。

中国疾病预防控制中心营养与

健康所研究员黄建表示，该标准的修

订旨在为早期儿童提供安全、适宜的

营养补充类产品，为国家营养干预项

目的开展及食品产业高质量发展提

供有力保障。

守护舌尖上的安全

新一批食品安全国标看点来了

9月22日，在第九个“中国农民丰

收节”到来之际，习近平总书记代表

党中央向全国广大农民和工作在“三

农”战线上的同志们致以节日祝贺和

诚挚问候。

广大干部群众表示，习近平总书

记的殷殷嘱托饱含深情、振奋人心。

“十五五”时期是基本实现农业农村

现代化的关键时期，将不折不扣贯彻

落实党中央各项决策部署，以辛勤耕

耘的实干姿态推动农业农村高质量

发展，为“十五五”乡村全面振兴取得

重大进展贡献力量。

在山东省德州市陵城区边临镇

东于架村，大片玉米即将迎来丰收。

“习近平总书记非常关心我们，

今年 6月来村里考察，得知夏粮有了

好收成，勉励我们‘力争全年粮食丰

收’，这次丰收节又送来祝贺和问候，

我感到心里很温暖。”种粮大户于书

雷说，“牢记总书记嘱托，我们精细化

推进田间管理，运用水肥一体化设备

高效灌溉，全年粮食丰收这张答卷，

我们有信心交好！”

“习近平总书记提到今年我国夏

粮产量再创新高，早稻保持稳产，秋

粮丰收在望，让我们倍感振奋。”农业

农村部种植业管理司副司长吕修涛

表示，“十五五”时期将一手抓粮食播

种面积，一手抓单产提升，深入实施

藏粮于地、藏粮于技战略，提升农业

生产防灾减灾救灾能力，坚决守牢粮

食安全底线。

南京农业大学教授仇童伟说，习

近平总书记强调提高强农惠农富农

政策效能。落实这一要求，各地各部

门可以从“政策端”和“问题端”双向

发力，完善政策实施方式，充实政策

工具箱，不断增强强农惠农富农政策

的精准性、稳定性、实效性。

粮食稳产增产，根本出路在科

技。在沈阳农业大学卡力玛水稻实

验站的试验田里，中国工程院院士、

沈阳农业大学教授陈温福这几天带

着学生扎根稻田，记录稻穗的粒数和

饱满度。

“习近平总书记强调着力提升农

业综合生产能力和质量效益，让我深

感重任在肩。”陈温福说，他带领团队

培育了多个超级稻品种，未来将继续

攻坚种业创新，挖掘良种的增产增收

潜力，把论文写在大地上，为端稳中

国饭碗提供坚实支撑。

以稳产增产筑牢农业基本盘，以

产业振兴拓宽农民增收空间。

在四川省中江县觉慧村，非遗工

坊、民俗街区、田园观光等多元业态

吸引了很多游客。依托省级非遗中

江手工空心挂面制作技艺，觉慧村以

农文旅融合带动乡村振兴，去年接待

游客230多万人次。

中江挂面非遗代表性传承人陈

立亮感慨地说，以前做挂面大多靠

散装批发，手艺好却卖不上价。现

在村里游客络绎不绝，村民们的腰

包也跟着鼓了起来。“总书记提出

拓宽农民增收致富渠道，我们将围

绕‘一粒麦、一碗面’产业，推动全

产业链升级与农文旅融合，做强挂

面品牌，把特色资源转化为农户增

收实效。”

和美乡村，承载着亿万农民对建

设美丽家园、过上美好生活的期盼。

习近平总书记强调，因地制宜建设宜

居宜业和美乡村。

走进湖北省汉川市分水镇四屋

村，护村河潺潺流动、两岸绿意盎

然。“良好的生态环境是最普惠的民

生福祉。我们将牢记习近平总书记

要求，持续开展乡村人居环境整治，

不断提高农村人居环境舒适度，让村

民们生活更舒心。”四屋村党支部书

记周丕红说。

金秋时节，浙江义乌市后宅街道

李祖村游人如织。从昔日无人问津

的穷村庄，到人气高涨的田园热土，

李祖村的蝶变得益于“千万工程”的

实施和推进。

“总书记强调扎实推进乡村全面

振兴，我们有信心不仅把自己村建得

更好，也带动周边更多村庄一起发

展，在共同推进乡村全面振兴中展现

更大作为。”李祖村乡村运营主理人

金靖说。

“努力让广大农民生活更加幸福

美好”，习近平总书记的这一祝福让

陕西省铜川市耀州区有明种养殖专

业合作社负责人童有明深受鼓舞。

“今年我们合作社种的1300亩苹果喜

获丰收，我们将通过提质量、打品牌、

延长产业链，努力把苹果产业做大做

强，让生活像丰收的苹果一样饱满、

香甜。”

（新华社北京9月22日电 记者

韩佳诺 李倩薇 赵怡宁）

以实干实绩推动乡村全面振兴
——习近平总书记在“中国农民丰收节”到来之际的节日祝贺和诚挚问候凝聚“三农”发展合力

■国家卫生健康委、国家市场监督管理总局22日公布
50项食品安全国家标准及标准修改单。其中，食品中铅污
染控制、婴幼儿及学龄前儿童营养补充、牛乳蛋白等标准，与
老百姓日常饮食和健康关系密切。

据介绍，这批新标准以防风险、保健康、促发展为导向，
细化食品安全全链条管控要求，既为监管执法提供了“硬标
尺”，也为企业合规生产提供了重要依据。

长期或过量摄入铅会对人体神

经系统、心血管及肾脏等造成损害，

儿童、孕妇等敏感人群的健康风险尤

为突出。我国现行食品中污染物限

量标准已规定各类食品中铅含量限

量要求，但如何做到关口前移，从源

头和过程管理食品铅污染风险，这次

新发布的食品中铅污染控制规范作

出系统规定。

国家食品安全风险评估中心研

究员王君介绍，新制定的食品中铅污

染控制规范旨在建立覆盖“从农田到

餐桌”全链条的铅污染控制体系，切

实保障消费者饮食安全。

在食品原料环节，标准要求灌溉

用水应符合相关标准，严禁使用工业

废水、生活污水或被污染的地表水；

生产用地应远离可能带来铅污染的

工厂、公路等；易受铅污染的植物源

原料不应种植在受过铅污染且尚未

修复的土地上。种植期间不应使用

铅超标或可能被铅污染的器具、薄

膜，及时清除生产用地上可能带来铅

污染的废弃物。

在食品加工环节，标准要求食

品原料铅含量应符合相关规定，用

于果汁、葡萄酒和啤酒等加工的助

滤剂应选择铅含量尽可能低的品

种；食品（如皮蛋）生产加工中不得

使用铅化合物。同时，食品直接接

触面宜尽量减少油墨或涂料的使

用，装饰用途的铅釉陶瓷、铅晶质玻

璃不得接触食品。

乳业深加工是乳制品产业升级的

重要方向。牛乳蛋白标准是首次制定

的标准，适用于食品工业用牛乳蛋白，

涵盖浓缩牛乳蛋白和分离牛乳蛋白。

国家食品安全风险评估中心副

研究员陈潇介绍，该标准立足乳品行

业发展实际，明确了牛乳蛋白产品的

术语定义、核心技术指标及标签标识

等内容，有助于推动乳成分加工有序

规范发展，保障牛乳蛋白产品使用者

和消费者的知情权、选择权。

标准规定，牛乳蛋白是以生牛乳

为原料，经脱脂（或直接使用脱脂

乳）、分离、浓缩、干燥或不干燥等工

序制得的，含有酪蛋白和乳清蛋白的

粉状或液态产品。

根据蛋白质含量不同，浓缩牛乳

蛋白的蛋白质含量（以干基计）不低

于 40克/100克，保留了牛乳中酪蛋

白与乳清蛋白，同时含有部分乳糖和

矿物质；分离牛乳蛋白的蛋白质含量

（以干基计）不低于 90克/100克，通

过深度分离工艺去除了绝大多数乳

糖、脂肪与矿物质，适合对原料纯度

要求高的特殊食品生产。

在标签标识方面，标准要求产品

标签必须标示“浓缩牛乳蛋白（浓缩

牛奶蛋白）”或“分离牛乳蛋白（分离

牛奶蛋白）”，不允许仅标示“牛乳蛋

白（牛奶蛋白）”等模糊名称。使用流

化床干燥工艺生产的分离牛乳蛋白，

还必须在标签上标明干燥工艺。

中国乳制品工业协会教授级高

工王芸表示，这些规定让消费者能够

清晰了解产品真实属性，根据自身营

养需求、饮食偏好、身体状况，自主选

择适配的含有牛乳蛋白配料的产品，

同时也为国产及进口牛乳蛋白产品

的监督检验、市场执法提供了统一明

确的技术依据。

（新华社北京9月22日电 记者

李恒）

看点3：
规范牛乳蛋白产品，保障消费者知情权

看点2：
扩大覆盖范围，儿童营养安全再升级

看点1：
从“农田到餐桌”，全链条防控铅污染风险


