
今日看点

国庆节当天，攀岩队登上新高峰

——张悦彤、储守宏分别摘得女子攀石

和男子速度金牌，为中国队首夺这两个

小项的亚运会金牌。“攀岩是向上的运

动，我们在不断繁荣昌盛的祖国大家庭

里，为祖国，向上攀！”教练钟齐鑫的赛后感

言，道出了中国体育永不止步的进取心。

1974年，新中国在伊朗德黑兰首次

参加亚运会。8年之后的印度新德里，

中国代表团首次登顶亚运会金牌榜，自

此再未让这一荣誉旁落。捍卫亚洲之

巅荣光的“接力棒”，如今交到了新一代

运动员的手中。

在东京水上运动中心，中国游泳队

以30金13银11铜创下单届亚运会历史

最佳战绩。19岁的张展硕让世界看见

了中国游泳“新生代”的锋芒。9月 25
日的男子 400米自由泳决赛，他率先触

壁后浮出水面，抬手数出“1、2、3、4、5、
6、7”，为自己加冕“七金王”，成为中国

亚运史上单届夺金最多的运动员，也追

平了亚运会历史个人单届夺金纪录。

他的志向远不止于此。“接下来会

向世界纪录去冲刺，戒骄戒躁，勇往直

前，把这七枚金牌化为更大的动力。”

泳池逐浪，跑道追风。

田径混合 4X100米接力决赛中，17
岁的陈妤颉在最后一棒完成极限超越，

为中国队夺得该项目亚运历史首金。

这位新科女子百米冠军率真可爱，在夺

冠后喊出“三金一银，我可真牛啊”；她

又志向远大，期望“能代表中国和亚洲

的女性站上世界舞台，在世锦赛、奥运

会展现我们的魅力”。

中国田径队本届赛事斩获 17金 14
银 8铜，金牌榜和奖牌榜均居榜首，创

造了自 1998年曼谷亚运会以来境外参

赛最好成绩。20岁小将陈圆将的霸气

一吼恰是缩影——他在男子110米栏夺

冠冲线后，用英语面向全场大喊：

“Who is the first? China! （谁是第

一？中国！）”

新星横空出世，传奇仍在续写。随

着练俊杰在男子 10米台比赛中险胜夺

金，中国跳水队铸就亚运百金荣耀，自

1974年首次参赛以来，从未让亚运金牌

旁落。“梦之队”52年的不败传奇，来自

永不懈怠的技术精进和艰苦奋斗。女

子 10米台夺冠后，陈芋汐被外国媒体

问及中国跳水队的夺金秘籍，21岁的她

回答：“刻苦训练。”

中国体操队面对志在主场扬威的日

本队，以勇敢、坚韧、团结上演“虎口拔牙”

的好戏，男队实现团体三连冠，女队达成

自1974年以来的团体14连冠。赛前因

为伤痛无法正常训练的张博恒，咬着牙

和队友一起拼下男团。团体夺金后，他

放弃了之后的个人项目，在自己的社交

账号上写下：“团体永远高于个人，团队

精神永远首位。备尝诸苦，始知不枉。”

五星红旗一次次冉冉升起，《义勇

军进行曲》一遍遍激昂奏响。自 9月 19
日亚运会正式揭幕以来，中国代表团早

早便在金牌榜上一骑绝尘。10月 3日
下午，随着丁文一、郑蕴和与金子豪联

手夺得高尔夫球男子团体冠军，中国代

表团收获本届亚运会第 166枚金牌，超

越20年前多哈亚运会的165金，创造了

亚运会境外参赛金牌数新纪录。

“中国红”闪耀亚洲之巅

新华社日本名古屋10月3
日电（记者王恒志）爱知·名古屋

亚运会将于 4日闭幕，中国体育

代表团毫无悬念地再度蝉联金

牌榜、奖牌榜首位。当天将揭晓

赛会男、女最有价值运动员，两

大奖项花落谁家值得期待。

闭幕式将于当晚在瑞穗公

园田径场举行，东道主将呈现一

台怎样的闭幕演出犹未可知，而

下届亚运会东道主卡塔尔的“多

哈8分钟”非常令人期待。

自1998年曼谷亚运会开始，

每届亚运会都评选最有价值运

动员。三年前的杭州亚运会首

次分设男、女最有价值运动员，

当时中国游泳运动员覃海洋和

张雨霏荣膺该奖项。

亚奥理事会表示，由5名成员

组成的评审团将综合考量选手在

本届赛事的金牌数和破世界纪录、

亚洲纪录、亚运会纪录等条件，评

选出男、女最有价值运动员，他们

将各获得25000美元奖金。

闭幕日当天还有最后一个

大项比赛，马术将产生本届赛事

最后两金。金牌榜和奖牌榜上，

中国代表团都遥遥领先，早已蝉

联两项第一。

第 21届亚运会将在卡塔尔

多哈举办，多哈亚运会组委会近

期透露，目前仍在与亚奥理事

会、亚洲各单项体育联合会以及

运动员委员会就下一届亚运会

档期进行讨论，2030年底和2031
年都有可能成为选项。
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跪着挥拍，也要把球回过去！这是

亚运会女双决赛中的动人一幕。

在近两个小时的鏖战中，中国组合

刘圣书/谭宁与韩国组合白荷娜/李绍

希战至决胜局最后时刻，刘圣书在接球

时左腿抽筋，坐在了地上。但她坚持作

战，一次后撤时没能站稳，重重跪倒在

地，仍挺起上半身，奋力挥拍回球。

“其实整个亚运会，我的身体就没

有很利落，第一场单项赛就感觉快要抽

筋了，之后每天都在顶。右膝盖不太

行，左腿就得多分担一些，半决赛打完

两条腿都抽筋了。”刘圣书赛后说。

颁奖仪式上，谭宁始终低着头，刘

圣书脸上满是遗憾。但网上的评论区

里，满是鼓励和关心，人们不再唯金牌

论英雄，比金牌光芒更能打动人心的，

是全力以赴、为国争光的拼搏精神。

25岁的举重奥运冠军刘焕华，在男

子110公斤级比赛前两天因为腿伤几乎

站不起来。赛场外，他沮丧地一个人坐

在角落里，察觉到自己的眼角逐渐湿

润，默默去洗了把脸；赛场上，他拖着伤

腿挺直了腰板，凭借挺举 220公斤的成

绩最终摘下铜牌。

赛后，右腿缠满冰袋、一瘸一拐的刘

焕华说：“这一届虽然我年龄也不大，但队

友们比我还小，我的身份就变成了师兄。

我今天就是一个表率——让他们知道，

特别困难的时候也不要轻易放弃。”

以小组头名突围“死亡之组”的男

足亚运队，半决赛被韩国队逆转无缘决

赛，但这支“青年军”赛后许下“战斗还

未结束，带着奖牌回家”的诺言。铜牌

赛中，小伙子们团结一心、拼尽全力、临

危不乱，在点球大战中力克乌兹别克斯

坦队，让中国足球迈出了向前向上的坚

实一步。

这跌宕起伏的历程，带给王钰栋、

李昊这些希望之星难得的淬炼。“每球

必争”，是 29岁的张玉宁对年轻队友的

评价。“像战士一样”去面对每一场比

赛，是主帅安东尼奥对弟子们的寄语。

名古屋亚运征程即将结束，中国体

育步履不息。赛场上的每一次突破、每

一份坚守，都凝聚着自强不息、团结拼

搏、勇攀高峰的中华体育精神。这份跨

越赛场、超越胜负的精神力量，终将汇

入民族奋进的洪流，鼓舞亿万中华儿女

砥砺前行、奋勇争先，以昂扬之姿奔赴

新征程，以奋进之力谱写新时代中国高

质量发展的新篇章！

（新华社日本名古屋10月3日电
记者王浩宇 黄浩然 赵紫羽）

英雄气激荡赛场内外

中秋之夜，举重赛场灯光如昼。19
岁的杨柳月首次踏上亚运赛场，杠铃过

膝，翻至胸前，巨大重量将她压蹲在

地。“加油！加油！加油！”看台上，来自

中国观众的呐喊鼓舞着她。她硬生生

将杠铃推举过头顶，稳稳站住。251公
斤，新的总成绩世界纪录诞生。

“上场前就一个念头，拼了。”杨柳

月说。走下领奖台的她，迫不及待想回

到运动员邮轮上去——因为约好了要

和队友们一起在甲板上赏月。

常年在外比赛的中国体育健儿，早

已习惯“以队为家”，彼此之间最深的感

情羁绊，是那份自强不息、为国争光的

信念。

张明煜、吴希瑶、孟鑫和付静在现

代五项女子团体赛夺得中国代表团本

届亚运会首枚金牌。这个团队中，最大

的张明煜 24岁，最小的吴希瑶刚刚度

过 20岁生日，然而四个姑娘的掌心和

手指根部都布满了老茧。“因为马术改

成障碍跑以后，按照国际规则（障碍跑）

需要徒手完成，没有防护措施，所以这

些老茧都是一次次磨炼出来的。”中国

现代五项运动协会主席张斌说。

适应新项目的过程是痛苦的，但姑

娘们拥有彼此的鼓励和支撑。从“老五

项”转为“新五项”的张明煜对此感触最

深，“团结是我们作风建设要求的第一

条，这是我们一直努力、始终坚守的”。

平均年龄不足 22岁的中国女排，

经历了一次振奋人心的坚韧成长。带

着亚锦赛决赛不敌泰国队、错失直通奥

运会门票的痛，她们在 23天的时间里

刻苦训练、从容抗压、静心备战，半决赛

3:2力克泰国解开心结，决赛完胜日本，

第十次摘得亚运会金牌。扛过逆境，姑

娘们真正读懂了“女排精神”的内核

——愈挫愈勇，永不言弃。

“我们这次确实打了一个翻身仗，

没有因为亚锦赛的失利就被打垮。中

国女排的招牌不能在我们这一代砸掉，

我们必须承担起来。”主攻手庄宇珊说。

中国马术正从一个人的坚守，成长

为一群人的奔赴。饶嘉怡、于佳怡、顾展

兆、吴悦携手问鼎马术盛装舞步团体，为

中国队首次夺得该项目亚运会金牌。

“真为中国新一代骑手感到高兴！”

名将华天难掩激动。作为亚运会“四朝

元老”，他在本届赛事马术三项赛个人

赛中成功卫冕，而更让他开心的是告别

了“单骑闯关”的日子，“现在对中国马

术来说是一个令人兴奋的阶段”。

家国深情是中华儿女共同的情感

底色。中国香港队和中国澳门队本届

赛会已分别收获11金和1金。3日上午

的网球男单决赛，中国香港队黄泽林战

胜中国队吴易昺。赛后，两人长达数秒

的拥抱饱含情谊。当《义勇军进行曲》

在颁奖仪式上响起，当两队众人展开五

星红旗和紫荆花区旗合影留念，荣耀属

于中国。

中国香港网球总会会长郑明哲说：

“今天我现场看比赛很轻松，因为黄泽

林、吴易昺都是中国的球员，在这么大

的舞台上，不管谁赢都是国家的荣誉。”

赤子心饱含家国情怀

闭幕日
最有价值运动员花落谁家
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亚运争辉，致敬伟大祖国
10月3日，在一场惊心动魄、众志成城的点球大战中，中国小

伙子们赢了！这枚时隔28年的亚运会男足铜牌，凝结着青春与热

血，闪耀着斗志与希望，为中国足球添信心，为中国体育涨气势。

在新中国77周年华诞之际，爱知·名古屋亚运会赛场上，中国

体育健儿的拼搏与祖国奋进同频。他们以青春之姿、赤子之心、英

雄之气，在亚洲最高竞技舞台上奋力书写属于中国的荣光，向伟大

祖国献上最诚挚的祝福。

2026年9月29日，冠军中国队选手施君豪、刘国怡、陈妤颉和陈锦丰
（从左至右）在比赛后庆祝。在爱知·名古屋亚运会田径项目混合4X100米
接力决赛中，中国队获得冠军。 新华社记者 贾宇辰 摄

2026年10月3日，中国队在比赛后庆祝胜利。在爱知·名古屋亚运会男子足球铜牌赛中，中国队战
胜乌兹别克斯坦队。 新华社记者 贾浩成 摄

特朗普称
对伊朗下一步
行动“进展顺利”
新华社华盛顿10月2日电 据美国阿克西奥

斯新闻网站2日报道，美国总统特朗普当天称，对

伊朗的下一步行动“进展顺利”。

当天被媒体问及美国对伊朗的下一步行动

时，特朗普回应称其“重大”，并称行动“进展得非

常顺利”，“伊朗的情况不妙”。

报道还说，美政府“核心内阁成员”当天在马

里兰州总统度假地戴维营举行数小时的闭门会

议，讨论伊朗战事及针对沙特阿拉伯同也门胡塞

武装冲突的下一步行动。

报道援引多名美官员的话称，此次会议“高度

不寻常”，没有对外正式公布。上次举行类似会议

是在2025年6月，即以色列对伊朗多地发动大规模

空袭的前几日。谈及中东局势时，一名官员称：“有

些事情已经作出决定，至少已进行了深入讨论。”

报道说，会议由美副总统万斯主持，与会人员

包括国务卿鲁比奥、国防部长赫格塞思、美国总统

特使威特科夫、中央情报局局长拉特克利夫以及

美军参谋长联席会议主席凯恩。

白宫尚未回应媒体对此的置评请求。

10月1日，多家美国媒体报道说，美军正向中

东地区增派兵力，包括“罗斯福”号航空母舰打击

群、多艘两栖作战舰艇以及数千名海军陆战队

员。特朗普同日在发表于《时代》杂志的采访中表

示，11月美国中期选举后，他“有可能”下令对伊

朗发动更大力度的打击。

阿联酋检方：

迪拜航空副驾驶
企图实施“恐怖活动”

新华社阿布扎比10月3日电（记者温新年
夏晓）阿联酋国家通讯社 3日援引阿联酋检方消

息报道说，对迪拜航空公司客机驾驶舱冲突事件

的调查显示，涉事副驾驶企图实施“恐怖活动”。

阿联酋总检察长哈马德·赛义夫·沙姆西当天

表示，副驾驶在飞行途中开始实施其计划，使用应

急斧在驾驶舱内袭击机长，并企图控制飞机的飞

行操纵系统。

沙姆西说，目前调查仍在继续，以查明事件的

全部情况、作案动机等，同时完成技术检查以及对

实物和数字证据的分析。最终调查结果将在所有

必要程序完成后公布。

9月 30日，迪拜航空FZ1073航班从阿联酋迪

拜飞往以色列特拉维夫途中发生安全事件。据阿

联酋媒体报道，该航班副驾驶涉嫌在驾驶舱内刺伤

机长，导致客机突然急降。在其他机组人员和乘客

制服袭击者后，客机重新得到控制。事发后，该客

机改道并安全降落在沙特阿拉伯塔布克机场。

沙土巴三国将会商
与胡塞武装政治接触

新华社伊斯兰堡10月2日电（记者杨恺）巴

基斯坦副总理兼外交部长达尔2日在巴首都伊斯

兰堡举行的记者会上表示，“麦加防务联盟”战略政

治与防务委员会将于下周在沙特阿拉伯首都利雅

得召开紧急会议。沙特、土耳其和巴基斯坦三国将

商讨与也门胡塞武装进行政治接触的可能性。

达尔表示，这一建议由伊朗方面提出，伊方希

望此事尽快解决。他强调，这一提议并未形成正

式书面文本，仅是他与伊朗外长阿拉格齐之间的

口头约定。他还表示，已向伊方通报了《麦加共同

防务协议》内容以及巴方将如何履行该协议。

达尔透露，有至少6个国家希望加入《麦加共

同防务协议》，但他并未具名。他还补充说，在协

议全面运作之前，不会接受新的成员国加入。

沙特、土耳其和巴基斯坦三国 8月 7日签署

《麦加共同防务协议》。协议规定，对三国中任何

一国的武装攻击将被视为对三国全体的攻击。9
月 25日，三国军方领导人在利雅得举行会晤，谴

责胡塞武装对沙特的袭击。

中方强调
联合国安理会
制裁体系要持续完善

新华社联合国10月2日电 中国常驻联合国副

代表孙磊2日在联合国安理会制裁除名协调人非正

式对话会上发言，强调安理会制裁体系要持续完善。

他说，两年前，安理会一致通过决议，对制裁除

名协调人的职能作出重要调整，要求协调人为相关

制裁委员会审议除名申请提供更加充分详实的信

息，以增强安理会制裁机制的透明度和公正性。协

调人要客观公正履职。安理会成员要发挥带头作

用，向协调人积极提供必要信息，并尊重协调人的专

业性和独立性。要认真考虑协调人的报告和意见，

支持相关委员会就是否除名作出公正负责的决定。

他说，国际社会要用好制裁制度。安理会要通

过可行方式，推动国际社会增进对安理会制裁制度

的了解，既规范执行制裁措施，也妥善运用除名和豁

免安排。制裁是《联合国宪章》赋予安理会的特殊工

具，旨在为政治解决创造有利条件，但在执行过程中

也可能对相关国家的经济民生造成负面影响。一些

制裁机制缺乏明确可行的退出安排，成为当事国的

长期桎梏。中方期待安理会推动制裁体系不断完

善，更好服务于维护国际和平与安全的目标。


