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10 月 3 日，日本爱知县春日井

乡村俱乐部的果岭上，21岁的丁文

一打完自己的最后一杆，等候对手

完赛。那一刻，他知道自己和队友

们距离中国代表团首枚亚运会高尔

夫球男子团体金牌已近在咫尺，但

也许他当时并不知道，他们还将创

造另一个历史。中国男队最终以领

先卫冕冠军韩国队 2杆的总成绩夺

冠，中国代表团由此拿下本届赛会

第 166 枚金牌，刷新了亚运会境外

参赛金牌数纪录。

成如容易却艰辛。本届亚运会

中国代表团派出815名运动员，参加

38个大项、59个分项、369个小项的

比赛，总体规模较上届有所缩减。从

现代五项队拼下中国队赛会首金，到

洪可新在女子自由式摔跤57公斤级

中力克强敌拿下“收官”一金，中国体

育健儿敢打敢拼、全面开花，在36个
大项 47个分项上获得奖牌，29个大

项 38个分项上获得金牌，最终获得

169金 89银 83铜，还在射击、举重项

目上打破8项世界纪录。

中国队在游泳、跳水、射击、田

径、武术、赛艇等传统强项上依然优

势明显，这些项目也是贡献金牌的主

力军。和争金夺银相比，尤为令人欣

喜的是中国年轻小将们交出了一份

合格的“中考”答卷。本届亚运会中

国队平均年龄只有24岁，548人是首

次参加亚运会，“05后”占比27%。初

登亚运赛场的新人们，首次参加综合

性国际大赛就面临住宿、交通等各种

挑战，经历了难得的“全流程”锻炼，

为洛杉矶奥运会积攒了经验和底气。

不过，在乒乓球、羽毛球、举重

等传统优势项目上，中国队遭遇重

大挑战。乒乓球男团无缘九连冠，

羽毛球仅有两金入账，举重连续两

届被朝鲜队力压。同样具备顶级实

力的亚洲对手，正在逐步缩小与中

国队的差距。

三大球有喜有忧，尽管女排和男

足表现可圈可点，但男、女篮双双无

缘决赛，女足无缘奖牌、留下历史第

二差战绩，男排也无缘奖牌。与输球

相比，更令人忧心的是能力短板与战

术困局，这反映出几支国字号队伍离

亚洲一流水准愈发遥远，未来冲击洛

杉矶奥运会资格的前景难言乐观。

本届亚运会上，共有 40个代表

团获得奖牌，28个代表团获得金牌；

与三年前杭州亚运会41个代表团获

奖牌、27个代表团获金牌基本一致；

这是亚洲体育持续发展、区域竞争相

对稳定的真实写照。金牌榜上，中国

队保持断层式领先；日本队凭借东道

主优势，无论金牌数还是奖牌数都远

超上届，拉大了与韩国队的距离。排

在第三的韩国金牌数不及日本的一

半，但备受关注的三大球项目中，他

们夺得男足、男篮、女篮三块金牌。

从第四到第七只相差 3 枚金牌，印

度、乌兹别克斯坦、伊朗和泰国组成

的“第三档”竞争依然激烈。

中国刷新境外参赛金牌数纪录

新华社日本名古屋10月4日电
（记者胡晓格 张粲）亚奥理事会与爱

知·名古屋亚运会组委会 4日在名古

屋市联合举行本届亚运会赛事总结

新闻发布会，组委会主席、爱知县知

事大村秀章就运动员交通运输工作

接连出现失误一事道歉：“我们对此

认真反思。给各位运动员带来了不

便，感到非常抱歉。”

据日本媒体报道，这是大村秀章

在本届亚运会开幕后首次举行记者

发布会。发布会上，记者围绕赛事运

行问题的提问几乎从未间断。

针对会上有记者提问“此前为何

一直未在媒体面前公开回应赛事运营

问题”，大村秀章说：“我认为在大会进

行期间由我本人对这些问题发表评论

并不合适，因此选择在总结赛事之际

作统一说明。大会期间我几乎每天都

在赛场之间奔波，有时还参加颁奖等

活动，始终在现场处理各种问题。”

本届亚运会在竞赛保障、住宿服

务、交通运输等方面状况百出，包括比

赛技术系统发生故障、赛场误播国歌

引发韩国方面抗议，以及接送运动员

车辆因调度失误导致比赛推迟等。大

村秀章表示：“本次赛事的组织运营对

我们来说是一次很大的挑战。每天都

在面对和处理各种预料之外的问题。”

此前，本届亚运会组委会相关人

士和爱知县名古屋市市长广泽一郎

也曾就本届亚运会组织和后勤工作

中出现的问题，向运动员和相关人员

公开致歉。3日，日本奥委会主席桥

本圣子在赛事总结发布会上也就相关

问题道歉。她说：“给运动员带来了麻

烦。确实收到了非常严厉的批评声

音。重要的是，今后要思考如何将这

些经验教训运用到下一届赛事中。”

组委会主席就赛事运行问题致歉

第20届亚洲运动会在日本名古屋闭幕

中国实现亚运金牌榜十二连冠
中国女排连克泰国、日本队卫冕，中国游泳队30金刷新历史最好成绩，中国男足时隔28年

再获亚运奖牌，中国跳水队“十全十美”达成百金成就……

在结束全部469个项目的比赛后，爱知·名古屋亚运会于4日落幕。中国体育代表团夺得

169金89银83铜，实现亚运金牌榜十二连冠的同时，金牌总数创境外参赛新高。

从金牌榜和奖牌榜看，亚洲体坛整体格局变化不大。一些新星的崛起令人振奋，一批可比

肩奥运会、世锦赛前三名的成绩彰显亚洲体育力量。

这张朝中社10月4日提供的照片显示，朝鲜
进行中程战略导弹发射训练。

据朝中社4日报道，朝鲜3日凌晨在东部地
区进行了中程战略导弹发射训练。朝鲜劳动党总
书记、国务委员长金正恩现场观摩训练。

新华社/朝中社

金正恩观摩中程
战略导弹发射训练

日政府就驻日美军涉嫌
杀人案向美方提出抗议

新华社东京10月4日电（记者陈泽安 蓝建中）

据日本共同社报道，日本外务事务次官船越健裕4
日就驻日美军涉嫌杀人案向美国驻日大使乔治·格

拉斯提出抗议。

报道说，船越当天与格拉斯通电话。船越就

该案件提出“强烈抗议”，要求美方全力配合调查，

并采取措施防止此类案件再次发生。

日本冲绳县警方4日逮捕了一名驻冲绳美国

士兵，此人涉嫌3日凌晨在冲绳一家酒店抢劫并杀

害一名当地女性。长期以来，驻日美军犯罪事件频

发，其中不乏强奸、杀人、抢劫等恶性案件。统计显

示，仅2025年，冲绳县警方处理的涉及驻日美军及

相关人员的刑事犯罪案件就超过100起。

动物遇险能跑
植物咋办?

新华社赫尔辛基10月4日电（记者朱昊晨
徐谦）动物遇到危险时可以逃跑，植物又该怎么

办？瑞典隆德大学参与的一项国际研究发现，植

物受到机械刺激后，可快速启动一条由多种蛋白

质参与的信号通路，进而影响基因表达、改变生长

方式。相关成果有助于更好地理解植物如何应对

外界环境压力，并可能为农业应用提供参考。

隆德大学日前发布新闻公报说，面对狂风暴

雨或食草动物啃食等外界压力，植物无法像动物

一样主动躲避，必须不断感知周围环境并适应环

境，但其中一些关键机制长期未明。为此，研究团

队以常用模式植物拟南芥为实验对象，对其施加

不同形式的机械刺激，并结合遗传学、分子生物学

以及大规模基因活性和蛋白质分析，追踪植物受

到刺激后发生的变化。

研究发现，机械刺激会迅速激活植物体内一

套由多种蛋白质逐级传递信号的机制。这些蛋白

质在约 1分钟内依次被激活，像多米诺骨牌一样

将外界刺激信号向细胞内部传递，进而影响数百

个基因的活性和植物后续生长。

研究还表明，反复的机械刺激会通过这条信

号通路影响植物的生长方式。例如，反复出现的

风或动物侵袭可能会改变植物的生长和形态。

研究人员说，植物看似静止、被动，实际上一

直在感知周围环境变化。这项研究进一步揭示

了植物感知机械刺激并传递信号的分子机制，有

助于理解植物如何适应外界环境以及环境变化

如何影响其生长和抗逆性。不过，研究团队指

出，这项研究仍属基础研究，距离农业应用尚需

进一步验证。

相关研究成果已发表在国际学术期刊《自

然-通讯》上。

巴西总统选举首轮投票开始
10月4日，巴西现任总统、劳工党候选人卢拉在

圣保罗州圣贝尔纳多-杜坎普市一处投票站完成投
票后离开。

巴西2026年总统选举首轮投票于巴西利亚时
间10月4日8时（北京时间19时）开始，首轮结果预
计在当天投票结束后的数小时内揭晓。

新华社发

▲9月25日，中国选手陈妤颉在田径项目女
子100米决赛中以11秒06的成绩夺得冠军并打
破亚运会纪录。 新华社发

▲9月28日，中国选手林珊在跳水项目女子一米跳板决赛
中获得冠军。 新华社记者 伍志尊 摄

▲9月30日，中国队选手在场地自行车项目女子团体追
逐赛决赛中夺得冠军。 新华社记者 岑云鹏 摄

▲9月30日，中国选手胡兆山在皮划艇激流
回旋男子单人皮艇决赛中获得金牌。

新华社记者 邓华 摄

▲9月21日，中国选手龚莉（右）在空手道项
目女子组手61公斤级决赛中获得冠军。

新华社记者 周密 摄

在大约两周之内，本届亚运会

组委会和名古屋市市长先后四次公

开道歉，本届赛会组织工作之混乱

可见一斑。

很多运动员一下飞机就体会

到了这种“不靠谱”：系统里查不到

运动员信息，导致不少代表团成员

抵达当天滞留机场数小时。情急

之下，中国羽毛球队干脆“自谋生

路”，依靠公共交通和侨胞租车解

决问题。

从开幕前一直到闭幕，赛事组

织状况频出。送错场馆、交通堵塞、

赛场断网……不少比赛被推迟，理

由五花八门，但都和组委会工作不

力有关。而播错国歌、国旗升降故

障等严重礼仪事故，折射出赛事承

办方多少有些“草台班子”。

尽管住宿条件参差不齐，赛程

安排、赛事组织瑕疵不少，但来自 45
个国家和地区的约 1.1万名运动员，

依然在亚运赛场上顽强拼搏，尽展

风采，友好交流。

本届亚运会首次迎来难民代表

队，两位跆拳道选手均来自叙利

亚。虽然都是“一轮游”，但 18岁的

哈桑说：“参加亚运会改变了我的人

生，让我有了梦想。你可以说我输

了比赛，但在我心里，这才是成功的

开始。”

只要不放弃，梦想终将成真。

55岁的巴基斯坦乒乓球选手诺辛·

阿斯拉姆、48岁的韩国射击运动员

苏胜燮，都是第一次登上亚运会舞

台；获得赛艇男子双人双桨铜牌的

印度选手萨尔曼·汗十年前还在开

出租车，51岁的乌兹别克斯坦老将

丘索维金娜第七次站上亚运体操

赛场……

体育的荣光，从来不止于奖牌

与名次，更在于迎难而上、永不言弃

的拼搏精神。中国男足拿到一枚铜

牌，这枚铜牌的底色，是小伙子们团

结一心、奋勇拼搏、全力以赴的光

芒，是中国足球涅槃中的星星之火；

饱受伤病困扰的体操名将张博恒放

弃了单项争夺，在团体和个人全能

赛场全力拼搏，与队友合力战胜拥

有两名奥运冠军的东道主，为中国

队实现两个项目的三连冠；羽毛球

女双选手刘圣书抽筋倒地，仍强忍

疼痛跪地回球，收获了比冠军更热

烈的掌声。

令人遗憾的是，兴奋剂屡禁不

绝。目前为止，本届亚运会共查出 6
例阳性结果，分别来自羽毛球、空手

道、综合格斗、皮划艇、田径和网球

项目。

（新华社日本名古屋10月4日电
记者王恒志 岳晨星）

组织混乱无碍赛场拼搏

少年心事当拏云。本届亚运会

男、女最有价值运动员奖项分属 20
岁的泰国“飞人”汶颂和13岁的中国

游泳小将于子迪。

杭州亚运会开始崭露头角的汶

颂，在名古屋真正站到了舞台中央

——男子百米三枪全部“破10”，9秒
90的决赛成绩在亚洲历史上仅次于

苏炳添；男子200米决赛又追平谢震

业 19秒 88的亚洲纪录，新一代亚洲

“飞人”强势登场。

13岁的于子迪三枚金牌都分量

十足——200米个人混合泳刷新亚

洲纪录、是世界历史第二好成绩；

400米个人混合泳跻身世界历史第

五，200米蝶泳也刷新亚运纪录。这

颗冉冉升起的泳坛新星，还有广阔

的成长空间。

汶颂和于子迪是本届亚运会

新生代的代表。田径场上，17 岁

的陈妤颉跑出 11 秒 06，成为亚洲

最年轻的女子百米“飞人”；18 岁

的严子怡一“投”定音，在与奥运

冠军北口榛花的对决中轻松获

胜。泳池里，17 岁的日本选手大

桥信以 2 分 04 秒 83 打破覃海洋保

持的男子 200 米蛙泳世界纪录，这

也是本届赛事唯一一项游泳世界

纪录；19 岁的张展硕数次上演大

逆转，参赛 8 项拿到 7 枚金牌，成

为中国亚运史上单届夺金最多的

运动员，并追平亚运会历史个人

单届夺金纪录……

新星闪耀赛场，名将续写传

奇。10米气步枪奥运冠军盛李豪开

辟“新战场”，摘得包括 50米步枪三

姿男子团体冠军在内的4金，还与队

友们一起打破 3项世界纪录。55岁
的卡塔尔老将阿提亚，今年1月第六

次捧起达喀尔拉力赛冠军奖杯，如

今又在自己的第九届亚运会上收获

第三枚亚运金牌。

本届赛会，不少项目的争夺达

到世界级水准。在有“上限”的射击

赛场，中国队 5次打破世界纪录，展

现出顶尖稳定的竞技实力。刚启用

洛杉矶奥运会级别的举重项目，更

是迎来世界纪录“井喷”：16个小项

共有 25项世界纪录被改写，其中朝

鲜队独揽 15个，展现强大竞争力。

洛杉矶奥运会新增的板球项目，亚

运包揽双金的印度队有奥运争冠实

力，巴基斯坦、斯里兰卡等队伍也能

力不凡。

新星崛起 好成绩不断

▲9月 19日，中国体育代表团在开幕式上
入场。 新华社记者 贾浩成 摄

▲9月23日，中国选手张展硕在游泳项目男子200米自由
泳决赛中获得冠军。 新华社记者 伍志尊 摄


