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全国卫生与健康大会 10月 12日
至 13日在北京召开。习近平总书记

出席会议并发表重要讲话，充分肯定

近年来我国卫生与健康事业发展成

就，并就“十五五”时期健康中国建设

进行再部署、再动员。

“十五五”时期是实现到 2035年
建成健康中国目标的关键时期。与会

人员一致认为，习近平总书记的重要

讲话，深刻回答了卫生与健康工作一

系列根本性、方向性、全局性问题，具

有很强的思想性、战略性、指导性，为

做好新时代新征程卫生与健康工作指

明了方向、提供了重要遵循。必须深

入学习贯彻习近平总书记重要讲话精

神，坚定不移走中国特色卫生与健康

发展道路，推动卫生与健康事业高质

量发展，不断提高人民健康水平，确保

健康中国建设取得决定性进展。

坚定不移走中国特色卫生
与健康发展道路

党的十八大以来，以习近平同志

为核心的党中央把保障人民健康放在

优先发展的战略位置，确立新时代卫

生与健康工作方针，作出建设健康中

国的重大决策部署，推动建成世界上

规模最大的医疗服务体系、传统医药

体系、疾病防控体系、医疗保障体系，

卫生与健康事业取得历史性成就、实

现全方位进步。

“我们取得这样的成就，根本在于

以习近平同志为核心的党中央的坚强

领导，在于习近平新时代中国特色社

会主义思想的科学指引。”现场聆听习

近平总书记的重要讲话，中国工程院

院士、中国医学科学院北京协和医学

院院校长吉训明倍感振奋，“中国特色

卫生与健康发展道路是符合我国国

情、符合人民期盼的正确道路，必须坚

定不移地走下去！”

2016年全国卫生与健康大会上，

习近平总书记发表重要讲话，确立新

时代卫生与健康工作方针，对健康中

国建设作出清晰擘画。此次大会，习

近平总书记强调，我们要建成的健康

中国，是均衡普惠、优质高效的健康中

国，应当具有强大的健康管理能力、疾

病防控能力、医疗服务能力、医保支撑

能力、医药创新能力、人才培养能力。

“习近平总书记强调的这‘六个能

力’，进一步阐明了健康中国建设的内

涵和要求，为加快推进各项任务提供

了根本遵循。”国家卫生健康委规划司

司长庄宁表示，“必须坚定贯彻新时代

卫生与健康工作方针，实施健康优先

发展战略，扬优势、固基础、补短板、强

弱项，把保障人民健康融入各项政策，

体现到各方面工作之中。”

卫生与健康事业具有全局性、基

础性作用。习近平总书记对卫生与

健康工作的高度重视与亲切关心，让

来自基层一线的卫生健康工作者深

受鼓舞。

浙江大学医学院附属第一医院院

长、肝胆胰外科主任医师梁廷波表示，

总书记强调要“能够有效满足人民群

众日益增长的健康需求，主要健康指

标持续稳步提升”，这是新时代对“人

民至上、生命至上”的价值追求，也是

对基层工作的更高要求。“我们要继续

以国家医学中心建设为牵引，在疑难

危重症诊治、高层次人才培养、高水平

科研攻关上持续发力。”

扎根麻风病防治一线30余载的海

南省第五人民医院皮肤康复科党支部

书记、护士长邢少云用心领悟习近平

总书记的重要讲话：“护理工作在疾病

防治、康复促进、健康管理中发挥着不

可替代的作用。我将按照总书记的指

引，立足基层岗位，把优质护理服务延

伸到社区、家庭，让群众在‘家门口’就

能享受到专业的健康照护。”

推动卫生与健康事业高质
量发展

“预防是最经济最有效的健康策

略，要抓细抓好卫生与健康各项基础

性、源头性工作，夯实全民健康根基。”

习近平总书记提出的要求，让中华预

防医学会会长李斌更加明晰下一步的

工作重点：“习近平总书记对预防工作

的高度重视，体现了对卫生健康规律

的深刻把握，体现了新时代党的卫生

与健康工作方针。我们要健全疾病防

控体系，守牢不发生规模性疫情的底

线，积极推动医防协同、医防融合，从

源头上减少疾病发生。”

“习近平总书记提出要‘引导全社

会树立正确健康观，进行有效的健康

自塑和管理’，这是非常富有前瞻性的

部署和要求。”中国人口与发展研究中

心主任贺丹认为，新时代以来倡导的

大卫生、大健康观念，让健康生活理念

愈发深入人心，人民群众更加关注生

命全周期、健康全过程，对于促进人口

高质量发展，有着十分深远的意义。

习近平总书记强调要守护好“舌

尖上的安全”，国家食品安全风险评估

中心党委书记王永挺深感责任重大。

他说：“以‘最严谨的标准’作为风险管

理的前提和基础，进一步加强食品安

全监管，紧盯新业态、新风险、新技术

带来的食品安全新挑战，推动食品安

全治理向更科学、更精准、更全面迈

进，让中国人吃得更安全、更丰富、更

健康。”

“全面提高医疗服务水平是建成

健康中国的一项重点任务。”中国科学

院院士、复旦大学附属中山医院院长

周俭对总书记提出的这项要求体会深

刻：“中山医院作为国家公立医院高质

量发展试点单位，要深入实施医疗卫

生强基工程，加强卫生与健康领域基

础研究和原始创新，构建全周期、全链

条的成果转化体系，让更多创新成果

惠及人民群众。”

听到习近平总书记强调“让群众

能就近看得上病、看得好病”，多年扎

根基层，江苏镇江市丹徒区世业镇卫

生院党支部书记胡小忠心潮澎湃：

“在习近平总书记的亲自关心和指导

下，分级诊疗落地生根，我们要继续

当好群众健康‘守门人’，把总书记的

指示要求落实到每一次诊疗、每一次

随访中。”

“加强慢性病综合防控”“完善防

治康管全链条服务”“做大做强健康产

业”……中国中医科学院党委书记贾

忠武在习近平总书记提出的工作要求

中，又一次找准了中医药传承创新发

展的价值定位。“近年来中西医协同融

合加速推进，中医药在健康中国建设

中日益发挥独特优势，我们要加快推

进中医药现代化、产业化，把中华民族

几千年的健康养生理念及其实践经验

发掘出来、传承下去。”他说。

确保健康中国建设取得决
定性进展

“要坚持把推进医疗、医保、医药

协同发展和治理作为医药卫生体制改

革的主攻方向”“健全药品供应保障和

使用管理机制，完善国家基本药物制

度”……习近平总书记的重要讲话，为

下一步深化医改指明了方向。

“必须充分认识到改革是卫生与

健康事业发展的强大动力，以公益性

为导向深化公立医院改革，加强县

区、基层医疗机构运行保障，让改革

成果更多更公平惠及全体人民。”国

家卫生健康委卫生发展研究中心主

任诸宏明说。

“构建多层次医疗保障体系”“实

现基金安全运行、医院良性运转、群众

负担合理”……对照习近平总书记提

出的要求，国家医保局医药服务管理

司司长黄心宇更加坚定守好用好人民

群众“看病钱”的信心：“我们要在优化

药品耗材集采、医保支付和资金使用

等方面继续发力，支持医疗机构高质

量发展和医药创新，让医保基金发挥

最大健康效益。”

“十四五”期间我国药品安全形势

稳中向好，药品研发和生产质量稳步

提升，新药、原创药多点突破，创新药

物实现从模仿、跟进开发到首创的跨

越。国家药监局药品监管司司长李江

宁说，完善制度设计成为强化药品质

量安全监管的关键一招。我们要持续

深化药品监管改革，在守牢安全底线

的基础上，引领高质量发展，不断满足

人民群众的健康需求。

“保障人民健康需要建强卫生与

健康系统干部人才队伍。”国家卫生健

康委科教司监察专员郑忠伟感到，习

近平总书记的重要讲话对卫生健康科

技教育工作提出了更高要求，“我们要

落实立德树人根本任务，以需求为导

向、以基层为重点、以质量为核心，深

入推进医教协同改革，加强思想政治、

医德医风和医学人文教育，培养更多

高素质医学人才，为健康中国建设提

供坚实的科技支撑和人才保障。”

人人享有健康是全人类共同愿

景。习近平总书记对构建人类卫生健

康共同体的嘱托，让中国工程院院士、

北京大学人民医院院长王俊不禁想起

我国一代代医护工作者远赴77个国家

和地区承担援外医疗任务的崇高使

命。“我们要继续发扬‘不畏艰苦、甘于

奉献、救死扶伤、大爱无疆’的中国医疗

队精神，深化‘一带一路’卫生与健康领

域合作，加强和创新卫生援外工作，在

全球卫生治理中展现中国担当。”

（新华社北京10月14日电）

“我们要建成的健康中国，是均衡

普惠、优质高效的健康中国”。

在全国卫生与健康大会上，习近

平总书记着眼于人民健康在党和国家

事业发展中的重要地位，科学分析我

国卫生与健康事业发展面临的形势，

系统阐明了建成健康中国的目标任

务、基本内涵，为实现到 2035 年建成

健康中国目标提供重要指引。

人民健康是社会文明进步的基

础，人人健康是老百姓美好的愿望和

热切的期盼。我们党是全心全意为人

民服务的党。党的十八大以来，以习

近平同志为核心的党中央把保障人民

健康放在优先发展的战略位置，从党

和国家事业发展全局高度全面推进健

康中国建设，有力守护亿万人民身体

健康，不断增进人民群众健康福祉。

我国是社会主义国家，是人口规

模巨大、城乡区域差距仍然较大的发

展中国家。建设健康中国，必须坚持

从我国国情出发，锚定“均衡普惠、优

质高效”这个大方向，坚定不移走中国

特色卫生与健康发展道路。

“强大的健康管理能力、疾病防控

能力、医疗服务能力、医保支撑能力、

医药创新能力、人才培养能力”，习近

平总书记精辟概括健康中国应当具有

的6个方面能力，既是战略目标，也是

实践要求，体现了坚持目标导向和问

题导向相统一。

这里以“健康管理能力”“医药

创新能力”为例进行深入阐释，以深

化理解。

卫生健康是个人之事，也是国之大

事。强大的健康管理能力是“中国之

治”的体现，也是健康中国的坚实支撑。

新时代以来，推进实施健康优先

发展战略，树立系统观念，推动医疗卫

生发展方式更加注重以健康为中心，

标注理念的跃迁、治理的变革。

在四川泸县，20多万名慢性病患

者获得分类分级、精准服务，县域内四

类重大慢性病过早死亡率较 2020 年

下降3.25个百分点；

在上海杨浦，运动健康工作被纳

入民生实事项目和区政府重大决策事

项，整合型慢性病综合防控体系取得

明显成效……

“十四五”时期，全国居民健康素

养水平以平均每年2个百分点的速度提

升。从学生总体近视率实现“五连降”，

到每年为65岁以上老年人提供约1.4亿

人次健康管理服务，立足生命全周期、

服务全链条、健康全过程，全民健康管

理擦亮发展底色、厚植民生福祉。

当前，随着经济社会发展和生活

水平提高，人民群众对健康更加关注、

需求更加多样。《国民健康“十五五”规

划》紧扣优化全人群全方位全周期健

康服务等重点任务，为未来五年健康

中国建设清晰擘画发展路线图。

坚定实施健康优先发展战略，把

保障人民健康融入各项政策，体现到各

方面工作之中，坚持服务患者与服务全

民相结合，抓细抓好各项基础性、源头

性工作，定能持续提升健康管理能力，

推动卫生与健康事业高质量发展。

强大的医药创新能力，是振兴产

业的牢固根基，更是保障人民生命健

康的坚固盾牌。

今年上半年，我国批准上市38个

创新药，其中有 11 个新靶点、新机制

药物，全部为国产创新药，有的是全球

首创治疗药物。我国创新药今年对外

授权已突破1200亿美元。“新药、原创

药现在多点突破。”

从跟跑到并跑、部分领跑，从“国外

垄断”到“本土突围”，再到提速“出海”，

我国创新药研发何以实现跨越式发展？

根源在于深耕“从0到1”的新赛

道，重视新靶点、新机制和全新药物类型

的探索，涵养原始创新的“源头活水”。

新药量质齐升，也离不开大刀阔

斧的制度改革，“重大新药创制”科技

重大专项持续发力，新药临床试验审

批从14个月压缩至30日。

发挥新型举国体制优势，加强卫

生与健康领域基础研究和原始创新，推

动科技创新和产业创新深度融合，促进

卫生与健康领域科技成果转化，定能

产出更多“中国造、全球新”的药物，更

好满足临床需求，造福人民群众。

提高人民健康水平，是推动人口和

经济社会高质量发展的重要支撑；增

进人民健康福祉，是促进人的全面发

展和全体人民共同富裕的重要内容。

新时代新征程，推进中国式现代

化使命在肩，如期建成健康中国责任

重大。在以习近平同志为核心的党中

央坚强领导下，全面贯彻党中央关于

建设健康中国的决策部署，锐意进取、

真抓实干，我们定能有效满足人民群

众日益增长的健康需求，夯实中国式

现代化的健康根基。

（新华社北京10月14日电）

迈向均衡普惠、
优质高效的健康中国

——习近平总书记重要讲话为做好新时代新征程卫生与健康工作指明方向

建成均衡普惠、优质高效的健康中国
——论学习贯彻习近平总书记在全国卫生与健康大会上重要讲话

据新华社北京10月14日电（记者王雨
萧）国家统计局14日发布数据显示，9月份，

全国居民消费价格指数（CPI）同比上涨

0.9%，涨幅比上月扩大0.1个百分点；环比上

涨 0.2%，涨幅比上月回落 0.2个百分点；扣

除食品和能源价格的核心 CPI 同比上涨

1.0%，涨幅与上月相同。

“从同比看，9 月份，汽油价格上涨

16.6%，涨幅比上月扩大 7.3个百分点，影响

CPI同比上涨约0.47个百分点，带动能源价

格涨幅由上月的 4.1%扩大至本月的 7.3%。

扣除能源的工业消费品价格上涨 1.6%，涨

幅比上月回落 0.2个百分点，影响CPI同比

上涨约 0.39个百分点。”国家统计局城市司

首席统计师董莉娟说。

此外，9月份，服务价格同比上涨0.8%，

涨幅与上月相同，影响CPI同比上涨约0.40
个百分点。食品价格同比下降 1.7%，降幅

比上月扩大 0.3个百分点，影响CPI同比下

降约0.29个百分点。

新华社北京10月14日电（记者齐琪）

记者 10月 14日从司法部获悉，经党中央批

准，中央依法治国办启动领导干部依法办

事情况法治督察。组建8个督察组，分别对

河北、黑龙江、福建、山东、西藏、陕西、青

海、新疆8省（区）及新疆生产建设兵团开展

实地督察，为期10天。

据悉，法治督察将坚持问题导向，紧

盯领导干部依法决策、规范涉企执法、行

政规范性文件制发适用、规范招商引资

等方面的问题开展重点督察，持续深入

纠治乱收费、乱检查、乱罚款、乱查封及违

规异地执法、趋利性执法等突出问题，着力

推进相关领域严格监管、执法到位，督促

各级领导干部树牢正确政绩观，依法履

职尽责。

督察组由中央和国家机关有关部门部

级干部带队，有关单位和地方业务骨干、专

家学者、人大代表、政协委员等参加。督察

严格落实中央八项规定及其实施细则精

神、党中央关于整治形式主义为基层减负

部署要求，精准发力、务求实效。

中央依法治国办启动
领导干部依法办事情况法治督察
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9月份我国CPI同比上涨0.9%

□人民日报评论员


