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本报10月15日讯（记者甘燕鸿）“澳洲虎红酒

杯”2026海南女排精英赛将于 10月 16日至 18日在

海口体育馆举行。北京北冰洋女排、浙江西塘姚庄

女排、广东深圳澳洲虎中塞女排、四川女排四支排

超劲旅齐聚椰城，将通过本次比赛全力备战即将到

来的新赛季中国女排超级联赛。

北京北冰洋女排集齐三名世界级外援，阵容

星光璀璨，是本次赛事的夺冠大热门。外援阵容

包括意大利国手、世锦赛最佳二传马里诺夫，身

高 2米 07的加拿大国手接应斯梅雷克，以及有着

“墨西哥朱婷”美誉、曾效力上海女排的主攻布里

西奥。国内阵容同样实力强劲，拥有三名中国女

排国手：副攻金佳宝、单琳倩以及二传邹佳祺。

内外援强强联手，阵容配置完整均衡。

浙江西塘姚庄女排同样强手云集，国手季雨

潇、知名主攻倪梦杰领衔压阵，队伍攻防体系成熟，

具备强劲竞争力。

广东深圳澳洲虎中塞女排由前国手王逸凡与

前波兰女排国手亚塞克领衔，前国青队副攻刘

玲、主攻尚春雨、二传张珂欣、自由人常宝仪等青

年才俊在列，年轻队员冲击力十足。

四川女排拥有袁果、王思佳、杨玉宁等实力

战将。

四支强队同台竞技，多场强强对话值得期待。

赛事门票已在大麦、票星球、猫眼、抖音等票务

平台开售，最低票价48元，并设有少量内场票。

海
南
女
排
精
英
赛
今
日
海
口
开
打

4

支
中
国
女
子
排
超
劲
旅
椰
城
备
战
新
赛
季

04 民生
2026年10月16日 星期五
值班主任：许亮 责任编辑：符文茜
美编：蒙海龙 版式：王苗 校对：李银

本报10月15日讯（记者祝勇）

10月 15日，“康养旅居看海南·筑梦

想环岛专列”疗休养推介活动在重庆

举行，集中展示海南自贸港疗休养特

色资源与创新产品，推动琼渝两地职

工疗休养事业深度协作。海南将以

环岛专列为纽带，携手重庆拓展职工

疗休养与康养旅居合作，让更多劳动

者共享自贸港生态康养红利。

本次活动由海南省总工会、海

南省旅文厅主办。目前，海南省总

工会整合红色研学、黎苗医药、非遗

体验、温泉冷泉等资源，建成25家省

级劳模（职工）疗休养基地、44家疗

休养服务站点，构建“半小时生态康

养圈”和“两小时文化体验带”的全

域疗休养空间布局，推动形成“思政

教育+康养疗愈+文化浸润+消费惠

民”一体化服务模式。同时，推出

“九个一”标准化服务，并联合相关

企业提供交通出行、免税购物、餐饮

住宿、景点景区等专属优惠权益。

据介绍，海南省旅文厅已发布

全国首个康养旅居类省级地方标准

《康养旅居服务规范》，联动多部门

遴选银发旅游目的地、打造康养精

品线路，推出6条环岛专列疗休养线

路，把生态资源转化为劳动者健康

红利，同时深化对外协作招商、推进

康养项目落地。

推介会上，海南省工人疗养院

与重庆市总工会杨家坪疗养院签

署 2027 年度合作框架协议。截至

目前，杨家坪疗养院已组织 905人
次来琼疗休养，本月底将组织职工

750 人次赴海南实地体验“康养旅

居看海南·筑梦想环岛专列”。活

动现场还进行了“康养旅居看海

南·筑梦想环岛专列”、博鳌乐城医

疗康养产品等推介。

环岛专列筑梦想 康养旅居惠职工

琼渝两地签署2027年度疗休养合作框架协议

本报10月15日讯（记者陈歆
卓）为积极应对人口老龄化，促进

老年人社会参与，推动实现老有所

为，近日，海南省民政厅等 21部门

联合印发《关于支持老年人社会参

与 推动实现老有所为的实施意

见》，强调将老年人社会参与纳入

老龄事业发展总体布局，与其他老

龄工作一体谋划、一体部署、一体

推进。

《实施意见》提出，坚持分类指

导、量力而行的原则，健全完善老年

人社会参与工作机制，不断拓展老

年人社会参与领域，丰富老年人社

会参与形式载体，让老年人的知识、

经验、技术等优势得到充分有效发

挥，以“银发力量”助力海南自由贸

易港建设。

《实施意见》明确，到 2029年，

初步建立起政策完善、机制健全、

平台丰富、供给高效、保障有力的

老年人社会参与支持体系。到

2035年，“政府有为、市场有效、社

会有情、家庭有爱”的老龄工作格

局更加完善，全省老年人社会参

与支持体系更加健全，老年人社

会参与领域不断拓展、作用发挥

更加充分。

《实施意见》要求，加强老年人

思想教育，保障老年人知情权、参

与权等合法权利；壮大老年志愿服

务队伍，打造志愿服务品牌，完善

老年志愿服务保障体系；优化老年

教育供给体系，丰富老年文化服务

供给，大力发展老年旅游，加强老

年人体育工作；大力开发适合老年

人的就业岗位，维护老年人的合法

权益，发挥涉老组织作用，推广老

年人意外伤害保险，优化老年人社

会参与支持环境。

本报10月15日讯（记者陈歆
卓）记者从海口市民政局获悉，该

局将于 10月 18日组织开展九九重

阳节养老机构开放日主题活动，

通过“线上+线下”方式开放多家

养老机构，弘扬中华民族孝亲敬

老的传统美德，让广大市民群众

更直观地了解我市养老服务发展

情况，增进社会各界对养老机构

的认识与理解。

活动将集中开放美好家园（海

口）孝慈苑养老服务中心、湖南普

亲老龄产业发展有限公司海口分

公司、秀英区秀英街道综合养老服

务中心、龙华区安护康养老院、琼

山区甲子镇综合养老服务中心等5
家养老机构，向社会展示各机构的

硬件设施、照护服务、特色养老服

务等情况。市民群众可登录海口

市民政局官网，查看参与此次开放

日活动的养老机构地址、联系电话

等信息。

18日上午 10点至 11点，活动

还将通过“海口之声”视频号，对

海口市社会福利院进行线上直

播。届时，市民群众可在线上“走

进”养老机构，观看机构内生活环

境、护理服务、文娱活动开展等情

况，沉浸式了解养老机构的运行

现状。

海南21部门联合印发实施意见——

支持“老有所为”
发挥“银发力量”

海口将开展九九重阳节养老机构开放日活动

5家养老机构集中开放展示
本报10月15日讯（记者梁冰

摄影报道）今日上午，2026年全国

老年人健身广场舞大联动海南分

会场活动在海口万绿园举行，来自

全省各市县的老年健身爱好者同

台展演、以舞会友。

活动现场，来自海南省老年人

体育协会各工委、海南省老干部服

务管理中心、海口市老年人体育协

会的老年健身爱好者轮番登台，广

场舞、健身球操（舞）、太极拳（剑）、

非洲鼓等特色节目接连上演。伴

着明快昂扬的乐曲，银发表演者动

作舒展、精神饱满，充分展现了海

南老年人健康向上、乐享晚年的良

好精神面貌。

展演现场，万绿园草坪广场化

作天然舞台。广场舞方阵舞步整

齐，活力十足；太极拳（剑）一招一

式行云流水，尽显刚柔并济之美；

健身球操（舞）灵动轻巧，非洲鼓铿

锵的节奏点燃全场气氛。

“本次活动是全国老年人健身

广场舞大联动的组成部分，搭建起

全省老年文体爱好者交流展示的平

台。”省老年人体育协会相关负责人

介绍，活动广泛动员全省各市县老

年队伍参与，项目兼顾健身性、观赏

性，覆盖不同基础的老年爱好者。

年过六旬的黄秀霞是一名健

身爱好者，这次随队带来节目《中

国功夫扇》。“在海口参加全国联动

的大型活动，和全省各地的老朋友

们同台表演，我特别开心。”她告诉

记者，平日里坚持每天排练，跳舞

不仅锻炼筋骨，还让她认识了许多

志同道合的伙伴。

全国老年人健身广场舞大联

动采用全国同步联动模式，海南分

会场以群众喜闻乐见的老年健身

项目为载体，持续推动老年全民健

身事业发展。
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省老体协健身球
操（舞）工委表演节目
《鼓韵欢歌》。

本报 10月 15日讯（记者甘燕
鸿）10月 14日晚，“我爱海口杯”海口

市第五届女子篮球精英联赛在友谊

国贸城落幕。经过 9轮角逐，最终，

海南高校联合会队夺得冠军，万年菌

野生灵芝队获亚军，有球必应·慕思

寝具队获季军，海南高校联合会队吕

姝萱当选最有价值球员（MVP）。
自2017年创办以来，海口女子篮

球精英联赛从最初的几支队伍扩展

到今年的 7支，线上直播最多时吸引

数万人次观看，热度持续攀升。从往

届成绩看，高校和体校队伍长期占据

前三。本届比赛中，海南高校联合会

队再度折桂，印证了高校、体校队伍

是海口民间女篮的中坚力量。

夏日超新星队队员陈凌虹今年已

是第三次参赛。她工作、生活在陵水，

为参赛，她自驾往返于陵水与海口之

间。她说：“海南面向社会群体的女篮

赛事资源相对稀缺，海口杯比赛是我

们每年难得的相聚和切磋机会。”

陈凌虹的队友王青青这次专门

从广州请假、自费回到海南参赛。王

青青长期在广州从事基层篮球教练

工作，真切感受到两地女篮发展的差

异。对于海口女篮未来的发展，她建

议：“要提高比赛频次，让更多人有比

赛打。只有参与竞争，才会提高，同

时还要进行系统性训练。”

市篮球协会会长陈林华一直大力

支持海口女篮联赛，他说：“今年联赛共

有7支队伍参赛，涵盖高校、企业和俱

乐部。这种多元阵容是篮协这些年推

动的结果，学生队、俱乐部队伍各有特

点。希望更多力量一起加入，把这项

赛事打造成具有海口本土特色的女篮

IP，让更多市县乃至省外的队伍参与交

流，把海口女篮的舞台搭得更大。”

海口市第五届女子篮球精英联赛落幕

九轮鏖战燃激情 七队争锋绽芳华

《海南省“十五五”残疾人保障和发展规划》印发

计划五年累计城乡新增
残疾人就业9400人

本报10月15日讯（记者陈歆卓）日前，海南

省人民政府办公厅印发《海南省“十五五”残疾人

保障和发展规划》，明确 2026年至 2030年全省残

疾人保障和发展的目标任务与政策举措等，推动

残疾人民生福祉、就业增收、基本公共服务、合法

权益保障和工作基础五个方面实现新跃升，到

2030年，我省残疾人事业发展基础更牢、机制更

优，残疾人生活更有质量、更有尊严。

《规划》设置多项“十五五”残疾人保障和发展

主要指标：计划五年累计城乡新增残疾人就业

9400人；残疾人基本康复服务覆盖率超过90%，辅

助器具适配率超过 87%，残疾儿童义务教育阶段

入学率保持在 99%以上；重度残疾人托养照护服

务累计达到16万人次；困难残疾人生活补贴和重

度残疾人护理补贴实现应保尽保。

《规划》部署多个方面重点任务。构建残疾人

社会保障制度，进一步完善残疾人社会救助制度，

落实残疾人福利政策，提高残疾人社会保险覆盖

率和保障水平，加强残疾人托养照护服务。帮扶

残疾人就业增收，依法大力推进机关、事业单位、

国有企业带头安排残疾人就业，健全覆盖城乡的

残疾人就业服务网络，加强残疾人职业技能培训。

健全残疾人关爱服务体系，统筹推进残疾预

防、康复、教育和文化体育服务，在海口、三亚、儋

州、琼海等地推广建立十五年一贯制特殊教育学

校，完善无障碍环境建设法规体系，推进信息无障

碍建设。同步推进残疾人平等权益保障、残疾人

服务业发展、精神文化生活丰富、科技助残创新和

残疾人事业协调发展等。

为保障任务落地，《规划》安排残疾预防、康复

服务提升、托养照护深化、素质技能培养、无障碍

环境建设提质、就业扩容增效、工作强基建设、残

健融合促进、数智助残等九大行动工程，并明确相

关保障措施。

人在ICU，钱取不出？

法院打破常规模式
帮助取出“救命钱”
本报10月15日讯（记者高潮 通讯员陈晓

玮 黄歆捷）“法官，我家人还在 ICU里抢救，现在

急需缴纳医疗费用，可我们不知道银行卡密码，怎

么办？”近日，龙华区法院立案大厅里，一位患者家

属向法官求助。

原来，该申请人的亲人正在重症监护室抢

救，生命垂危。家里急需动用患者名下的存款，

却因不知道银行账户密码，陷入“人在 ICU、钱取

不出”的困境。按照常规流程，这类案件必须先

进行司法鉴定，待确认患者为无民事行为能力人

后，才能指定监护人到银行取钱。但司法鉴定周

期较长，对 ICU里的患者来说，时间就是生命，

根本等不起。

“救治刻不容缓，不能让繁琐的程序耽误救

命。”承办法官了解情况后，决定打破“先鉴定、后

裁判”的常规模式，在法律框架内灵活适用“临时

监护”措施。立案第二天，法官便紧急召集患者直

系亲属，快速核实了身份、病情及医疗费用明细。

当天下午，一份指定临时监护人的法律文书就交

到了家属手中。

这份文书不仅解了燃眉之急，还划定了严格

的“安全线”：仅授权家属代为支取账户资金，且

必须专款专用，全部用于医疗救治。拿着这份法

律文书，家属当天下午就顺利从银行取出了“救

命钱”。

据介绍，这起案件快审快办，是龙华区法院以

柔性司法回应民生诉求的生动缩影。面对群众的

急难愁盼，法院在严守法律底线的同时，以效率和

温度，为危重患者打通了救治的“生命通道”。

海口海上搜救分中心成功救助
一名突发疾病渔船作业人员

本报10月15日讯（记者吴雨倩 通讯员杨树
杰）记者从海口海上搜救分中心获悉，10月14日，

海口海上搜救分中心快速响应、高效处置，协调南

海救助局开展海空联合救援，成功救助一名突发

疾病的渔船作业人员。

当天11时30分左右，海口海上搜救分中心接

到报警称，渔船“粤坡渔 30799”轮在琼州海峡东

报告线东北方向约14海里处作业时，船上有一名

作业人员突发疾病，心脏绞痛，请求救助。

接警后，海口海上搜救分中心立即启动海上

救援应急预案，开展救助；与遇险人员所在船舶及

其公司建立联系，确定渔船准确位置，了解现场天

气海况和人员病情，指导做好现场紧急救助和接

受救援前的准备工作，协调交通运输部南海救助

飞行队派出救助直升机驰援现场，协调 120急救

中心安排救护车到现场待命。13时30分左右，救

助直升机搭载病员返回海口救助基地，病员被

120救护车送往附近医院接受专业治疗。

椰城的突发事、稀奇事、感人
事，您报料，我报道，欢迎拨打本

报热线 66812555、66813555
提供线索，一经采用，奖金奉上。

报料有奖

10月16日

17:30 北京北冰洋女排 VS 四川女排

20:00 广东深圳澳洲虎中塞女排 VS 浙江西塘姚庄女排

赛
程
安
排

10月17日

15:30 浙江西塘姚庄女排 VS 四川女排

20:00 广东深圳澳洲虎中塞女排 VS 北京北冰洋女排

10月18日

15:30 广东深圳澳洲虎中塞女排 VS 四川女排

20:00 北京北冰洋女排 VS 浙江西塘姚庄女排


