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全国卫生与健康大会 12日至 13
日在北京召开。习近平总书记出席

会议并发表重要讲话强调，推动卫生

与健康事业高质量发展，不断提高人

民健康水平，确保健康中国建设取得

决定性进展。

广大卫生健康工作者表示，将牢

记嘱托、勇担使命，锚定到 2035年建

成健康中国目标，抓住“十五五”这个

时间窗口，以实际行动推动卫生与健

康事业高质量发展，为做好新时代新

征程卫生与健康工作贡献力量。

夯实全民健康根基

预防是最经济最有效的健康策

略。习近平总书记强调，要抓细抓好

卫生与健康各项基础性、源头性工

作，夯实全民健康根基。

夏秋季节，八桂大地正是蚊虫活

跃期。广西南宁市江南区公园内，疾

控中心专业消杀人员刚刚完成对绿

化带等重点区域的药物喷洒。“总书

记提出‘健全疾病防控体系’，我们将

持续健全疫情监测预警体系和联防

联控机制，做实传染病尤其是新发、

突发传染病应急防控储备，把‘预防

为主’的关口守得更牢。”广西壮族自

治区疾病预防控制局局长林卫说。

从“治已病”到“治未病”，中日友

好医院副院长、国家中西医结合医学

中心主任崔勇深切感受到新时代中

西医协同融合的快速发展。他说：

“习近平总书记十分关心中医药发

展，这一中华文明的瑰宝正焕发出新

的时代光彩。我们已经牵头完成新

版西医学习中医规范化培训教材编

写，要继续把成熟经验转化为可推广

体系，让中西医协同融合真正惠及广

大患者，为大健康事业发挥中医药的

独特力量。”

夯实全民健康根基，既要守住当

下，也要着眼长远。

安徽宿州埇桥区大泽乡镇中心

学校的篮球场上，孩子们奔跑运球，

加油呐喊声不断响起。学校篮球教

练丁文亮对习近平总书记“引导广大

青少年养成良好的学习生活习惯”的

要求感触尤深：“作为全国体育促进

青少年身心健康试点城市的学校，我

们要探索开展更加丰富多彩的校园

活动，让孩子们动起来、强起来，把健

康管理的种子撒向未来。”

村超赛场上呐喊声此起彼伏，城

市街头“口袋公园”里晨练的身影随处

可见……新时代以来，“每个人是自己

健康第一责任人”的理念深入人心。

“习近平总书记强调‘营造良好

生态环境和生产生活环境，鼓励和

支持全民健身、健康休闲’，为公共

服务体系建设指明了方向。”四川省

住房和城乡建设厅城市更新处副处

长林东说，“我们将继续织密‘15 分
钟生活圈’，让居民出门就能享受便

捷优质的文体服务，把健康管理融

入日常生活。”

不断提高群众看病就医便
利度和满意度

首都医科大学附属北京同仁医

院第一时间组织干部职工深入学习

领会习近平总书记重要讲话精神。

院长袁进表示，全院上下正在迎接建

院 140周年，总书记的重要讲话为新

征程上的守正创新指明了方向，“我

们将持续提升疑难重症诊疗水平与

科研创新能力，推动优质医疗资源扩

容下沉，为健康中国建设贡献力量。”

“我们要建成的健康中国，是均

衡普惠、优质高效的健康中国”，习近

平总书记的一席话，让中国工程院院

士、上海交通大学医学院附属瑞金医

院院长宁光更加明确下一步的工作

方向，“作为国家公立医院高质量发

展试点单位，要坚持以公益性为导向

深化公立医院改革，继续发挥优质医

疗资源辐射和带动作用，努力让群众

看病就医更可及、更安心。”

认真学习习近平总书记的重要

讲话，河北邢台襄都区南长街街道办

事处社区卫生服务中心全科医生王

永霞对自己的工作有了更深刻的认

识，“作为家庭签约医生，我们要加强

慢性病综合防控，做好预防、诊疗、康

复与管理等环节，为居民提供更加精

细化的慢病随访、用药指导和健康宣

教，真正当好群众‘家门口’的健康守

门人。”

建设健康中国，有效满足人民群

众日益增长的健康需求，是时代所

需、人民所盼。

广东清远佛冈县人民医院手术

室里，一场反肩关节置换手术正在有

序开展。“遵循习近平总书记的指引，

医疗卫生强基工程正在基层落地生

根。”佛冈县人民医院院长江稳强说，

“我们要进一步练好内功、锤炼本领，

不断提高诊疗能力，真正实现‘大病

不出县’。”

习近平总书记的重要讲话传向

雪域高原。北京大学第三医院援藏

医疗队队员和西藏自治区人民医院

的干部职工一同深学细悟其中要义。

“习近平总书记对全面提高医疗

服务水平作出详细部署，提出明确要

求，我们方向更明、干劲更足。”西藏

自治区人民医院儿科主任赵蓉见证

了近年来西藏儿科诊疗水平的跨越

式发展，“我们要跟着援藏专家把技

术学精，为高原群众打造一支带不

走、靠得住的医疗队！”

加强科研能力和人才培养

“加强卫生与健康领域基础研究

和原始创新”“促进科技成果转

化”……认真学习了习近平总书记的

重要讲话，中国医科大学附属第一医

院介入治疗科主任邵海波深受启发。

针对胆道恶性梗阻这一难题，邵

海波团队牵头自主研发胆道冷冻器

材，在有效治疗的同时降低组织损

伤。他说：“我们要坚持‘四个面向’

战略导向，加快推进产学研全链条协

同创新，把基础研究的深度和应用转

化的效度结合起来，用更高水平的医

学研究成果守护人民生命健康。”

建设健康中国，人才是关键，队

伍是根基。习近平总书记对医学人

才培养提出的细致要求，在首都医科

大学师生中引发热议。首都医科大

学特聘校长助理廖新生说：“我们要

牢记总书记的嘱托，深化医教协同、

优化培养结构，把立德树人贯穿医学

教育全过程，努力打造一支数量充

足、结构合理、素质优良的医务人员

队伍。”

一人、一马、一药箱，“七一勋章”

获得者、新疆裕民县牧业医院内科原

副主任医师吾哈斯·苏来曼，扎根巴

尔鲁克山牧区行医一辈子，累计巡诊

超过 20万公里。他说：“习近平总书

记指出‘加强医德医风建设’，说到底

就是医者要把病人真正放在心上。

期待更多年轻人扎根基层、走近群

众，把‘敬佑生命、救死扶伤、甘于奉

献、大爱无疆’的崇高精神传承下

去。”

今年9月，陕西西安市中医医院5
名专家赴瑙鲁开展义诊。针刺、推

拿、灸法……中国中医药的独特疗

效，为当地民众缓解了病痛。

“健康是全人类的共同追求。我

们将以习近平总书记重要讲话为指

引，做好健康传播的使者，促进传统

医药交流互鉴，为推动构建人类卫生

健康共同体贡献力量。”义诊队队员

之一、西安市中医医院骨伤科主任医

师李延红说。

（新华社北京10月15日电）

□人民日报评论员

党的二十大确立了到 2035 年建成健康

中国的目标，“十五五”时期是实现这一目标

的关键时期。

在全国卫生与健康大会上，习近平总书记

深刻阐明“十五五”时期健康中国建设战略任

务，强调“扬优势、固基础、补短板、强弱项，推动

卫生与健康事业高质量发展，不断提高人民健

康水平，确保健康中国建设取得决定性进展”。

人民健康，立国之基。到2035年建成健

康中国，是以习近平同志为核心的党中央统

筹两个大局、立足发展全局作出的重大战略

决策，是党对人民的郑重承诺。

实现建成健康中国目标，我们有扎实基础

和多方面有利条件，同时要看到，我国卫生与健

康事业发展不平衡不充分问题仍然突出。现在

距离实现这一目标只有9年时间了。在“十五

五”这一关键时期，必须统筹谋划、加紧推进。

“坚定实施健康优先发展战略”“抓细抓好

卫生与健康各项基础性、源头性工作”“全面提

高医疗服务水平”“坚持把推进医疗、医保、医药

协同发展和治理作为医药卫生体制改革的主

攻方向”“建强卫生与健康系统干部人才队伍”

“积极推动构建人类卫生健康共同体”……

这次大会上，习近平总书记对“十五五”

时期确保健康中国建设取得决定性进展作出

重要部署。我们要深入学习贯彻习近平总书

记重要讲话精神，锚定2035年目标推动各项

任务不折不扣落到实处。

这里重点阐释“抓细抓好卫生与健康各

项基础性、源头性工作”与“全面提高医疗服

务水平”。

预防是最经济最有效的健康策略。

坚持服务患者与服务全民相结合，抓细

抓好各项基础性、源头性工作，努力使群众不

生病、少生病，才能更好夯实全民健康根基。

从“国家喊你来减肥”，到设立“健康体重

管理门诊”；从开齐开足体育与健康课程、预

防“小胖墩”“小眼镜”，到构建学生常见病和

传染病“多病共防”体系；从推广“健康积分”，

到推进农村改厕、提升饮水安全……

实施健康中国行动，积极倡导健康文明

生活方式，重视健康、追求健康、维护健康的

社会氛围正在形成。

“治已病”不如“治未病”。

从引导全社会树立正确健康观，进行有

效的健康自塑和管理，到深入打好蓝天、碧

水、净土保卫战，营造良好生态环境和生产生

活环境；

从加强食品安全监管，守护好“舌尖上的

安全”，到健全疾病防控体系，守牢不发生规

模性疫情的底线……

加快推动卫生健康工作理念、服务方式更

加注重以人民健康为中心，将预防为主、防病在

先融入各项政策举措，形成有利于健康的生活

方式、生态环境和社会环境，必将为全方位全周

期保障人民健康、建设健康中国奠定坚实基础。

全面提高医疗服务水平是建成健康中国

的一项重点任务。

让人民群众就近就便获得优质高效、系

统连续的医疗卫生服务，是建设健康中国的

必然要求，也是群众的热切期望。

经过多年努力，我国医疗卫生服务可及

性明显改善。当前，110 万余个医疗卫生机

构、1600多万名医疗卫生人员遍及城乡，90%

以上的居民可以在15分钟内到达最近的医

疗服务点。

但也要看到，我国医疗资源总量、结构、

分布还不均衡，基层医疗服务仍然是短板，康

复、护理、儿科、老年医学、精神卫生、心理等

专科还比较薄弱。

“十五五”时期，实现从“有”向“优”转变，就

要按照习近平总书记提出的要求，深入实施医

疗卫生强基工程，加强慢性病综合防控，健全

中医药传承创新发展机制，加强卫生与健康领

域基础研究和原始创新，优化就医体验。

只有将这些工作做好做到位，持续提升

医疗服务的普惠性、可及性和能力水平，才能

有效满足人民群众日益增长的健康需求。

健康中国建设是一项系统工程，是全党

全社会的共同责任。

奋进“十五五”，坚持以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，各级各有关部

门担当尽责、扎实工作，全党全社会锚定目

标、协同发力，定能汇聚健康中国建设的强大

合力，不断书写中国式现代化的崭新篇章。

（新华社北京10月15日电）

推动卫生与健康事业高质量发展
——习近平总书记重要讲话激励卫生健康工作者积极有为、担当尽责

确保健康中国建设取得决定性进展
——论学习贯彻习近平总书记在全国卫生与健康大会上重要讲话

新华社北京10月15日电 国家

市场监督管理总局 10月 15日通报，

针对近段时间舆情反映的婴幼儿纸

尿裤甲酰胺问题，市场监管总局、工

业和信息化部、国家卫生健康委、国

家疾控局成立联合调查组，坚持实事

求是，认真核实线索，全面深入开展

调查工作。

联合调查组对国内168家婴幼儿

纸尿裤生产企业（含代工企业）进行全

面抽检，包含180个品牌368批次纸尿

裤成品样品，委托中国疾病预防控制

中心、中国质量检验检测科学研究院

等权威机构进行检测，未检出甲酰

胺。受检企业均符合消毒产品生产卫

生规范要求，未发现生产工艺及原材

料中存在添加或含有甲酰胺的情况。

经调查核实，舆情涉及的宣称在婴幼

儿纸尿裤中检出甲酰胺的多家检测主

体，存在定性原则不明确、未开展空白

样和平行样检测、检测过程及判定依

据不严谨、删除原始数据等问题，无法

得出检出甲酰胺的结论。

与此同时，联合调查组委托国家

卫生健康委临床检验中心、中国疾病

预防控制中心、中国医科大学附属第

一医院、北京协和医院等单位院士、

专家多次论证和验证形成血液样本

甲酰胺检测方法，并用该方法对舆情

关注的某机构检测的血液样本进行

复检，未检出甲酰胺。根据目前调查

和检测结果，未发现婴幼儿纸尿裤带

来的甲酰胺相关健康危害。

婴幼儿纸尿裤甲酰胺检测是严

肃、专业的检验检测活动，甲酰胺相

关健康危害更需要审慎客观地开展

研究。有关部门将继续加强婴幼儿

用品监管，欢迎社会各界积极参与，

共同营造安全放心的消费环境。

新华社广州10月15日电（记者

丁乐）第 140届中国进出口商品交易

会（广交会）15日开展，全程共有3万
多家企业参展，约 34万名境外采购

商到会采购。作为中国外贸的“晴雨

表”和“风向标”，本届广交会迎来创

办 70 周年的重要时点，呈现出“向

新、向智、更专更优”的特点。

广交会是全球少有的品类齐全、

便捷高效的一站式贸易平台，同时汇

聚最新的产品和技术。本届广交会3
万多家参展企业中，专精特新、单项

冠军等优质企业超过 1.1万家。64%
的参展企业应用工业互联网、人工智

能等新技术；新产品和绿色产品占比

分别达到 23.2%、26%，均创历史新

高；新品首发活动将超 700场，首发

数量增长15%。

顺应货物、服务融合，贸易投资

一体化发展的新趋势，第 140届广交

会首次实现 10大类生产性服务业全

覆盖，为企业提供一站式服务，36.5%
的参展企业实施了“产品+服务”的

模式转型。

本届广交会进一步提高数字化、

智能化水平，首次推出 22个智慧应

用场景和 16项AI特色应用，精度 1
米展位级导航首次覆盖全馆。中国

对外贸易中心主任朱咏说：“我们始

终与展客商共同书写广交故事，共同

维护多边贸易体制、推动建设开放型

世界经济。”

“广交会是全球采购网络的核心

枢纽，我们愿继续做中国制造的长期

伙伴。”西班牙英格列斯百货公司中

国区总经理费雷尔说。

第 140届广交会于 10月 15日至

11月4日分三期在广州举办，三期主

题分别是“先进制造”“品质家居”“美

好生活”。70年来，广交会已经成为

我国规模最大、历史最长、商品最全、

客商最多、成交最好的国际贸易盛会。
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四部门联合调查组发布婴幼儿纸尿裤
甲酰胺问题核查情况通报

10月15日，境外采购商在广交会上参观了解一款太阳能板清洁机器人。 新华社记者 卢汉欣 摄


